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SECCION PRIMERA

TERMINOLOGIA

Para la aplicacién de esta Norma se establecen los términos y definiciones incluidos en la Ley de la Accesibilidad para la
Ciudad de México; en la Ley de Movilidad de la Ciudad de México; en la Ley Federal de Zonas y Monumentos Arqueologicos,
Acrtisticos e Historicos; en la Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal; en la Ley Ambiental de la Ciudad de México; en
la Ley de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil de la Ciudad de México; en la Ley del Patrimonio Cultural, Natural
y Biocultural de la Ciudad de México; en la Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion en la Ciudad de México; en los
reglamentos correspondientes y en este capitulo.

Acceso a la salida
Seccidn de una ruta de evacuacion no protegida que conduce a una “salida”.

Aisladores de resorte

Aisladores anti vibratorios formados por sistemas de resortes de acero resistentes a la fatiga y a la corrosidn que se colocan
en las patas o bases de los equipos para eliminar vibraciones. Estos podran ser abiertos o autocontenidos, con o sin poste
limite.

Almohadillas elastoméricas
Aisladores anti vibratorios formados por piezas flexibles de Neopreno o Nitrilo con espesor minimo de 2.5 cm que se
colocan en las patas o bases de los equipos para eliminar vibraciones.

Area de aproximacion
Superficie requerida por los usuarios para maniobrar o girar, cambiando de orientacion el cuerpo en un mismo sitio sin
riesgo de colision, ubicAndose para tener al alcance los elementos para su uso.

Area de control
Espacio dentro de una edificacion donde se almacena, abastece, usa 0 manipula una cantidad de materiales peligrosos que
no excede las cantidades maximas permitidas para estas areas.

Area de proteccion
Zona de espera que ofrece una relativa seguridad temporal a personas con dificultades de movilidad, mientras se evaltan
emergencias potenciales, se toman decisiones y se inician las actividades atenuantes.

Area de uso
Superficie requerida por los usuarios para utilizar los distintos componentes de los elementos mobiliarios y/o elementos
arquitectdnicos, evitando colisiones durante las actividades previstas.

Area libre permeable
Area sin construcciones por encima, a nivel y por debajo del suelo, en donde las condiciones del terreno permiten la filtracion
del agua de forma natural.

Bahia de ascenso y descenso de personas
Area al interior del predio destinada al flujo continuo de vehiculos para el ascenso y descenso momentaneo de personas.

Barandal
Elemento de proteccion y seguridad para prevencion de riesgo de caidas

Barrera cortafuego
Muro con una resistencia al fuego predeterminada que divide una planta de la edificacion en 2 partes.

Base inercial
Aisladores de resorte con una masa afiadida (generalmente de 1 o 2 veces la masa del equipo) para reducir la trasmisibilidad
del sistema.
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Colgantes de resorte
Aisladores anti vibratorios formados por sistemas de resortes de acero autocontenidos resistentes a la fatiga y corrosion de
los que se cuelgan los equipos para eliminar vibraciones, podran o no tener bastidor.

Colgantes elastoméricos
Aisladores anti vibratorios formados por piezas flexibles de Neopreno o Nitrilo con alma de acero, rosca ahogada y bastidor
de los que se cuelgan los equipos para eliminar vibraciones.

Componentes de salida
Puertas, circulaciones horizontales, escaleras y rampas que forman parte de una ruta de evacuacion.

Contraste cromatico
Es el contraste significativo entre el color del fondo y el color de un elemento.

Descarga de salida
Seccion de la ruta de evacuacidn entre la terminacion de la “salida” y la via pablica.

Detector de incendio
Equipo de deteccion de humo que se conecta a un sistema de deteccion de incendio

Detectores de incendio de estacién Unica
Equipo de deteccion de humo con alarma integrada auténomo.

Dispensador de agua potable
Mueble para el suministro de agua potable para consumos humanos.

Edificacion de planta libre
Edificacion en la que se disefia y construye la estructura, la envolvente y los sistemas principales de la edificacion para un
futuro disefio y construccion del interior de los espacios.

Envolvente
Techo, paredes, vanos, piso y superficies inferiores, que conforman el espacio interior de un edificio.

Espacios complementarios
Espacios donde se desarrollan actividades transitorias o de poca duracion.

Comentario: Se consideran espacios complementarios los locales destinados a sanitarios, cuartos de lavado y
planchado doméstico, circulaciones, espacios de servicio y estacionamientos.

Espacios habitables
Espacios donde se desarrollan actividades de trabajo, reunién y descanso tales como dormir, cocinar, comer, y estar.

Comentario: Se consideran espacios habitables las recamaras, alcobas, salas, comedores, estancias o espacios Gnicos,
salas de television y de costura, locales de alojamiento, cuartos para encamados de hospitales, clinicas y similares,
aulas de educacién, vestibulos, locales de trabajo y de reunién, y similares.

Espacio Unico habitable (loft o estudio)
Espacio habitable abierto que integra todas las funciones de la vivienda, incluyendo un bafio.

Guia téctil

Sistema de circulacion disefiada para las personas con discapacidad visual que sefiala un camino determinado entre los
espacios, usando una combinacion de elementos tactiles vinculados, tales como, pavimento tactil, sefialamiento tacto-visual,
pasamanos, bordillos y elementos sonoros.

Haptico
Que permite la apreciacion de objetos o entornos a través del sentido del tacto.
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Isoptica vertical
Curva ascendente generadora del escalonamiento del piso de las diferentes filas de observadores para una buena visibilidad.

Is6ptica horizontal
Curva de las de las diferentes filas de observadores en el plano horizontal para permitir una buena visién lateral.

Juntas anti vibratorias
Juntas elastoméricas en tuberias de equipos que tienen la funcién de evitar la trasmisién de vibraciones a través de las
mismas.

Lactario
Espacio digno e higiénico, acondicionado para extraer y conservar leche en el periodo de lactancia, asi como alimentar al
bebé durante la jornada laboral.

Mangueras flexibles
Tramos de mangueras que unen tuberias de equipos que tienen la funcidn de evitar la trasmisién de vibraciones a través de
las mismas.

Normas
Normas Técnicas Complementarias y otras Normas del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal vigentes.

NTC-Acero
Norma Técnica Complementaria para Disefio y Construccion de Estructuras de Acero.

NTC-Cimentaciones
Norma Técnica Complementaria para Disefio y Construccién de Cimentaciones.

NTC-Concreto
Norma Técnica Complementaria para Disefio y Construccion de Estructuras de Concreto.

NTC-Criterios
Norma Técnica Complementaria sobre Criterios y Acciones para el Disefio Estructural de las Edificaciones.

NTC-Evaluacion y Rehabilitacion
Norma Técnica Complementaria para la Evaluacion y Rehabilitacién Estructural de Edificios Existentes.

NTC-Madera
Norma Técnica Complementaria para Disefio y Construccion de Estructuras de Madera y Bambu.

NTC-Mamposteria
Norma Técnica Complementaria para Disefio y Construccidn de Estructuras de Mamposteria.

NTC-Proyecto Arquitectonico
Norma Técnica Complementaria para el Proyecto Arquitecténico.

NTC-Revision
Norma Técnica Complementaria para la Revision de la Seguridad Estructural de las Edificaciones.

NTC-Sismo
Norma Técnica Complementaria para el Disefio por Sismo.

NTC-Viento
Norma Técnica Complementaria para Disefio por Viento.
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Pasamanos
Barra de apoyo para el equilibrio y sujecién para prevencion de riesgos durante la movilidad de las personas.

Pavimento podotactil
Pavimento con elementos en altorrelieve que brindan informacién sobre cambios de direccidn y/o advertencia sobre zonas
de riesgo a las personas con discapacidad visual.

Plantas adaptadas
Planta que no es nativa pero que es capaz de sobrevivir, reproducirse y establecerse sin representar una amenaza a la
diversidad bioldgica nativa, la economia o la salud publica.

Plantas nativas
Planta cuyo &mbito de distribucién natural abarca el territorio de la Ciudad de México.

Recorrido a una salida
Distancia desde cualquier punto de un nivel que debe de recorrer una persona para llegar a una “salida” rodeando muros y
mobiliario.

Recorrido comun
Porcién de un “acceso a la salida” que debe ser atravesada antes de que estén disponibles dos recorridos distintos y separados
hacia dos “salidas”.

Recorrido de un pasillo sin salida
Seccion ciega de un corredor que no conduce a una “salida”.

Ruta de evacuacion (medio de egreso)
Camino de recorrido continuo y sin obstrucciones desde cualquier punto en un edificio o estructura hasta una via publica
que consiste en tres partes separadas y distintas: “acceso a la salida”, “salida” y “descarga de salida”.

Salida
Seccion de una ruta de evacuacion protegida mediante separaciones contra incendio que conduce de forma segura a la
“descarga de la salida”.

Salida horizontal

Umbral que permite pasar de un edificio a un area de proteccion Tipo 2 o Tipo 3 (véase 4.3.6.5), ofreciendo seguridad
contra el fuego y el humo que se originan en el area del incidente y en las areas que se comunican con esta, asi como una
comunicacion a una salida.

Comentario:
Este tipo de salidas se utiliza principalmente en hospitales.

Secuencias de operacidn de los sistemas
Descripcion narrativa de cémo los componentes de los sistemas de un edificio deberan operar de manera éptima para cumplir
su funcion.

Simbolo Internacional de Accesibilidad
Simbolo que representa el concepto de accesibilidad y que se utiliza para identificar la existencia de servicios accesibles,
sin necesariamente representar el concepto de discapacidad (\VVéase Capitulo 2 para sus caracteristicas).

Sistema Braille
Sistema de lecto escritura en alto relieve, agradable al tacto, para personas con discapacidad visual. Se conforma por la
combinacion de seis puntos semiesféricos dispuestos en dos columnas y tres filas.

Sistema de ventilacién de presién negativa
Sistema de ventilacion en el cual se genera una presion negativa en el espacio y el aire del espacio se compensa succionando
aire del exterior.
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Sistema de ventilacion de presion positiva
Sistema de ventilacion en el cual se genera una presion positiva en el espacio y el aire del espacio se compensa expulsando
aire al exterior.

Sistema de ventilacién mecanica balanceado
Sistema de ventilacién mecanica donde los suministros y escapes de aire han sido probados y ajustados para cumplir con
las especificaciones de disefio.

Comentario:

La presién de la habitacion se podrd mantener a una presion ligeramente positiva o negativa, lo que se logra
mediante el uso de tasas de ventilacion de suministro o extraccion ligeramente desiguales. Por ejemplo, se logra
una ligera presion negativa en la habitacion expulsando un 10 % mas de aire que el suministro en un clima frio
para minimizar la posibilidad de condensacion intersticial. En una sala de prevencion aerotransportada para el
control de infecciones, a menudo se mantiene una presion negativa minima de 2,5 Pa en relacion con el pasillo.

Sistema vidriado
Producto o conjunto de productos desarrollados para llenar aberturas de la envolvente de edificaciones, permitiendo pasar
la luz.

Soportes elastoméricos (tacones)

Aisladores anti vibratorios formados por piezas flexibles de Neopreno o Nitrilo con alma de acero, base antiderrapante y
rosca ahogada que se colocan en las patas o bases de los equipos para eliminar vibraciones. La base podra ser 0 no metélica.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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ESTANDARES

Normas Oficiales Mexicanas (NOM)
Comision Nacional del Agua

NOM-002-CONAGUA-2021 - Aparatos y accesorios de uso sanitario.

NOM-005-CONAGUA-1996 - Fluxdmetros-Especificaciones y métodos de prueba.

NOM-008-CONAGUA-1998 - Regaderas empleadas en el aseo corporal. Especificaciones y métodos de prueba.

NOM-009-CONAGUA-2001 - Inodoros para uso sanitario - Especificaciones y métodos de prueba.

NOM-010-CONAGUA-2000 - Valvula de admisién y valvula de descarga para tanque de inodoro. Especificaciones y
métodos de prueba.

NOM-015-CONAGUA-2007 - Infiltracidn artificial de agua a los acuiferos. Caracteristicas y especificaciones de las obras y
del agua.

Secretaria de Comunicaciones y Transportes

NOM-034-SCT2-2011 - Sefialamiento horizontal y vertical de carreteras y vialidades urbanas.
Secretaria de Desarrollo Econémico

NOM-001-SEDE-2012 - Instalaciones Eléctricas (utilizacion)
Secretaria de Economia

NOM-053-SCFI-2000 - Elevadores eléctricos de traccion para pasajeros y carga. Especificaciones de seguridad y métodos de
prueba para equipos nuevos.

NOM-064-SCFI-2000 - Productos eléctricos. Luminarios para uso en interiores y exteriores. Especificaciones de seguridad y
métodos de prueba.

NOM-146-SCFI-2016, Productos de vidrio - Vidrio de seguridad usado en la construccién - Especificaciones y métodos de
prueba.

NOM-200-SCFI-2017, Calentadores de agua de uso doméstico y comercial que utilizan como combustible Gas L.P. o0 Gas
Natural - Requisitos de seguridad, especificaciones, métodos de prueba, marcado e informacion comercial

NOM-207-SCF1-2018, Mantenimiento de elevadores, escaleras, rampas y aceras electromecanicas.

Secretaria de Energia

NOM-002-SECRE-2010 - Instalaciones de aprovechamiento de gas natural (Ultima reforma 09/12/2010).

NOM-003-ENER-2021 - Eficiencia térmica de calentadores de agua para uso doméstico y comercial. Limites, métodos de
prueba y etiquetado (Ultima reforma 01/09/2021).

NOM-003-SEDG-2004 - Estaciones de gas L.P. para carburacion. Disefio y construccion (Ultima reforma 19/11/2004).

NOM-004-SEDG-2004 - Instalaciones de aprovechamiento de Gas L.P. Disefio y construccion (Ultima reforma 01/10/2004).

NOM-007-ENER-2014 - Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios no residenciales (Ultima reforma
23/07/2014).

NOM-008-ENER-2001 - Eficiencia energética en edificaciones, envolvente de edificios no residenciales (Ultima reforma
06/04/2001).

NOM-010-SESH-2012 - Aparatos domeésticos para cocinar alimentos que utilizan gas L.P. o gas natural. Especificaciones y
métodos de prueba (Ultima reforma 18/04/2013).

NOM-011-ENER-2006 - Eficiencia energética en acondicionadores de aire tipo central, paquete o dividido. Limites, métodos
de prueba y etiquetado (Ultima reforma 15/05/2007).

NOM-012-SESH-2010 - Calefactores de ambiente para uso doméstico que empleen como combustible gas L.P. o natural.
Requisitos de seguridad y Métodos de prueba (Ultima reforma 18/10/2010).

NOM-013-ENER-2013 - Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en vialidades (Ultima reforma 31/05/2013).

NOM-014-ENER-2004 - Eficiencia energética de motores de corriente alterna, monofasicos, de induccidn, tipo jaula de
ardilla, enfriados con aire, en potencia nominal de 0,180 a 1,500 kW. Limites, método de prueba y marcado (Ultima reforma
31/03/2005).
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NOM-015-SESH-2013 - Reguladores de baja presion para Gas L.P. Especificaciones y métodos de prueba (Ultima reforma
24/09/2013).

NOM-016-ENER-2016 - Eficiencia energética de motores de corriente alterna, trifasicos, de induccion, tipo jaula de ardilla,
en potencia nominal de 0,746 kW a 373 kW. Limites, métodos de prueba y marcado (Ultima reforma 01/11/2016).

NOM-017-ENER/SCFI-2017 - Eficiencia energética y requisitos de seguridad de lamparas fluorescentes compactas
autobalastradas. Limites y métodos de prueba (Ultima reforma 27/11/2012).

NOM-018-ENER-2011 - Aislantes térmicos para edificaciones. Caracteristicas y métodos de prueba (Ultima reforma
29/11/2011).

NOM-019-ENER-2009 - Eficiencia térmica y eléctrica de maquinas tortilladoras mecanizadas. Limites, método de prueba y
marcado (Ultima reforma 10/06/2009).

NOM-020-ENER-2011 - Eficiencia energética en edificaciones - Envolvente de edificios para uso habitacional (Ultima
reforma 05/08/2011).

NOM-021-ENER/SCFI-2017 - Eficiencia energética y requisitos de seguridad al usuario en acondicionadores de aire tipo
cuarto. Limites, métodos de prueba y etiquetado (Ultima reforma 25/05/2017).

NOM-023-ENER-2018 - Eficiencia energética en acondicionadores de aire tipo dividido, descarga libre y sin conductos de
aire. Limites, métodos de prueba y etiquetado (Ultima reforma 04/07/2018).

NOM-024-ENER-2012 - Caracteristicas térmicas y Opticas del vidrio y sistemas vidriados para edificaciones. Etiquetado y
métodos de prueba (Ultima reforma 02/10/2012).

NOM-025-ENER-2013 - Eficiencia térmica de aparatos domésticos para coccion de alimentos que usan gas L.P. o gas natural.
Limites, métodos de prueba y etiquetado (Ultima reforma 31/05/2013).

NOM-026-ENER-2015 - Eficiencia energética en acondicionadores de aire tipo dividido (Inverter) con flujo de refrigerante
variable, descarga libre y sin ductos de aire. Limites, métodos de prueba y etiquetado (Ultima reforma 26/01/2016).

NOM-027-ENER/SCFI-2018 - Rendimiento térmico, ahorro de gas y requisitos de seguridad de los calentadores de agua
solares y de los calentadores de agua solares con respaldo de un calentador de agua que utiliza como combustible gas L.P.
o gas natural. Especificaciones, métodos de prueba y etiquetado (Ultima reforma 02/08/2018).

NOM-028-ENER-2017 - Eficiencia energética de lamparas para uso general. Limites y métodos de prueba (Ultima reforma
26/02/2018).

NOM-030-ENER-2016 - Eficacia luminosa de lamparas de diodos emisores de luz (led) integradas para iluminacién con
limites y métodos de prueba (Ultima reforma 02/01/2017).

Secretaria de Gobernacion
NOM-003-SEGOB-2011 - Sefiales y avisos para proteccién civil - Colores, formas y simbolos a utilizar.
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales

NOM-001-SEMARNAT-2021 - Limites permisibles de contaminantes en las descargas de aguas residuales en cuerpos.

NOM-002-SEMARNAT-1996 - Limites maximos permisibles de contaminantes en las descargas de aguas residuales a los
sistemas de alcantarillado.

NOM-003-SEMARNAT-1997 - Limites maximos permisibles de contaminantes para las aguas residuales tratadas que se
redisen en servicios al publico.

NOM-005-ASEA-2016, Disefio, construccidn, operacion y mantenimiento de Estaciones de Servicio para almacenamiento y
expendio de diésel y gasolinas.

NOM-008-ASEA-2019 - Estaciones de servicio con fin especifico para el expendio al pablico de gas licuado de petréleo, por
medio del llenado parcial o total de recipientes portatiles.

NOM-011-ASEA-2019 - Bodegas de guarda para distribucion y bodegas de expendio de gas licuado de petréleo, mediante
recipientes portatiles y recipientes transportables sujetos a presion.

NOM-052-SEMARNAT-2005 - Caracteristicas, el procedimiento de identificacion, clasificacion y los listados de los residuos
peligrosos.

NOM-054-SEMARNAT-1993 - Que establece el procedimiento para determinar la incompatibilidad entre dos 0 mas residuos
considerados como peligrosos por la norma oficial mexicana NOM-052-SEMARNAT-1993.

Secretaria de Salud

NOM-030-SSA3-2013 - Caracteristicas arquitecténicas para facilitar el acceso, transito, uso y permanencia de las personas
con discapacidad en establecimientos para la atencién médica ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.
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NOM-087-ECOL-SSA1-2002 - Proteccion ambiental - salud ambiental - residuos peligrosos bioldgico infecciosos -
Clasificacion y especificaciones de manejo.

NOM-127-SSA1-2021 - Agua para uso y consumo humano. Limites permisibles de la calidad del agua.

NOM-245-SSA1-2010 - Requisitos Sanitarios y calidad del agua que deben cumplir las albercas.

Secretaria del Trabajo y Prevision Social

NOM-011-STPS-2001 - Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere ruido.

NOM-018-STPS-2015 - Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por sustancias
quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

NOM-022-STPS-2015 - Electricidad estética en los centros de trabajo. Condiciones de seguridad.

NOM-024-STPS-2001 — Vibraciones. Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo.

NOM-026-STPS-2008 - Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias.

NOM-031-STPS-2011 — Construccion. Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

Norma Ambiental para la Ciudad de México / Distrito Federal

NACDMX-007-RNAT-2019 - Clasificacion y Especificaciones de manejo integral para los residuos de la construccion y
demolicion en la CDMX (Ultima reforma 20/07/2021).

NADF-004-AMBT-2004 - Condiciones de medicién y los limites maximos permisibles para vibraciones mecénicas, que
deberan cumplir los responsables de fuentes emisoras en el distrito federal (Ultima reforma 22/08/2005).

NADF-005-AMBT-2013 - Condiciones de medicion y Los limites maximos permisibles de emisiones sonoras, que deberan
cumplir los responsables de fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal (Ultima reforma 29/12/2014).

NADF-006-RNAT-2016 - Requisitos, criterios, lineamientos y especificaciones técnicas que deben cumplir las autoridades,
personas fisicas 0 morales que realicen actividades de fomento, mejoramiento y mantenimiento de areas verdes en la Ciudad
de México (Ultima reforma 13/04/2018).

NADF-008-AMBT-2017 - Especificaciones técnicas para el aprovechamiento de la energia solar en el calentamiento de agua
en edificaciones, instalaciones y establecimientos (Ultima reforma 14/11/2018).

NADF-012-AMBT-2015 - Condiciones y especificaciones técnicas para el manejo integral de grasas y aceites de origen
animal y/o vegetales residuales en el territorio de la Ciudad de México (Ultima reforma 12/06/2018).

NADF-013-RNAT-2007 - Especificaciones técnicas para la instalacién de sistemas de naturacion en el Distrito Federal

(Ultima reforma 24/12/2008).

NADF-015-AGUA-2009 - Limites maximos permisibles de contaminantes en las descargas de aguas residuales de procesos
y servicios al sistema de drenaje y alcantarillado del Distrito Federal, provenientes de las fuentes fijas (Ultima reforma
25/09/2012).

NADF-018-AMBT-2009 - Lineamientos técnicos que deberan cumplir las personas que lleven a cabo obras de construccion
y/o demolicion en el Distrito Federal para prevenir las emisiones atmosféricas de particulas pm10 y menores.

NADF-019-AMBT-2018 - Residuos Eléctricos y Electronicos (Ultima reforma 19/10/2020).

NADF-020-AMBT-2011 - Requerimientos minimos para la produccién de composta a partir de la fraccion organica de los
residuos sélidos urbanos, agricolas, pecuarios y forestales, asi como las especificaciones minimas de calidad de la composta
producida y/o distribuida en el Distrito Federal (Ultima reforma 30/11/2012).

NADF-024-AMBT-2013 - Criterios y especificaciones técnicas bajo los cuales se deberd realizar la separacion, clasificacion,
recoleccion selectiva y almacenamiento de los residuos del Distrito Federal (Ultima reforma 8/07/2015).

Normas Mexicanas
Industria de la Construccion

NMX-C-013-1978 - Paneles de yeso para muros divisorios, plafones y proteccion contra incendio.

NMX-C-294-1980 - Determinacién de las Caracteristicas del Quemado Superficial de los Materiales de Construccion.

NMX-C-307-1-ONNCCE-2016 - Industria de la Construccion - Edificaciones - Resistencia al Fuego de Elementos y
Componentes — Especificaciones y Métodos de Ensayo - Parte 1: Elementos Estructurales.

NMX-C-307-2-ONNCCE-2019 - Industria de la Construccién - Edificaciones - Resistencia al fuego de Elementos y
Componentes — Parte 2: Sellos cortafuego en penetracion.
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NMX-C-307-3-ONNCCE-2020 - Industria de la Construccion - Edificaciones - Resistencia al fuego de Elementos y
Componentes — Parte 3: Sellos cortafuego en junta lineal.

NMX-C-307-4-ONNCCE-2019 - Industria de la Construccion - Edificaciones - Resistencia al Fuego de Elementos y
Componentes — Especificaciones y métodos de prueba - Parte 4: Puertas y Cortinas.

NMX-C-415-ONNCCE-2013 - Industria de la construccion - Valvulas y grifos para agua - Especificaciones y métodos de
ensayo.

NMX-C-438-ONNCCE-2014 - Industria de la construccion - Tableros contrachapados de madera de pino y otras coniferas -
Clasificacion y especificaciones.

NMX-C-7730-ONNCCE-2018 - Industria de la Construccion - Ergonomia del ambiente térmico - Determinacion Analitica e
Interpretacion del Confort Térmico Mediante el Calculo de los indices VME Y PEI y los Criterios de Confort Térmico
Local.

Industria de Electrodomésticos

NMX-J-521-2-31-ANCE-2018 - Aparatos electrodomésticos y similares-Seguridad - Parte 2-31: Requisitos particulares para
campanas de cocina

Industria de la Energia Solar

NMX-ES-001-NORMEX-2018 - Energia solar - Rendimiento térmico y funcionalidad de colectores solares para
calentamiento de agua - Métodos de prueba y etiquetado.

Industria de la Seguridad Eléctrica

NMX-J-618/1-ANCE-2015 - Evaluacion de la seguridad en médulos fotovoltaicos (fv) - Parte 1: Requisitos generales para
construccion.

NMX-J-618/2-ANCE-2015 - Evaluacion de la seguridad en modulos fotovoltaicos (fv) - Parte 2: Requisitos para pruebas

NMX-J-618-4-1-2-ANCE-2020 - Mddulos fotovoltaicos (pv) para aplicaciones terrestres - Calificacion del disefio y
aprobacion tipo - Parte 4-1-2: Requisitos particulares para pruebas de modulos fotovoltaicos (pv) de telurio de cadmio (cdte)
de pelicula delgada.

NMX-J-618/4-ANCE-2020 — Mdédulos fotovoltaicos (pv) para aplicaciones terrestres — calificacion del disefio y aprobacion
tipo — parte 4-1: requisitos de prueba (cancela a la nmx-j-618/4-ance-2011).

NMX-J-684-1-ANCE-2021 - Sistema de Carga No Inductiva de Vehiculos Eléctricos - Parte 1: Requisitos Generales.

NMX-J-725-1-ANCE-2016 - Vehiculos eléctricos-Sistemas de carga por induccién - Parte 1: Requisitos generales.

Industria Quimica
NMX-R-019-SCFI-2011 - Sistema armonizado de clasificacién y comunicacién de peligros de los productos quimicos.
Industria de la Educacion
NMX-R-080-SCFI-2015 - Escuelas - Bebederos de Agua Potable — Requisitos.
NMX-R-090-SCFI1-2016 - Escuelas - Elementos para la Accesibilidad a los Espacios de la Infraestructura Fisica Educativa —
Requisitos.
Industria de Seguridad contra Incendios
NMX-S-066-SCF1-2015 - Seguridad - Equipo de Proteccion Contra incendio - Sistemas Fijos - Sistemas de Rociadores
Automaticos — Disefio e Instalacidn.
NMX-S-069-SCFI-2020, Seguridad - Sistemas de Alarmas de Incendio y Sefializacién - Aplicacion, Instalacion, Inspeccién,
Pruebas y Mantenimiento.
PROY-NMX-S-071-SCFI-2021, Seguridad - Bombas Estacionarias de Proteccion Contra Incendio - Instalacion.

American Society for Testing and Materials (ASTM International)

ASTM C1396 /C1396M-24, Standard Specification for Gypsum Board.
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ASTM E84-24, Standard Test Method for Surface Burning Characteristics of Building Materials.
ASTM E119-24, Standard Test Methods for Fire Tests of Building Construction and Materials.

ASTM E413-22, Classification for Rating Sound Insulation.

ASTM EB814 -13a (2024), Standard Test Method for Fire Tests of Penetration Firestop Systems.

ASTM E989-21, Standard Classification for Determination of Single-Number Metrics for Impact Noise.
ASTM E1966 -15(2019), Standard Test Method for Fire-Resistive Joint Systems.

American National Standards Institute (ANSI)
ANSI/BHMA A156.27-2019: Power and Manual Operated Revolving Pedestrian Doors.
European Standard (EN)

EN 115-1:2017 - Safety of escalators and moving walks. Construction and installation.
EN 1493:2023 - Vehicle lifts.

Factory Mutual Insurance Company (FM Global)

FM Global DS 1-3, High-Rise Buildings.
FM Global DS 1-21, Fire Resistance of Building Assemblies.

International Electrotechnical Commission (IEC)

IEC 61215-1:2021, Terrestrial photovoltaic (PV) modules - Design qualification and type approval - Part 1: Test requirements.

IEC 61646:2008, Thin-film terrestrial photovoltaic (PV) modules - Design qualification and type approval.

IEC 61730-1:2023, Photovoltaic (PV) module safety qualification - Part 1: Requirements for construction.

IEC 61730-2:2016, Photovoltaic (PV) module safety qualification - Part 2: Requirements for testing.

IEC 62109-1:2010, Safety of power converters for use in photovoltaic power systems - Part 1: General requirements.

IEC 62109-2:2011, Safety of power converters for use in photovoltaic power systems - Part 2: Particular requirements for
inverters.

International Organization for Standardization (ISO)

ISO 717-1:2020, Rating of sound insulation in buildings and of building elements - Part 1: Airborne sound insulation

ISO 717-2:2020, Rating of sound insulation in buildings and of building elements - Part 2: Impact sound insulation

ISO 834-1:1999, Fire-resistance tests - Elements of building construction - Part 1: General requirements

ISO 3008-1:2019, Fire resistance tests - Door and shutter assemblies - Part 1: General requirements

ISO 7000:2019, Graphical symbols for use on equipment registered symbols

ISO 9386-1:2000, Power-operated lifting platforms for persons with impaired mobility - Rules for safety, dimensions and
functional operation - Part 1: Vertical lifting platforms

ISO 9386-2:2000, Power-operated lifting platforms for persons with impaired mobility - Rules for safety, dimensions and
functional operation - Part 2: Powered stairlifts for seated, standing and wheelchair users moving in an inclined plane

ISO 10295-1:2007, Fire tests for building elements and components - Fire testing of service installations - Part 1: Penetration
seals

ISO 10295-2:20009, Fire tests for building elements and components - Fire testing of service installations - Part 2: Linear joint
(gap) seals

National Fire Protection Association

NFPA 13D Current Edition: 2022, Standard for the Installation of Sprinkler Systems in One- and Two-Family Dwellings and
Manufactured Homes.

NFPA 13R Current Edition: 2022, Standard for the Installation of Sprinkler Systems in Low-Rise Residential Occupancies.

NFPA 14 Current Edition: 2019, Standard for the Installation of Standpipe and Hose Systems.

NFPA 82 Current Edition: 2019, Standard on Incinerators and Waste and Linen Handling Systems and Equipment.

NFPA 80 Current Edition: 2022, Standard for Fire Doors and Other Opening Protectives.

NFPA 90A Current Edition: 2024, Standard for the Installation of Air - Conditioning and Ventilating Systems.
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NFPA 110 Current Edition: 2022, Standard for Emergency and Standby Power Systems.

NFPA 253 Current Edition: 2023, Standard Method of Test for Critical Radiant Flux of Floor Covering Systems Using a
Radiant Heat Energy Source.

NFPA 285, Current Edition: 2023, Standard Fire Test Method for Evaluation of Fire Propagation Characteristics of Exterior
Wall Assemblies Containing Combustible Components.

NFPA 400 Current Edition: 2022, Hazardous Materials Code.

Underwriters Laboratories (UL)

UL 10A (2009), Tin-Clad Fire Doors.

UL 10B (2008) Fire Tests of Door Assemblies

UL 10C (2016), Positive Pressure Fire Tests of Door Assemblies.

UL 263 (2011), Fire Tests of Building Construction and Materials.

UL 305 (2012), Standard for Safety Panic Hardware.

UL 723 (2018), Standard for Test for Surface Burning Characteristics of Building Materials.
UL 924 (2016), Emergency Lighting and Power Equipment.

UL 1479 (2015), Fire Tests of Penetration Firestops.

UL 1994 (2015), Standard for Luminous Egress Path Marking Systems.

UL 2079 (2015), Tests for Fire Resistance of Building Joint Systems.

UL 2525 (2020), Standard for Two-Way Emergency Communications Systems for Rescue Assistance.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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1. ADMINISTRACION

1.1 Introduccién

1.1.1 Esta Norma Técnica Complementaria para el Proyecto Arquitecténico, en adelante referida como “esta Norma”, se
refiere al Titulo Quinto relativo al Proyecto Arquitectdnico del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal;
también sientan bases para satisfacer lo dispuesto en las leyes a) a m) siguientes:

a) Ley de la Accesibilidad para la Ciudad de México

b) Ley de Publicidad Exterior de la Ciudad de México

¢) Ley de Movilidad de la Ciudad de México

d) Ley del Derecho al Acceso, Disposiciéon y Saneamiento del Agua de la Ciudad de México
e) Ley de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad de México

f) Ley de Residuos Sélidos del Distrito Federal

g) Ley Ambiental de la Ciudad de México

h) Ley de Gestién Integral de Riesgos y Proteccion Civil

i) Ley del Heroico Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal

j) Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal

k) Ley de Patrimonio Cultural, Natural y Biocultural de la Ciudad de México

1) Ley del Régimen Patrimonial y del Servicio Publico

m) Ley de Mitigacion y Adaptacidn al Cambio Climético y Desarrollo Sustentable de la Ciudad de México.

1.2 Obijetivo

1.2.1 Con esta Norma se pretenden fijar los requisitos minimos para el disefio, construccion y operacion de las obras e
instalaciones de edificacion en la Ciudad de México, para garantizar condiciones de habitabilidad, funcionamiento, movilidad,
acceso al agua, higiene, igualdad sustantiva, acondicionamiento ambiental, sustentabilidad, eficiencia energética,
comunicacion, seguridad en emergencias, seguridad estructural, integracion al contexto e imagen urbana; asi como para prever
las condiciones, elementos y dispositivos de apoyo para diversos grupos de la sociedad como: personas con discapacidad,
menores, gestantes, lactantes, adultos mayores, y personas de talla baja, considerando los conceptos de accesibilidad y disefio
universal.

1.3 Campo de aplicacion
1.3.1 Generalidades

1.3.1.1 Esta Norma se aplicara en todos los trabajos de disefio, construccion y operacidn de obras e instalaciones que realicen
o0 pretenda realizar el gobierno federal, el gobierno local y los particulares, dentro la Ciudad de México, tanto de obra nueva
como de ampliaciones, modificaciones o reparaciones que alteren las condiciones originales del inmueble en cuanto a su
distribucion, dimensién y/o uso.

1.3.1.2 Las responsabilidades en el cumplimiento de esta Norma quedaran sujetas a lo establecido en el Reglamento.

Comentario:

Al momento de elaboracion de esta Norma, el Articulo 54 de la Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal y el
Reglamento establecen, entre otras cosas:

a) AlosDirectoresy Corresponsables como los responsables de la verificacion del cumplimiento de la normativa.

b) Que el proyectista o los proyectistas de los disefios en un proyecto identifican su autoria mediante nombre,
firma y nimero de cédula profesional en los proyectos.

c) Asimismo, el Reglamento, profundiza en las responsabilidades y establece responsabilidades a los propietarios
0 poseedores y al constructor.
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1.3.2 Edificaciones de planta libre

1.3.2.1 En edificaciones de planta libre, la evaluacion del cumplimiento de los requisitos de esta Norma deberé realizarse
en los momentos a) y b) siguientes:

a) Previo a la construccion de la edificacion mediante una propuesta de ocupacion esperada, que contemple:
1) Usos de suelo permitidos
2) Dimensionamiento de los sistemas en funcién del maximo de personas
3) Capacidad maxima de agua, energia, carga viva, carga muerta, estabilidad y seguridad estructural, capacidad de
evacuacion, estacionamiento, bafios, ventilacion.
b) Previo a la intervencidn o reconversion de espacios interiores comerciales, conforme el proyecto a realizar.

1.3.3 Modificacion de edificios existentes

1.3.3.1 Para cualquier modificacion que requiere manifestacion de construccion o licencia especial se debera evaluar el
cumplimiento de todos los requisitos de esta Norma conforme el proyecto a realizar.

Comentario:

Al momento de elaboracién de esta Norma se establecen en el Reglamento las edificaciones que no requieren
manifestacion o licencia de construccion. Las cuales se considera se deberan revisar para contemplar casos en los
que podra verse afectado el cumplimiento de requisitos (por ejemplo, rutas de evacuacién o dotacion de agua
potable por ocupante).

1.3.4 Cambio de uso

1.3.4.1 En caso de cambio de uso se debera evaluar el cumplimiento de todos los requisitos de esta Norma, incluyendo los
casos en los que no haya modificaciones a la obra o instalaciones.

Comentario:

Derivado de temas como la reconversion de oficina a vivienda por las nuevas formas de trabajo o de
estacionamientos a comercio, es indispensable revisar el cumplimiento de los requisitos de esta Norma, en especial
aquellos requisitos relacionados con la capacidad de la estructuray de la cimentacion, asi como la seguridad fisica
y salud de las personas.

1.4 Aplicabilidad
1.4.1 Para la aplicacion de esta Norma se debera considerar lo establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) Esta Norma no debera utilizarse para evitar el cumplimiento de otras regulaciones aplicables
b) Cuando exista un conflicto entre diferentes disposiciones de esta Norma debera aplicarse la disposicion mas restrictiva.
¢) Solo se permitira no aplicar alguin requisito de esta Norma en los siguientes casos:

1) Cuando entren en conflicto con los permisos y autorizaciones correspondientes a inmuebles identificados como
monumento histdrico, monumento artistico e inmueble con valor artistico o inmueble afecto al patrimonio cultural
urbano, asi como inmuebles colindantes a un monumento histérico o inmuebles fuera o dentro en zonas de
monumentos histdricos y/o areas de conservacion patrimonial

2) Cuando entren en conflicto con las medidas recomendadas por el Dictamen de Estudio de Impacto Urbano o la
resolucion de la Evaluacion de Cumplimiento Ambiental

3) Cuando entren en conflicto con las normas de ordenacidn generales, particulares, por vialidad o por area de
actuacion

4) Cuando entren en conflicto con el PDDU, el PPDU o el Area de Gestion Estratégica.

1.5 Referencias normativas

1.5.1 Los documentos referidos en esta Norma deberan considerarse como parte de los requisitos de esta Norma en la medida
prescrita en cada referencia.
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1.5.2 Se deberan usar los documentos normativos vigentes o aquellos que les sustituyan.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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2. CLASIFICACION DE LAS EDIFICACIONES POR OCUPACION

2.1 Para la aplicacidn de esta Norma, las edificaciones deberan clasificarse en los grupos y subgrupos incluidos en la tabla
2.1.

Comentario: Esta clasificacion no busca sustituir los usos de suelo, sélo clasificar las edificaciones
para establecer requisitos adecuados por las caracteristicas de las actividades que se llevan a cabo en
ellas y los riesgos que ellas representan, considerando entre otras cosas:

e Capacidad de los ocupantes para evacuar de manera auténoma o protegerse al interior del
edificio de manera temporal.

Conocimiento previo de la edificacion

Estado de alerta de los ocupantes, particularmente en edificaciones donde se pernocta.
Carga de ocupantes en condiciones de operacién normal y extrema.

Contenido de sustancias que pueden representar un riesgo fisico o a la salud.

Contenido de instalaciones que pueden representar un riesgo fisico o a la salud.

2.2 Salvo que se especifique de manera diferente, en edificios que clasifiquen en diferentes grupos o subgrupos se deberan
aplicar los requisitos aplicables a cada porcion.

2.3 Cuando una porcién clasifique en diferentes grupos, se debera clasificar en todos los grupos y subgrupos aplicables. En
estos casos se deberd cumplir con los requisitos de la ocupacién que tenga requisitos mas restrictivos en el requisito en
particular.

2.4 Solo se permitira clasificar en el grupo “Otros”, cuando tras el analisis de los riesgos y peligros no se pueda clasificar
en un grupo, y en su caso, subgrupo similar.

Tabla 2.1 - Clasificacion de las edificaciones por ocupacion

Grupo Subgrupo Casos particulares
Habitacional Habitacional unifamiliar Habitacional aislada
Edificaciones que se usen total | Edificaciones de vivienda unifamiliar en un | Habitacional adosada con acceso independiente
0 en parte para dormir que no | predio independiente con acceso exclusivo.

clasifiquen en otros grupos. Habitacional plurifamiliar Viviendas adosadas con acceso comin
Edificaciones con varias viviendas o Habitacionales verticales _
edificaciones de vivienda unifamiliar con Propiedades de tiempo compartido

accesos comunes.

Habitacional compartido Conventos
Edificaciones con espacios privados para Monasterios
dormir con servicios compartidos. Residencias estudiantiles
Edificaciones para cohabitabilidad
Cuarteles
Abasto Abasto pequefio Misceléneas
Edificaciones para efectuar Edificaciones de abasto con un area bruta no
operaciones de compraventa mayor de 280 m? y utilizadas con fines de
de productos de consumo venta ocupando solamente un piso,
basico al mayoreo y medio excluyendo entrepisos.
mayoreo entre productoresy | Abasto mediano Abarroteras
comerciantes. Edificaciones de abasto:

a) con un area bruta acumulada mayor de
280 m?, pero no mayor de 2800 m?, y
que ocupan no mas de tres pisos con
fines de venta; o

b) con un érea bruta no mayor de 280 m?y
que ocupan dos o tres pisos con fines de
venta.
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Grupo

Subgrupo

Casos particulares

Abasto grande

Edificaciones de abasto con un area bruta
acumulada mayor de 2800 m? o que ocupen
mas de tres pisos con fines de venta.

Central de abasto

Comercio

Edificaciones para la
distribucién de productos al
menudeo, para su adquisicion
por la poblacién usuaria y/o
consumidora final, siendo esta
etapa la que concluye el
proceso de la
comercializacion.

Se excluyen de este grupo las
estaciones de servicio de
gasolina, diésel, electricidad,
gas y otros combustibles, las
cuales se encuentran el grupo
“Servicios urbanos"

Comercio pequefio

Edificaciones de comercio con un area bruta
no mayor de 280 m? y utilizadas con fines de
venta ocupando solamente un piso,
excluyendo entrepisos

Tiendas de conveniencia

Comercio mediano

El subgrupo “Comercio mediano” incluye

edificaciones de comercio:

a) conun area bruta acumulada mayor de
280 m?, pero no mayor de 2800 m?, y
gue ocupan no mas de tres pisos con
fines de venta; o

b) con un area bruta no mayor de 280 m?y
que ocupan dos o tres pisos con fines de
venta.

Supermercados

Comercio grande

Edificaciones de comercio con un area bruta
acumulada mayor de 2800 m? 0 que ocupen
mas de tres pisos con fines de venta.

Centros comerciales

Servicios profesionales, financieros, cientificos y técnicos
Edificaciones para la prestacion de servicios profesionales, financieros,

cientificos y técnicos.

Oficinas

Consultorios

Veterinarias

Bancos

Peluguerias y estéticas

Lava autos

Tintorerias y lavanderias

Laboratorios

Agencias de autos

Centros de impresion

Despachos

Centros de convenciones

Centros de exposiciones, exhibiciones y recintos feriales

Funerarias

Venta y renta de vehiculos

Educacion

Edificaciones para imparticion
de educacion publica o
privada, en modalidad
escolarizada, no escolarizada y
mixta.

Educacion bésica
Edificaciones para imparticion de educacion
preescolar, primaria o secundaria

Centro de Desarrollo Infantil

Preescolar (jardin de nifios)

Escuela primaria

Aulas multigrado

Escuela secundaria general

Escuela secundaria técnica

Telesecundaria

Educacion media superior
Edificaciones para imparticion de educacion
de nivel bachillerato, y sus equivalentes.

Bachillerato tecnoldgico

Bachillerato

Preparatoria

Profesional Técnica

Colegio de Bachilleres

Escuela Normal de Maestros

Educacién superior

Edificaciones educacion de nivel
licenciatura, especialidad, maestria,
doctorado y post doctorado, y sus
equivalentes.

Escuela Normal Superior

Universidades pedagdgicas

Universidades tecnolégicas

Universidades politécnicas

Institutos tecnoldgicos

Universidades

Centros de investigacion

Educacion extraescolar

Edificaciones para imparticién de educacion,
capacitacion para el trabajo y el desarrollo
integral que no clasifique dentro de los otros
subgrupos del grupo “Educativo”

Centro de capacitacion

Centro de educacion ocupacional




NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

19

Grupo Subgrupo

Casos particulares

Educacién especial

Edificaciones para imparticion de educacion
con equidad a alumnos con necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad
y/o aptitudes sobresalientes, de acuerdo con
sus condiciones, necesidades, intereses y
potencialidades.

Escuelas de educacion especial

Centro de Estimulaciéon Temprana

Centro de Atencion Mdltiple

Centro de Desarrollo Infantil

Centro Psicopedagogico

Centro de Atencion Preventiva de Educacion Preescolar

Primer nivel de atencién

Edificaciones donde se brinda atencién
ambulatoria a la morbilidad més frecuente
y/o donde se lleva a cabo la promocion de la
salud y de la prevencién de enfermedades.

Salud

Edificaciones para la
prestacion de servicios
médicos puablicos y privados,
de atencién general y

Centro de rehabilitacion

Clinicas

Consultorios

Unidad de rehabilitacion

Servicios auxiliares de diagndstico y tratamiento

especializada. Segundo nivel de atencion

Edificaciones donde se brinda atencion a
personas que requieren de una referencia, sea
para interconsultas con otros especialistas o

para internacion por parto o cirugias simples.

Hospital General

Hospital de especialidades

Centros de Rehabilitacion e Inclusion Infantil Teletén (CRIT)

Tercer nivel de atencion

Edificaciones donde se brinda atencién
especializada, de mayor complejidad y
aunada a actividades de investigacion clinica
y bésica.

Institutos de alta especialidad

Hospitales de alta especialidad

Hospital psiquiatrico

Rehabilitacién de adicciones

Asistencia social
Edificaciones destinadas al cuidado, alojamiento, alimentacion, nutricion,
higiene y salud de sectores vulnerables de la sociedad.

Guarderias para nifios

Guarderias para adultos

Casas cuna

Casa hogar

Casas de maternidad

Albergues

Residencias para adultos mayores

Hospedaje
Edificaciones con dormitorios para ocupantes temporales.

Pensiones

Hostales

Hoteles

Moteles

Edificios dedicados a la renta de suites de corta y larga estadia

Deportivos y recreativos
Edificaciones para realizar actividades deportivas y/o recreativas de forma
libre y organizada.

Albercas

Gimnasios

Centros acuaticos

Centros deportivos

Canchas deportivas

Pistas de-deportivas

Campos deportivos

Centros deportivos

Pabellones deportivos

Arenas

Graderios

Tribunas

Estadios

Hipédromos, autédromos, canédromo y velédromos

Arenas taurinas

Centros hipicos

Lienzos Charros

Centro de exhibiciones

Centros de juego sin consumo de alimentos ni bebidas

Pargue de diversiones con juegos mecénicos

Culturales Bibliotecas
Edificaciones para fomentar la lectura y el estudio, asi como para integrar a la | Museos
comunidad al campo de la actividad estética y cultural. Casas de la cultura
Religiosos Iglesias
Edificaciones para el culto y oracion. Mezquitas
Sinagogas

Templos
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Grupo | Subgrupo

Casos particulares

Civicos
Edificaciones para facilitar la realizacion de actividades civicas en grupo.

Salas de juzgado

Tribunales, Centros de Mediacién

Consumo de alimentos y bebidas
Edificaciones destinadas al consumo de alimentos y/o bebidas.

Restaurantes, restaurantes-bar, cafeterias, fondas, loncherias,
taquerias, fuente de sodas, antojerias, torterias, cocinas
econdmicas

Bares, video-bares, cantinas, cervecerias y pulquerias.

Centros nocturnos y discotecas

Centros de juego con consumo de
alimentos y bebidas

Salones y jardines para banquetes y fiestas.

Espectaculos y proyecciones audiovisuales
Edificaciones para presenciar espectaculos o proyecciones audiovisuales.

Teatros

Cines

Cinetecas

Salas de concierto

Estudios de radio y television con audiencia presencial

Transporte
Edificaciones para facilitar el desplazamiento de personas y bienes.

Estaciones y terminales de trasporte terrestre

Terminales aéreas

Terminales portuarias

Faros

Torres de control

Capitanias de puerto

Plataformas logisticas

Comunicaciones

Edificaciones para facilitar el proceso, almacenaje y transmision de
informacion y mensajes digitales y fisicos, entre personas, grupos sociales e
instituciones.

Centros de datos

Centro de comunicacion

Centro de contacto

Nodos de comunicacién (torres de comunicacion)

Microcentros de datos (host/hotel de datos)

Agencia de correos

Centrales de telefénicas, radiofénicas y telegraficas

Estaciones y repetidoras television

Readaptacion social
Edificaciones destinadas a la detencion de personas para fines penales o
correccionales.

Centros de readaptacion social, federales o de las entidades
federativas

Centros de internamiento para menores, federales o de las
entidades federativas

Servicios urbanos

Edificaciones para la prestacion de servicios fundamentales (publicos y
concesionados) para el buen funcionamiento, la seguridad, el adecuado
mantenimiento, la conservacion y la mejora del entorno urbano.

Cementerio

Deposito vehicular municipal (corralén)

Estacién de bomberos municipal

Centro de atenci6n canina

Sitio de disposicion oficial de residuos sélidos urbanos y de
manejo especial

Observatorio meteorolégico

Estaciones de servicio de gasolina, diésel, electricidad, gas y
otros combustibles

Mercados

Industrial

Edificaciones que se usen para
operaciones de ensamblaje,
desensamblaje, fabricacion,

Riesgo bajo

En las que no se almacenen o utilicen
sustancias peligrosas conforme a la Norma
Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2015.

terminado, manufactura,
empaque, reparacion o
procesamiento de materiales,
productos y bienes

Riesgo medio

En las que se almacenen o utilicen sustancias
peligrosas conforme a la Norma Oficial
Mexicana NOM-018-STPS-2015, pero que
no clasifiquen como de riesgo alto conforme
a lo establecido en 4.6.1.

Riesgo alto

Que clasifiquen como edificaciones de
riesgo alto conforme a lo establecido en
4.6.1.

Almacenamiento
Edificaciones que se usen para
almacenar materiales,
productos y bienes.

Riesgo bajo

En las que no se almacenen sustancias
peligrosas conforme a la Norma Oficial
Mexicana NOM-018-STPS-2015.
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Grupo Subgrupo Casos particulares
Riesgo medio

En las que se almacenen sustancias
peligrosas conforme a la Norma Oficial
Mexicana NOM-018-STPS-2015, pero que
no clasifiqguen como de riesgo alto conforme
a lo establecido en 4.6.1.

Riesgo alto

Que clasifiquen como edificaciones de
riesgo alto conforme a lo establecido en
4.6.1.

Otros
Edificaciones que no puedan clasificarse en algin grupo.

3. CARGA DE OCUPANTES

3.1 Para la aplicacién de requisitos en funcion de la carga de ocupantes, se debera considerar una igual o superior al nimero
maximo de ocupantes esperado en la edificacion o espacio en cualquier momento.

Comentario:
Ejemplos de requisitos en funcion de la poblacion, son la dotacion minima de agua potable, el nimero de muebles
sanitarios, el dimensionamiento de las rutas de evacuacion, la cantidad de ventilacion.

3.2 La carga de ocupantes de la edificacion o espacio debera ser determinada por el proyectista, sin ser menor que lo
calculado con la ecuacién 3.2 para las ocupaciones listadas en la tabla 3.2.

Carga de ocupantes de la edificacion o espacio = area de piso en m?/ Factor de ocupacion (3.2)
donde los metros cuadrados por persona se determinan conforme a la tabla 3.2.

3.3 En caso de existir varias ocupaciones dentro del edificio o espacio a calcular, se sumara la carga de ocupantes de las areas
calculadas individualmente.

Tabla 3.2 — Factores de ocupacion

Ocupacidn/Espacio Factor de ocupacion ™M
Habitacional 18.5
Comercio y Abasto Centros < 14 000 m? 2.8

comerciales >14 000 m? y <15 000 m? 3.3
>15 000 m? y <20 000 m? 3.4
>20 000 m? y <25 000 m? 3.7
>25 000 m? y <28 000 m? 4.4
>28 000 m? y <30 000 m? 4.8
>30 000 m? y <35 000 m? 49
>35 000 m? y <37 000 m? 5.0
>37 000 m? 5.1
Otros I Avreas de ventas ubicadas en la 3
planta baja
Avrea de ventas en pisos inferiores a 28
planta baja '
Avreas de ventas en pisos superiores
a la planta baja 5.6
Pisos o secciones de pisos
utilizados exclusivamente para
almacenamiento, recepcién o 27.9
embarque y cerradas al pablico en
general.
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Ocupacion/Espacio

Factor de ocupacion ™M

Servicios profesionales, | Oficinas 9.3

financieros, cientificos Otros 14

y técnicos

Educacion Aulas 1.9 (rea neta)
Tiendas, laboratorios y salas vocacionales 4.6 (area neta)

Salud Areas para tratamientos de pacientes ambulatorios 9
Avreas para tratamiento de pacientes hospitalizados 22.3
Area de encamados 11.1

Asistencia social

Estancia menor que 24 h al dia

3.3 (area neta)

Estancia de 24 h al dia 18.5
Hospedaje Habitaciones 4.5
Deportivos y Gradas o areas de asientos tipo grada 1 persona cada 0.60 m de
recreativos, Culturales, longitud

Religiosos, Civicos,
Consumo de alimentos
y bebidas, Espectaculos
y proyecciones
audiovisuales,
Transporte

Avreas de asientos fijos

1 persona por cada asiento fijo

Areas con asientos movibles con mesas

1.4 (&rea neta)

Areas con asientos movibles sin mesas

0.65 (&rea neta)

Avreas para personas de pie

0.55 (&rea neta)

Piscinas 4.5 por superficie de agua y 3
en éreas circundantes

Gimnasios 0 cuartos para ejercicio con equipos 4.5

Gimnasios 0 cuartos para ejercicio sin equipos 1.5

Pistas de Patinaje

4.5 por superficie de pistay 3
en areas circundantes

Boliches

5 personas por pista

Vestidores

4.5

Escenarios y plataformas

1.4 (&rea neta)

Pasarelas, galerias y andamios para iluminacion

9 (area neta)

Zonas de espera en teatros 0.28
Cocinas comerciales e industriales 9.3
Bibliotecas (areas de estanterias) 9.3
Bibliotecas, salas de lectura 4.6 (area neta)
Casinos y areas de juego similares 1
Museos y salas de exposiciones 2.7 (area neta)
Centros de convenciones y negocios 12
Torres de control aéreo 3.5
Estacionamientos 18
Comunicaciones Todos 9.3
Readaptacion social Todos 11
Industrial Todos 9.3
Almacenamiento En edificaciones de comercio y abasto 28
Otros 46.5

(1 Cuando asi se indique, los calculos deberan hacerse aplicando la cifra del area neta (deduciendo vestibulos, escaleras,
closets, muros, columnas y otros similares); en caso contrario deberan hacerse aplicando la cifra del area bruta (sin

deducciones).

[21 Los valores para centros comerciales corresponderan al area bruta arrendable. Se permitira no considerar las vias

peatonales.

B3l Cuando en planta baja del edificio no haya ocupacion de comercio o abasto, pero haya acceso directo desde la calle
por medio de escaleras o escaleras mecanicas a un nivel que, si lo tenga, este debera considerarse como planta baja.
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SECCION SEGUNDA

1. CONSIDERACIONES DEL PROYECTO
1.1 Regularidad

1.1.1 El proyecto debera considerar una estructuracion que cumpla con las NTC-Sismo, considerando las condiciones de
regularidad e irregularidad en edificaciones estipuladas en el capitulo 5 de las mismas.

Comentario:

De experiencias en México y en otros paises sismicos se reconoce la influencia destacada que tiene la configuracion
geométrica de los edificios, en planta y en elevacion, en la distribucion tridimensional de pesos, rigideces,
resistencias, etc. Como ejemplo, de un estudio de varios cientos de edificios rehabilitados en la Ciudad de México,
después de 2017, se encontrd que mas del 70 por ciento de ellos fueron irregulares o muy irregulares, con dafios
graves y moderados. Por ello, en la seccién 5 de las NTCs para Disefio por Sismo (2023), se clasifican las
estructuras como regulares, irregulares y fuertemente irregulares, en funcion de los requisitos establecidos en la
seccion.

Las consecuencias que se tienen en las tres clasificaciones o casos de estructuras: regulares, irregulares y muy
irregulares, consisten entre otros, en requerirse fuerzas de disefio sismico gradualmente mas severas, con valores
correspondientes del 25 por ciento de incremento para las irregulares y del 42.9 por ciento para las muy
irregulares. Lo anterior tiene como propésito destacar que, para estructuras irregulares, las actividades de
analisis, disefio, detalle y supervision, ademas de implicar mayor complejidad, requieren mas tiempo y recursos de
analisis para su realizacion y, consecuentemente, implicaran mas costos. En otras palabras, proyectos complejos
requeririan, sin ser prohibidos, mayor dedicacion y recursos para aportar certidumbre y nivel de seguridad
estructural adecuados al disefio.

1.1.2 El proyecto debera considerar una estructuracion que cumpla con la NTC-Viento, considerando la sensibilidad a las
rafagas y efectos del viento, asi como la generacion de vértices y vibraciones inducidas por el viento.

Comentario:

De experiencias en México y en otros paises se ha identificado importante considerar desde un inicio los efectos
del viento por la geometria de la edificacion, especialmente en casos como los siguientes:

a) construcciones con cubierta de arco circular con alturas mayores de 15 m

b) techos en voladizo

c) techos o tapas de silos y tanques cilindricos con una inclinacion del techo mayor que 30°

d) estructuras con cubierta deformable

e) estructuras ligeras

f) anuncios espectaculares y columnas de identidad corporativa

g) fachadas dobles ventiladas

h) paneles solares sobre techos

i) chimeneas

j) torres de celosia aisladas y torres de telecomunicaciones

k) elementos estructurales aislados.

Se ha identificado que, en estructuras con una altura mayor que 200 m, en techos con claros de longitudes mayores
que 100 m o para estructuras con periodo fundamental superior a los 5 segundos, es necesario evaluar el
comportamiento del viento en el entorno especifico mediante estudios de tinel de viento para considerar efectos
que de manera aislada pasarian desapercibidos y podran conducir a condiciones inseguras, como el
desprendimiento de fachadas o problemas de inestabilidad.

1.1.3 El proyecto debera considerar una cimentacion que cumpla con los criterios de disefio contenidos en la NTC-
Cimentaciones, considerando las repercusiones que la geometria de la estructura tendra en el dimensionamiento, disefio y
comportamiento de la cimentacion, asi como su comportamiento a largo plazo en términos de desplomos, asentamientos o
emersiones aparentes.

Comentario:

Dadas las caracteristicas de los suelos blandos en la ciudad y el hundimiento regional asociado, debera ponerse
particular interés en que las cimentaciones someras limiten excentricidades de cargas para evitar efectos como
asentamientos asimétricos, asentamientos diferenciales, desplomos en la estructura y afectacién a predios vecinos.
Estos efectos se han observado frecuentemente en edificios irregulares, edificios esbeltos y edificios con planta
alargada.
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1.2 Elementos que sobresalen de paramento
1.2.1 Generalidades

1.2.1.1 Ningun elemento debera sobresalir del predio, salvo los casos listados de 1.2.2 a 1.2.7, cumpliendo lo establecido
en los mismos.

1.2.1.2 En todos los casos se deberan respetar las separaciones a conductores eléctricos en la via publica (véase 6.3.7).
1.2.2 Elementos bajo el nivel de banqueta

1.2.2.1 Ningun elemento del edificio bajo el nivel de banqueta podra rebasar los limites del predio, con excepcién de lo
establecido en 1.2.2.2.

1.2.2.2 Se podran utilizar anclas provisionales o permanentes para contencion de excavaciones o estabilidad de laderas,
hacia espacios publicos de la ciudad y/o colindancias, siempre y cuando se cumpla con los conceptos aplicables de la NTC-
Cimentaciones, de la NTC-Acero y de la NTC-Concreto, y en su caso, de la NTC-Evaluacion y Rehabilitacion.

1.2.3 Puertas y ventanas

1.2.3.1 Las puertas, incluidas las dedicadas a vehiculos, y las ventanas por debajo de los 250 cm sobre el nivel de calle no
deberan invadir la via pblica durante su operacion.

1.2.4 Elementos arquitectonicos

1.2.4.1 Los elementos arquitectonicos que constituyen el perfil de una fachada exterior, tales como columnas o pilastras,
dinteles, cornisas, sardineles, rodapiés, arquitrabes, frontones, marcos de puertas y ventanas situados a una altura menor de
2.50 m sobre el nivel de banqueta, podran sobresalir del alineamiento hasta 10 cm. Estos mismos elementos situados a una
altura mayor, podran sobresalir hasta 20 cm.
1.2.5 Balcones

1.2.5.1 Los balcones y sus elementos podran sobresalir sobre la via publica hasta 100 cm cuando la banqueta tenga una
anchura igual o mayor que 150 cm y hasta 60 cm cuando tenga una anchura igual o0 mayor que 60 cm y menor que 150 cm.
Cuando la banqueta sea menor que 60 cm los balcones no podran sobresalir.

1.2.5.2 Quedaré prohibida la construccién de balcones y volimenes sobre las colindancias vecinas.

1.2.5.3 Los balcones y sus elementos sobre via publica deberan estar situados a una altura mayor que 250 cm.

1.2.5.4 Los balcones deberan ser espacios abiertos contenidos Unicamente por barandales (véase 2.2.2.14) en su perimetro
sobre la via publica, con una altura no mayor que 150 cm.

1.2.5.5 La superficie de balcones que sobresalen del alineamiento no se deberan considerar para efectos de la superficie
méaxima de desplante, solo para la cuantificacién dentro de la superficie maxima de construccién permitida. En el caso de los
balcones ubicados dentro del alineamiento, estos se deberan considerar para efectos de la superficie maxima de desplante y
para la cuantificacién dentro de la superficie maxima de construccién permitida.
1.2.6 Marquesinas y toldos

1.2.6.1 Las marquesinas y toldos podran sobresalir del alineamiento el ancho de la banqueta disminuido en 100 cm, pero
sin exceder 150 cm. Para marquesinas mayores de 150 cm se deberé sujetar a lo dispuesto en la normatividad aplicable.

1.2.6.2 Las marquesinas y toldos no deberan usarse como balcén cuando su construccion se proyecte sobre la via pablica.

1.2.6.3 No se podran construir marquesinas o toldos sobre los predios vecinos.
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1.2.6.4 En todos los casos las marquesinas y toldos deberan respetar las separaciones a colindancias y patios de iluminacion
y ventilacion (véase 3.3.3.4).

1.2.6.5 Las marquesinas y toldos, y sus elementos, deberan estar situados a una altura mayor que 250 cm sobre el nivel de

banqueta.
Comentario:
No es objetivo de este apartado normar temas relacionados con la ocupacion de la via plblica para cual se debera
sujetar a la normatividad correspondiente.

1.2.7 Dispositivos de seguridad

1.2.7.1 Los dispositivos de seguridad como camaras situados a menos de 250 cm podran sobresalir hasta 10 cm de
alineamiento. Por encima de esta altura podran sobresalir hasta 150 cm.

1.3 Estacionamientos

1.3.1 Estacionamientos para vehiculos motorizados

1.3.1.1 Generalidades

1.3.1.1.1 Las edificaciones que se realicen en la Ciudad de México podran construirse sin la obligacion de contar con los
cajones de estacionamiento para vehiculos motorizados, a excepcion de las construcciones destinadas a los usos incluidos en
los géneros de “Agencias y Talleres de Reparacion de Vehiculos Motorizados”; “Hospitales”; “Policia”; “Bomberos”;
“Centros de Mensajeria”, “Funerarias”, “Centros de Distribucion”, “Transportes Terrestres” y “Transportes Aéreos” y todos
aquéllos que para el desarrollo de sus actividades requieran de vehiculos de servicio y/o espacio destinado al resguardo de
vehiculos, de conformidad con lo establecido en la Tabla 1.3.1.2.3.

1.3.1.1.2 Edificaciones en predios que no cuenten con conexion vial, ni con posibilidad de contar con ella en ninguna de sus
colindancias se permitird omitir la totalidad de los cajones de estacionamiento previo dictamen del Corresponsable de Disefio
Urbano y Arquitecténico (CDUYA).

1.3.1.1.3 Las edificaciones que cuenten con estacionamientos para vehiculos motorizados al interior del predio, deberan
cumplir con lo establecido de 1.3.1.2 a 1.3.1.21. Este requisito no aplica en inmuebles existentes identificados como
monumento histdrico, monumento artistico, inmueble con valor artistico o inmueble afecto al patrimonio cultural, los cuales
se deberan sujetar a lo establecido en los permisos y autorizaciones correspondientes por el INAH, INBAL y SPOTMET
(véase 5.3).

1.3.1.1.4 En todo caso, los cajones de estacionamiento podran construirse hasta por la cantidad maxima permitida en la
Tabla 1.3.1.2.3. y, de acuerdo a la zona en la que se ubique el predio segun el Plano 1.3.1.2.16. Zonas para la Aplicacion de
Aportaciones por la Construccién de Cajones de Estacionamiento para Vehiculos Motorizados, podra generarse la obligacion
de realizar una aportacion al Fondo Publico de Movilidad y Seguridad Vial, establecido en la Ley de Movilidad de la Ciudad
de México, misma que deberd incluir el promovente al presentar la Manifestacion de Construccidn correspondiente ante la
Alcaldia. Dichas aportaciones se destinaran por completo al mejoramiento y ampliacién de los sistemas de transporte publico
administrados por el Gobierno de la Ciudad de México.

1.3.1.2 Cantidad de cajones para vehiculos motorizados

1.3.1.2.1 La cantidad maxima permitida de cajones de estacionamiento para vehiculos en una edificacion, estara en funcién
del uso y superficie de la misma, de conformidad con lo previsto en la Tabla 1.3.1.2.3. y de acuerdo a la zona en la que se
ubique el predio segun el Plano 1.3.1.2.16. Zonas para la Aplicacién de Aportaciones por la Construccion de Cajones de
Estacionamiento para Vehiculos Motorizados:
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Tabla 1.3.1.2.3 Namero maximo de cajones de estacionamiento para vehiculos motorizados

Uso

NUmero maximo de Cajones
de Estacionamiento para
Vehiculos Motorizados

Suelo Urbano

Habitacional

Unifamiliar y
Plurifamiliar
(con o sin
elevador)

Vivienda

Para cualquier superficie por unidad habitacional

3 por vivienda

Comercial

Abasto y Almacenamiento

Central de abastos

1 por cada 100 m? construidos

Mercado

1 por cada 200 m? construidos

Bodega de productos perecederos

1 por cada 200 m? construidos

Bodega de productos no perecederos y bienes muebles

1 por cada 200 m? construidos

Deposito y comercializacion de Combustible

1 por cada 200 m? de terreno

Gasolineras y Verificentros

1 por cada 150 m? de terreno

Estaciones de gas carburante

1 por cada 150 m? de terreno

Rastros y frigorificos

1 por cada 200 m? construidos

Exhibicién y ferias comerciales temporales

1 por cada 100 m? de terreno o
de superficie ocupada

Tiendas de Productos

Basicos y de Especialidades

Venta de abarrotes, comestibles y comidas elaboradas sin
comedor, molinos, panaderias, granos, forrajes, mini-
supermercados y miscelaneas, mayores de 100 m?

1 por cada 25 m? construidos

Venta de articulos manufacturados, farmacias y boticas,
mayores a 100 m?

1 por cada 25 m? construidos

Venta de materiales de construccion y madererias mayores
a 100 m2

1 por cada 150 m? de terreno

Materiales eléctricos, de sanitarios, ferreterias, vidrierias,
refaccionarias y herrajes, mayores a 100 m?

1 por cada 50 m? construidos

Tiendas de Autoservicio

Tiendas de autoservicio

1 por cada 25 m? construidos

Tiendas Departamentales

Tiendas de departamentos

1 por cada 25 m? construidos

Centros Comerciales

Centro Comercial

1 por cada 25 m? construidos

Agencias y Talleres de
Reparacién de Vehiculos
Motorizados

Venta y renta de vehiculos y maquinaria

1 por cada 80 m? construidos

Talleres automotrices, llanteras, lavado, lubricacion y
mantenimiento automotriz

1 por cada 80 m? construidos

Talleres de reparacion de maquinaria, de lavadoras, de
refrigeradores y de bicicletas

1 por cada 100 m? construidos

Tiendas de Servicios

Bafios publicos

1 por cada 40 m? construidos

Gimnasios y adiestramiento fisico mayores a 100 m?

1 por cada 40 m? construidos

Salas de belleza, estéticas, peluquerias, lavanderias,
tintorerias, sastrerias, laboratorios y estudios fotograficos
mayores a 100 m?

1 por cada 40 m? construidos

Servicios de alquiler de articulos en general, mudanzas y
paqueteria mayores a 100 m?

1 por cada 40 m? construidos

Servicios

Administracion

Oficinas, despachos y consultorios mayores a 100 m?

1 por cada 30 m2 construidos
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NUmero maximo de Cajones

Uso de Estacionamiento para
Vehiculos Motorizados
Representaciones oficiales, embajadas y oficinas 1 por cada 100 m? construidos
consulares.
Bancos y casas de cambio mayores a 100 m?2 1 por cada 30 m2 construidos
Hospitales Hospital de urgencias, de especialidades, general y/o centro 1 por cada 50 m? construidos

médico

Centros de Salud

Centros de salud, clinicas de urgencias y clinicas en
general

1 por cada 50 m? construidos

Laboratorios dentales, de analisis clinicos y radiografias
mayores a 100 m?

1 por cada 50 m? construidos

Asistencia Social

Asilos de ancianos, casas de cuna y otras instituciones de
asistencia

1 por cada 50 m? construidos

Asistencia Animal

Veterinarias y tiendas de animales mayores a 100 m?

1 por cada 50 m? construidos

Centros antirrabicos, clinicas y hospitales veterinarios
mayores a 100 m?

1 por cada 50 m? construidos

Educacién Elemental

Guarderias, jardines de nifios y centros de educacién
especial

1 por cada 40 m? construidos

Escuelas primarias

1 por cada 100 m? construidos

Educacion Media, Media
Superior, Superior e
Instituciones Cientificas

Academias de danza, belleza, contabilidad y computacion

1 por cada 100 m? construidos

Escuelas secundarias y secundarias técnicas

1 por cada 100 m? construidos

Escuelas preparatorias, institutos técnicos, centros de
capacitacion CCH, CONALEP, vocacionales y escuelas
normales

1 por cada 100 m? construidos

Politécnicos, tecnologicos, universidades

1 por cada 40 m? construidos

Centros de estudio de postgrado

1 por cada 40 m? construidos

Exhibiciones

Galerias de arte, museos, centros de exposiciones

1 por cada 40 m? construidos

Exposiciones permanentes o temporales al aire libre (sitios
histdricos)

1 por cada 100 m? de terreno

Centros de Informacion

Bibliotecas

1 por cada 100 m? construidos

Instituciones Religiosas

Templos y lugares para culto

1 por cada 100 m? construidos

Instalaciones religiosas, seminarios y conventos

1 por cada 100 m? construidos

Alimentos y Bebidas

Cafeterias, cafeterias con internet, fondas mayores a 100m?

1 por cada 30 m2 construidos

Restaurantes mayores de 100 m?

1 por cada 30 m2 construidos

Centros nocturnos y discotecas mayores a 100 m?

1 por cada 40 m2 construidos

Cantinas, bares, cervecerias, pulquerias y videobares
mayores a 100 m?

1 por cada 40 m2 construidos

Entretenimiento

Circos y ferias

1 por cada 70 m? de terreno

Auditorios, teatros, cines, salas de conciertos, cineteca,
centros de convenciones

1 por cada 25 m? construidos

Recreacién Social

Centros comunitarios, culturales, salones y jardines para
fiestas infantiles

1 por cada 40 m? construidos (o
de terreno en el caso de los
jardines)

Clubes sociales, salones y jardines para banquetes

1 por cada 25 m construidos (0
de terreno en el caso de los
jardines)
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Uso

NUmero maximo de Cajones
de Estacionamiento para
Vehiculos Motorizados

Deportes y Recreacion

Lienzos charros y clubes campestres

1 por cada 40 m? construidos

Centros deportivos

1 por cada 75 m? construidos

Estadios, hipddromos, autédromos, galgédromos,
vel6dromos, arenas taurinas y campos de tiro

1 por cada 75 m? construidos

Boliches y pistas de patinaje

1 por cada 40 m? construidos

Billares, salones de juegos electronicos y de mesa sin
apuestas

1 por cada 25 m? construidos

Alojamiento Hoteles y moteles 1 por cada 50 m? construidos
Garitas y casetas de vigilancia 1 por cada 100 m? construidos
Policia Erilr(i::tr:r)igzsvehiculos, estaciones de policia y agencias 1 por cada 100 m? construidos
Bomberos Estacion de bomberos 1 por cada 200 m? construidos
Reclusorios Centros de readaptacion social 1 por cada 200 m? construidos

Emergencias

Puestos de socorro y centrales

1 por cada 100 m? construidos

Funerarios

Cementerio

1 por cada 150 m2 de terreno

Crematorio

1 por cada 150 m? construidos

Agencias funerarias y de inhumacion

1 por cada 30 m2 construidos

Transportes Terrestres

Terminal de autotransporte urbano y foraneo y centros de
transferencia modal

1 por cada 200 m? construidos

Terminales de carga

1 por cada 200 m? construidos

Estaciones de sistema de transporte colectivo

1 por cada 200 m? construidos

Encierroy mantenimiento de vehiculos

1 por cada 100 m? construidos

Terminales de transporte masivo

1 por cada 100 m? construidos

Transportes Aéreos

Terminales aéreas (incluye servicio de helicoptero para
renta)

1 por cada 100 m2 construidos

Helipuertos (plataforma en azotea), no se permite en zona
de estacionamiento

1 por cada 100 m? de terreno

Comunicaciones

Agencias de correos, telégrafos y teléfonos

1 por cada 30 m? construidos

Centrales telefdnicas y de correos, telégrafos con atencién
al publico

1 por cada 30 m? construidos

Centrales telefonicas sin atencion al publico

1 por cada 100 m? construidos

Estacién de radio o television, con auditorio y estudios
cinematograficos

1 por cada 30 m? construidos

Estaciones repetidoras de comunicacion celular

1 por cada 100 m? de terreno

Industria

Micro-industria, industria doméstica y de alta tecnologia

1 por cada 100 m? construidos

Industria vecina y pequefia

1 por cada 100 m? construidos

Infraestructura

Estaciones y subestaciones eléctricas

1 por cada 200 m? construidos

Estaciones de transferencia de basura

1 por cada 200 m? construidos

Espacios Abiertos

Plazas, explanadas, jardines y parques

1 por cada 1000 m2 de terreno
(hasta 50 Ha) y 1 por cada
10,000 m2 (més de 50 Ha)

Suelo de Conservacion
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NUmero maximo de Cajones
Uso de Estacionamiento para
Vehiculos Motorizados

Todas las instalaciones necesarias para la transformacion

Agroindustria industrial o biotecnologica de la produccion rural de 1 por cada 100 m? construidos
acuerdo con la normatividad vigente
Bordos y presas 1 por cada 1000 m2 construidos
Infraestructura — ~ > -
Centrales de maquinaria agricola 1 por cada 100 m? construidos
Campos para silvicultura (solo para areas administrativas) |1 por cada 100 m2 construidos
Forestal Campos experimentales (sélo para areas administrativas) |1 por cada 100 m2 construidos
Viveros (s6lo para areas administrativas) 1 por cada 100 m2 construidos
Viveros (solo para areas administrativas) 1 por cada 100 m? construidos
Piscicola Laboratorios 1 por cada 100 m? construidos
Bodega para implementos y alimenticios 1 por cada 200 m2 construidos

Campos de cultivo anuales de estacion y de plantacion

] , L 1 por cada 100 m? construidos
(s6lo para areas administrativas)

Agricola - - - - -
J Viveros, hortalizas, invernaderos e instalaciones .
. > . . L 1 por cada 100 m2 construidos
hidropdnicas o de cultivo biotecnolégicos
Prados, potreros y aguajes 1 por cada 200 m2 construidos
Pecuaria Zahurdas, establos y corrales 1 por cada 200 m? construidos
Laboratorios e instalaciones de asistencia animal 1 por cada 100 m2 construidos

1.3.1.2.1 Enlaaplicacion de la tabla 1.3.1.2.3 se debera considerar lo establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) Cuando se hace referencia a vivienda o a metros cuadrados construidos, se considerar la totalidad de la superficie
construida cubierta de todos los niveles, excluyendo Gnicamente la destinada al estacionamiento.

b) Las graderias se consideraran como superficie construida.

c) La cantidad méaxima permitida de cajones de estacionamiento en una edificacion con dos o méas usos diferentes al
habitacional sera la equivalente al 70% del total de la suma de las cantidades maximas permitidas para cada uno de
ellos. Cuando del calculo anterior no resulte un nimero entero, la cantidad maxima permitida sera la equivalente al
namero entero inmediato inferior equivalente al 70% del total de la suma de las cantidades maximas permitidas para
cada uno de ellos.

1.3.1.2.3 Para el caso de inmuebles destinados exclusivamente a vivienda plurifamiliar, se seguiran los mecanismos
definidos para que el interesado pueda adquirir derechos de construccion de cajones de estacionamiento adicionales a los
sefialados en la Tabla 1.3.1.2.3.

1.3.1.2.4 Todos los usos incluidos en el género de “Agencias y Talleres de Reparacion de Vehiculos Motorizados” que se
destinen al servicio, compostura y mantenimiento de vehiculos motorizados, deberan contar al interior del predio con una
zona para el desarrollo de sus actividades, no podran utilizar cajones de estacionamiento sobre la via publica. Esta disposicion
también aplica para todos aquellos usos cuyo funcionamiento requiera de vehiculos de servicio.

1.3.1.2.5. En todos los estacionamientos, excepto aquellos destinados a vivienda unifamiliar, se considerara al menos una
cantidad de cajones para automdviles para personas con discapacidad (véase 1.3.1.4), en funcion del nimero total de cajones
para automoviles conforme a los incisos a) a c) siguientes:

a) 1 a partir de 12.
b) 1 por cada 25 o fraccidn si cuenta con un total de hasta 1000 cajones de estacionamiento.
¢) Estacionamientos con méas de 1000 cajones. 1 por cada 50 o fraccion

La cantidad de cajones de estacionamiento para personas con discapacidad debera estar contemplada en la cantidad maxima
permitida.
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1.3.1.2.6 En proyectos con mas 20 000 m? de superficie construida, sin contar la superficie dedicada a estacionamiento,
contaran al menos con 6 cajones con sistemas de carga de vehiculos eléctricos; en caso de ser necesario el proyectista debe
prever la reconversion de cajones existentes a cajones eléctricos. Esto no aplica en edificaciones de uso habitacional.

1.3.1.2.7 Al menos un 40% de los cajones para automoviles deberan contar con dimensiones para automoviles grandes y el
resto debera tener dimensiones para automoviles chicos (véase 1.3.1.3).

1.3.1.2.8 En estacionamientos de edificaciones no habitacionales con 25 0 mas cajones, se permitira sustituir cajones para
automaviles chicos por cajones para motocicletas (véase 1.3.1.6) en una cantidad no mayor que el 4% de los cajones para
automaviles.

1.3.1.2.9 Los cajones para automoviles y motocicletas destinados a la colecta y entrega de alimentos o productos, por parte
de servicios especializados o consumidores finales, se consideraran como parte de la dotacién de estacionamiento, debiendo
cumplir lo establecido en los incisos a) a c¢) siguientes:

a) Se concentraran en zonas especificas sefializadas al interior del predio, sin invadir de ninguna manera la via publica
vehicular y peatonal

b) Se sefalizara la direccion de las zonas desde el acceso al estacionamiento

c) En caso de cajones para servicios especializados, se contara con una separacion fisica del resto de cajones.

1.3.1.2.10 Las edificaciones que requieran de autobuses y camiones para su operacién, contaran con cajones de
estacionamiento para los mismos (véase 1.3.1.7), quedando sujeto el nimero los cajones al uso y el estudio de ingenieria de
transito.

1.3.1.2.11 En inmuebles identificados como monumento histérico, monumento artistico, inmueble con valor artistico y/o
inmueble afecto al patrimonio cultural urbano, podran exentar el requerimiento de cajones de estacionamiento exclusivamente
para usos habitacionales y se debera sujetar a lo establecido en los permisos y autorizaciones correspondientes por el INAH,
INBAL y SPOTMET (véase 5.3).

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Plano 1.3.1.2.16. Zonas para la aplicacion de aportaciones por la construccion de cajones de estacionamiento para
vehiculos motorizados

CDMX

ZONAS PARA LA APLICACION DE APORTACIONES POR LA CONSTRUCCION
DE CAJONES DE ESTACIONAMIENTO PARA VEHICULOS MOTORIZADOS

SIMBOLOGIA
imite e la Ciudad de México I Espacio Abierto / Areas Verdes —— PIM-Ejes viales I zona 1
imite Delegacional Suelo de Conservacidn Ecoldgica —— PIM-Otras vialidades primarias ZONAZ
Linea de Conservacion Ecolégica ~—— PIM-Vialidades de Acoesa Gontrolado

imite de Programa Parcial de Desarrollo Urbano
Limite de Colonias

s Viglidades
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1.3.1.3 Caracteristicas de los cajones para automoviles

1.3.1.3.1 Las medidas minimas de los cajones de estacionamiento, sin incluir las areas de circulacién necesarias, seran las
listadas conforme a los incisos a) a d) siguientes:

a)
b)
c)
d)

Cajones grandes en bateria:5.00 m x 2.50 m
Cajones chicos en bateria: 4.20 m x 2.40 m
Cajones grandes en cordon: 6.00 m x 2.40 m
Cajones chicos en cordén: 4.80 m x 2.40 m.

1.3.1.3.2 El ancho minimo de los cajones para camiones y autobuses sera de 3.50 m para estacionamiento en bateria o de
3.00 m en corddn. La longitud del cajén debera ser resultado de un analisis del tipo de vehiculos motorizados dominantes.

1.3.1.3.3 No se permitiran cajones de estacionamiento en rampas con pendiente mayor que el 8%.

1.3.1.3.4 En los estacionamientos publicos o privados que no sean de autoservicio, podran permitirse que los espacios se
dispongan de tal manera que para sacar un vehiculo se mueva un maximo de dos.

1.3.1.4 Caracteristicas de los cajones para automéviles para personas con discapacidad

1.3.1.4.1 Los cajones para automaviles para uso de personas con discapacidad deberan cumplir lo establecido en los incisos
a) a h) siguientes:

a)

b)

d)

€)

9)

h)

Los cajones podran disponerse en bateria o en corddn, teniendo las dimensiones establecidas en la tabla 1.3.1.4.1. Al
menos 1 de cada 6 cajones para personas con discapacidad contara con medidas para camionetas.

Cuando la disposicién sea en bateria, contaran con una franja de circulacién peatonal con al menos 1.40 m de ancho a
todo largo del cajon (véase figura 1.3.1.4.1.a). Cuando los cajones se encuentren perpendiculares a la circulacién vial,
podran resolverse en pares compartiendo la franja de circulacion peatonal (véase figura 1.3.1.4.1b)

Cuando la disposicion sea en cordon, contaran con una franja de circulacion peatonal de 1.40 m de ancho a todo lo
ancho del cajon. Los cajones podran resolverse en pares compartiendo la franja de circulacion peatonal (véase figura
1.3.1.4.1¢)

El pavimento sera firme, de materiales o acabados lisos y antiderrapantes, evitando el uso de adoquines huecos tipo
“adopasto”

Estardn ubicados lo més cerca posible de la entrada a la edificacion o a la zona de elevadores, de preferencia al mismo
nivel que éstas, en el caso de existir desniveles se deberd contar con rampas de un ancho minimo de 1.00 m, con
pasamanos y una pendiente maxima del 4%

Estaran comunicados con un acceso a la edificacién mediante una ruta accesible (véase 2.3.3)

Estaran sefialados con el simbolo internacional de accesibilidad en el pavimento, con una altura de 2.00 m y al centro
del cajon

Contaran con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.45 por 0.30 m (0.60 por 0.60 m en vialidades de
conjunto urbano) con el Simbolo Internacional de Accesibilidad (véase 2.3.6.1) y una placa adicional de 0.15 por 0.45
m (0.20 por 0.60 m en vialidades de conjunto urbano) con la leyenda "EXCLUSIVO", a una altura de 1.70 m sobre el
pavimento al borde inferior de la placa. Deberé estar colocado de forma que sea visible a los conductores, pero que no
constituya un obstéculo.

Tabla 1.3.1.4.1 — Dimensiones de cajones para uso exclusivo de personas con discapacidad

Tipo de cajon Tipo de vehiculo Ancho (m) Largo (m)
Bateria Automoviles 2.40 5.00
Camionetas 3.80 5.00
Cordén Automoviles 2.40 6.00
Camionetas 3.80 6.00
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1.70m-2.50m

5.00 m minimo

0.70 m minimo

2.40m-3.80m

1.40m ml‘nV

Figura 1.3.1.4.1a— Cajon en bateria para uso exclusivo de personas con discapacidad

2.40m-3.80m 5.00 m minimo

1.40m minimo\«

2.40m-3.80m

\/

Figura 1.3.1.4.1b — Cajones pares en bateria para uso exclusivo de personas con discapacidad
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Figura 1.3.1.4.1c — Cajon en corddn para uso exclusivo de personas con discapacidad

1.3.1.5 Caracteristicas de los cajones con sistemas de carga de vehiculos eléctricos

1.3.1.5.1 Los cajones con sistemas de carga de vehiculos eléctricos, excepto los de vivienda unifamiliar, deberan de cumplir
con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Tendran al menos una dimension de 2.40 de ancho por 5.00 m de largo con una circulacién lateral y hacia el centro de
carga de al menos 60 cm de ancho (véase figura 1.3.1.5.1a). Cuando existan dos cajones con estacion de recarga para
vehiculos eléctricos, estos podran compartir la circulacion al centro de carga (véase figura 1.3.1.5.1b)

b) Las estaciones de recarga no deberan invadir el espacio del vehiculo, ni las circulaciones peatonales o vehiculares

c) Estaran sefialados pintando el pavimento en color verde (véase tabla 1.3.1.14.2) y colocando un simbolo blanco al
centro del cajon cubriendo un area de 1.6 m x 1.6 m (véase ejemplo de simbolo en la figura 1.3.1.5.1c)

d) Contaran con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.45 por 0.45 m, a una altura de 2.50 m sobre el
pavimento al centro con un simbolo. Debera estar colocado de forma que sea visible a los conductores, pero que no
constituya un obstaculo.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 1.3.1.5.1a — Cajon con estacion de recarga de vehiculos eléctricos

Q.

Figura 1.3.1.5.1b — Cajones en pares con estacion de recarga de vehiculos eléctricos



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 36

Figura 1.3.1.5.1c — Ejemplo de simbolo de estacién de recarga

1.3.1.5.2 Los sistemas de carga de vehiculos eléctricos deberan cumplir con los requisitos aplicables establecidos en el
inciso 6.3, y con la Norma Mexicana correspondiente al tipo de sistema, NMX-J-684-1-ANCE (2021) para no inductivos y
Norma Mexicana NMX-J-725-1-ANCE (2016) para inductivos.

1.3.1.6 Caracteristicas de los cajones para motocicletas
1.3.1.6.1 Los cajones para motocicletas deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a €) siguientes:

a) Ubicarse en una zona visible, iluminada y libre de obstrucciones

b) No deberan obstruir o interrumpir circulaciones peatonales o vehiculares

c) En caso de edificios no habitacionales, contaran con sefializacion para indicar su ubicacién, mostrando pictogramas de
estacionamiento de motocicletas (véase figura 1.3.1.6.1a para ejemplo)

d) Los cajones de estacionamiento de motocicleta deberan contar con unas dimensiones minimas de 1.20 x 2.20 m. En
bateria las dimensiones minimas deben ser 1.50 x 2.20 m (véase figura 1.3.1.6.1b)

e) No se permitiran cajones de estacionamiento en rampas con pendiente mayor que el 6%.

0.20 0.20

0.30

Figura 1.3.1.6.1a — Sefializacién para estacionamiento de motocicletas
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Figura 1.3.1.6.1b — Dimensiones minimas para cajones de estacionamiento de motocicletas

1.3.1.7 Caracteristicas de los cajones para autobuses y camiones

1.3.1.7.1 Los cajones de estacionamiento para autobuses y camiones deberan tener al menos las dimensiones establecidas
en la tabla 1.3.1.7.1, en funcidn de la longitud total del vehiculo (tractor y caja) y el &ngulo del cajon.

Tabla 1.3.1.7.1 — Dimensiones de los cajones para autobuses y camiones

Longitud del vehiculo Angulo del cajon Ancho del cajon Longitud del cajon
Hasta 6.50 m 45° 3.50m 7.50m
90° 4.00m 7.00m
Hasta 11.00 m 45° 3.50m 12.00 m
90° 4.00 m 1150 m
Hasta 12.20 m 45° 3.50m 13.00 m
90° 4.00 m 1250 m
Hasta 13.25 m 45° 3.50m 14.00 m
90° 4.00m 1350 m
Hasta 15.25 m 45° 3.50m 16.20 m
90° 4.00 m 15.80 m
Hasta 17.00 m 45° 3.50m 18.00 m
90° 4.00m 17.50 m
Hasta 19.00 m 45° 3.50m 20.00 m
90° 4.00 m 1950 m
Hasta 22.00 m 45° 3.50m 23.00m
90° 4.00 m 2250 m

1.3.1.7.2 No se permitiran cajones de estacionamiento en rampas con pendiente mayor que el 6%.

1.3.1.7.3 En caso de requerir espacios mayores se debera sustentar las dimensiones del cajén conforme a las dimensiones
de los vehiculos previstos y permitidos por la Autoridad.
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1.3.1.7.4 En caso de cajones “en cordon” el ancho seré de 3.50 m en todos los casos, debiendo tener un espacio de 10.00 m
de largo entre cajones.

1.3.1.8 Alturas

1.3.1.8.1 La altura libre minima en los estacionamientos, incluyendo las entradas y salidas, no podra ser menor de 2.20 m
para automdviles, 5.00 m para autobuses y 5.50 m para camiones.

1.3.1.9 Entradasy salidas

1.3.1.9.1 Estara prohibido bloquear o invadir la via pablica por la operacion de puertas en estacionamientos y por vehiculos
estacionados o filas de espera.

1.3.1.9.2 Adicionalmente, los estacionamientos privados con 60 0 mas cajones para vehiculos motorizados y todos los
estacionamientos publicos deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a k) siguientes:

a)
b)

9)
h)

)
k)

Tendré carriles separados para la entrada y salida de los vehiculos, con una anchura minima de 2.50 m cada uno, en el
caso de circular autobuses o camiones éstos deberan tener una anchura minima de 3.50 m

Las entradas y salidas que desemboquen a vias primarias deberan permitir la incorporacion oblicua (al menos 30°) o
tangencial desde la banqueta y se deben disponer de tal forma que permitan una buena visibilidad y no se afecte la
banqueta de predios vecinos

El carril de entrada debera estar antes de la salida, segun el sentido del transito de la calle

Las circulaciones peatonales que crucen con accesos o salidas vehiculares deberan contar con franja de pavimento
tactil de advertencia para los peatones, que cumplan lo establecido en 2.3.6.3

En estacionamientos publicos, se deberd contar con sefializacién sobre fachada visible desde la via publica y la
banqueta desde una distancia de 15 metros

El disefio de las entradas debera contar con carriles para filas de vehiculos al interior del predio para evitar el bloqueo
de la via publicay de las circulaciones peatonales debido a maniobras (por ejemplo, la operacién de plumas o recepcion
de vehiculos por acomodadores) considerando al menos el nimero de vehiculos establecido en la tabla 1.3.1.9.2. Se
deberéa considerar una longitud de 6 metros por cada vehiculo, pudiendo distribuirse en diferentes entradas y carriles
paralelos previos a las entradas

En estacionamientos con autoservicio y acomodadores, los espacios de entrega y recepcion de vehiculos deberan contar
con carriles independientes de los carriles para el autoservicio

En predios que se ubiquen en esquina, la entrada y salida para los vehiculos motorizados deberan encontrarse en el
50% de la fachada més alejado de la esquina como minimo

En predios que cuenten con diferentes frentes, las entradas y salidas debera ubicarse preferentemente en las vialidades
de menor circulacién. En su caso, se debera sujetar a los establecido por el Estudio de Impacto Urbano y por la Norma
General de Ordenacién numero 3 y/o Norma de Fusion (algunos Programas Parciales no especifican el nimero de la
Norma).

Toda rampa de salida debera contar con una plataforma de transicion de minimo de 5 m antes del alineamiento. En
esta transicion se permitira una pendiente maxima del 5% y podra incluirse en el desarrollo de la rampa

En caso de integrar estacionamiento publico y privados, se deberan tener mecanismos de control de acceso y salida
independientes.

Tabla 1.3.1.9.2 — Numero minimo de vehiculos en fila para acceder a estacionamiento dentro del predio

Capacidad del estacionamiento NUmero minimo de vehiculos en fila por ocupacion
(niimero de cajones) Habitacional Otros
la?25 0 1
26 a 50 0 2
51a75 1 4
76 2100 1 6
101 a 150 2 8
151 a 200 2 10
201 a 250 3 12
Mas de 250 3 mas 1 por cada 400 vehiculos adicionales o 12 mas 1 por cada 100 vehiculos adicionales
fraccion o fraccion
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1.3.1.10 Pasillos de circulacién para automéviles y motocicletas

1.3.1.10.1 Los pasillos de circulacion para automoviles y motocicletas deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a ¢)
siguientes:

a) Tendran los anchos minimos establecidos en la tabla 1.3.1.10.1. (véase la figura 1.3.1.10.1a y la figura 1.3.1.10.1b)

b) Tendran una pendiente maxima de 4%. En caso de pendiente mayores deberan cumplir adicionalmente los requisitos
establecidos para rampas (véase 1.3.1.12)

¢) Tendran un radio de giro de los pasillos de al menos 7.5 m al eje de los mismos.

Tabla 1.3.1.10.1 — Dimensiones de los pasillos de circulacion para automoviles y motocicletas

Angulo del cajon Ancho minimo de los pasillos de circulacion (en metros)
Automdviles grandes Automdviles chicos y motocicletas
30° 3.00 2.70
45° 3.30 3.00
60° 5.00 4.00
90° 6.00 5.00
90° 6.50 (en los dos sentidos) 5.50 (en los dos sentidos)

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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1.3.1.11 Pasillos de circulacion para autobuses y camiones

1.3.1.11.1 El ancho de los pasillos de circulacion para autobuses y camiones se debera determinar conforme a la tabla
1.3.1.11.1, en funcion del largo del vehiculo, el angulo del cajon y el tipo de la maniobra.

Tabla 1.3.1.11.1 — Pasillos de circulacién para autobuses y camiones

Longitud del vehiculo Tipo de maniobra Angulo del cajon Ancho del pasillo
Entrada y salida por el mismo lado de frente 450 7.50 m
Hasta 13.25 m 30 14.00m
' Entrada y salida por el mismo lado de reversa 90° 18.00 m
Entrada y salida por lados opuestos 45° 7.00m
Entrada y salida por el mismo lado de frente 45° 7.50 m
y P 90° 15.00 m
Entrada y salida por el mismo lado de reversa 90° 19.00 m
Hasta 17.00m Entrada y salida por lados opuestos 45° 7.00m
. 45° 7.00m
Entrada y salida por lados opuestos 90° 1200m
. 45° 7.50m
Hasta 22.00 m Entrada y salida por lados opuestos 90° 13.00m

1.3.1.11.2 En caso de requerir anchos mayores se debera sustentar conforme a las dimensiones de los vehiculos previstos y
permitidos por la Autoridad.

1.3.1.11.3 El radio de giro minimo de los pasillos se debera determinar en funcion del largo de los vehiculos previstos, si es
menor que 12 m al eje de los pasillos de circulacion.

1.3.1.12 Rampas
1.3.1.12.1 Las rampas en estacionamientos deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Tendran una pendiente maxima de 15%

b) Cuando tengan una pendiente superior al 12%, deberan tener una zona de transicion con una pendiente intermedia del
6% en un tramo horizontal de 3.60 m de longitud al inicio y al término de la pendiente donde los planos de cada piso
se cruzan con el piso de la rampa (véase figura 1.3.1.12.1ay figura 1.3.1.12.1b)

¢) Tendrén carriles con un ancho minimo en rectas de 2.50 my en curvas de 3.50 m, cada uno

d) Estardn delimitadas en ambos lados por una guarnicion con una altura de 0.15 m y una banqueta de proteccién con un
ancho minimo de 0.30 m en rectas y de 0.50 m en curva; en este Gltimo caso, debera existir un pretil de al menos 0.60
m de altura

e) Cuando sean curvas, deberan tener carriles con un radio minimo de 7.50 m al eje de cada carril

f) Cuando sean curvas con 2 sentidos de circulacién, la rampa exterior sera para subir y la rampa interior para bajar

g) No sobresaldran del alineamiento.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 1.3.1.12.1b — Transicién en rampas

1.3.1.12.2 En estacionamiento con menos de 60 cajones con una sola rampa de entrada y salida (véase 1.3.1.9), esta debera
ser recta.
Comentario:
Se recomienda que la rotacién de los automoviles en rampas curva se efectde en sentido contrario al movimiento
de las manecillas del reloj.

1.3.1.13 Elementos de proteccion

1.3.1.13.1 En los estacionamientos deberan existir protecciones adecuadas en rampas, colindancias, fachadas y elementos
estructurales, con dispositivos capaces de resistir los posibles impactos de los automéviles.

1.3.1.13.2 Las columnas y muros que limiten los carriles de circulacion de los vehiculos motorizados deberan tener una
banqueta de 0.15 m de altura y 0.30 m de anchura, con los angulos redondeados, o bien, alguna proteccion metalica estructural.

1.3.1.14 Sefalizacion

1.3.1.14.1 En los estacionamientos, excepto los destinados a vivienda unifamiliar, se deberan colocar al menos los
sefialamientos establecidos en los incisos a) y b) siguientes:

a) Marcas en el pavimento
1) Raya separadora de sentidos de circulacion
2) Raya separadora de carriles
3) Raya en la orilla del arroyo vial
4) Rayas para cruce de peatones o de ciclistas
5) Direccidn de las circulaciones
6) Cajones de estacionamiento
7) Rayas, simbolos y leyendas para regular el uso de carriles
8) Marcas en guarniciones
9) Marcas en estructuras y objetos adyacentes a la superficie de rodamiento
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10) Marca para identificar vias ciclistas
11)Reductores de velocidad

b) Sefialamiento vertical
1) Velocidad
2) Altura libre restringida
3) Circulacion en intersecciones
4) Sentido de circulacién
5) Cajones para automdviles para personas con discapacidad (véase 1.3.1.4)
6) Cajones con sistemas de carga de vehiculos eléctricos (véase 1.3.1.5)
7) Salidas.

1.3.1.14.2 En la sefializacién se deberd utilizar el cddigo de colores establecido en la tabla 1.3.1.14.2.

Tabla 1.3.1.14.2 — Cdédigo de colores

Ocupacion Color

Prevencion Amarillo

Cajones para personas con discapacidad Azul claro
Cajones con estacion de recarga para vehiculos eléctricos Verde

Servicios e informacion turistica Azul

Restriccion, informacion general y de recomendacion Blanco

Alto y prohibicién |

Comentario:
El codigo de colores se basa en lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-034-SCT2-2018.

1.3.1.15 Circulaciones peatonales

1.3.1.15.1 Las circulaciones verticales para los usuarios y para el personal de los estacionamientos publicos deberan estar
separadas de las destinadas a los vehiculos motorizados; deberan ubicarse en lugares independientes de la zona de recepcion
y entrega de los vehiculos y deberadn cumplir con lo dispuesto para escaleras en 2.2.2.5.

1.3.1.15.2 Las circulaciones horizontales peatonales estaran marcadas en el piso y deberan contar con sefializacion para

facilitar la ubicacion de salidas y accesos a vestibulos. Los accesos y salidas peatonales deberan estar separadas de las
vehiculares, podran ser paralelas siempre que cuenten con elementos que confinen la circulacion segura del usuario o peaton.

1.3.1.16 Equipos mecanicos

1.3.1.16.1 Los pasillos de circulacion (véase 1.3.1.10) y rampas (véase 1.3.1.12) para vehiculos podran ser remplazados por
equipos mecanicos como plataformas giratorias, montacoches 0 montacargas.

1.3.1.16.2 Para cubrir la cantidad requerida de cajones de estacionamientos, se podra contar con dispositivos eleva-autos,
considerando cada espacio como un cajon de estacionamiento, respetando las dimensiones de los cajones, el cual no debera
ser invadido por los equipos y dispositivos del sistema.

1.3.1.16.3 Los equipos mecanicos deberan cumplir con los requisitos aplicables del inciso 6.7.9.
1.3.1.17 Ventilacion

1.3.1.17.1 Los estacionamientos deberan contar con ventilacion natural o ventilacién mecanica.

1.3.1.17.2 En caso de contar con ventilacion mecanica, se debera cumplir lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Tendran una tasa de ventilacion de al menos 4 I/s por m?
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b) Contaran con sensores de CO para iniciar la operacion al superar una concentracion de 50 ppm cuando hay personal
laborando en el estacionamiento y 150 ppm cuando no lo hay. De forma alternativa se podran mantener operando
durante todo el horario de operacion del estacionamiento.

1.3.1.17.3 En caso de contar con ventilacidn natural, se debera cumplir con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) En cada nivel se contara con aperturas de ventilacién distribuidas uniformemente en al menos 2 muros opuestos 0
adyacentes del perimetro para permitir la ventilacion cruzada

b) Cuando las aperturas para ventilacion se encuentren en muros opuestos, las aperturas en cada nivel deberan sumar al
menos un 20% del &rea total de los muros perimetrales del nivel. Cuando las aperturas se encuentren en muros
adyacentes deberan sumar al menos 40%

¢) En caso de tener muros interiores, estos no deberan obstruir la ventilacion en los diferentes espacios

d) En caso de ventilar hacia patios de ventilacion, estos deberan tener una profundidad de al menos 1.5 veces la altura de

la apertura, pudiendo estar cubiertos por rejillas u otros elementos que no obstruyan la ventilacion en mas de un 20%
del érea.

1.3.1.18 lluminacion

1.3.1.18.1 Los estacionamientos deberan cumplir con los requisitos de iluminacion artificial y de emergencia establecidas
en 3.3.3.5.

1.3.1.19 Servicios sanitarios

1.3.1.19.1 Los estacionamientos publicos deberan contar con los servicios sanitarios indicados en 3.1.

1.3.1.20 Superficies de rodamiento (Pavimentos)

1.3.1.20.1 Las superficies de rodamiento deberan ser firmes, de materiales lisos y antiderrapantes.

1.3.1.21 Areas de espera

1.3.1.21.1 Las areas de espera para la entrega y recepcion de vehiculos cumpliran lo establecido en los incisos a) a d)
siguientes:

a) Estaran techadas

b) Se ubicaran a un costado del carril donde se entrega el vehiculo

c) Tendran una longitud no menor que 4.50 m y una anchura no menor que 1.20 m

d) El piso terminado estara elevado por lo menos 0.15 m sobre la superficie de rodamiento de los vehiculos.
1.3.2 Babhias para el ascenso y descenso de personas

1.3.2.1 Las siguientes edificaciones deberan contar con bahias para el ascenso y descenso de personas con una capacidad
para al menos el nimero de vehiculos indicado en la tabla 1.3.2.1, considerando 6 m de largo por cada vehiculo.

Tabla 1.3.2.1 — Capacidad minima de las bahias para ascenso y descenso de persona

Ocupacion Nidmero minimo de vehiculos
Habitacionales con méas de 10,000 m? de construccion 1
Educacién Entre 50 y 99 alumnos 1
Entre 100 y 199 alumnos 2
Entre 200 y 299 alumnos 3

300 alumnos o0 mas Lo que determine el estudio de

movilidad aprobado por SEMOVI
Salud, Asistencia social, Hospedaje y terminales Con mas 500 m? y menos de 2500 m? | 1
de transporte de construccion
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Con mas de 2500 m? y menos de 5000 | 3
m? de construccion
Con mas de 5,000 m? de construccién | Lo que determine el estudio de
movilidad aprobado por SEMOVI
Otros con mas de 5,000 m? de construccion Lo que determine el estudio de
movilidad aprobado por SEMOVI

1.3.2.2 Las bahias para el ascenso y descenso de personas deberan proporcionarse dentro del predio, sin obstruir el transito
peatonal sobre la banqueta.

1.3.2.3 Las bahias para el ascenso y descenso de personas deberadn tener entrada y salida independientes y permitir una
circulacién continua.

1.3.2.4 En banquetas con un ancho igual o mayor que 150 cm se deberd mantener la franja peatonal de banqueta al nivel de
la misma.

1.3.2.5 En banquetas con un ancho menor que 150 cm se permitira que la franja peatonal de la banqueta descienda al nivel
del arroyo vehicular, cumpliendo lo establecido en 5.2.2.

1.3.2.6 En caso de que la franja peatonal de la banqueta mantenga su nivel se deber& cumplir lo establecido en 5.2.2.
1.3.2.7 Las rampas vehiculares en bahias para el ascenso y descenso deberan tener una pendiente maxima de 25%.

1.3.2.8 Los carriles en bahias de ascenso y descenso de personas tendran un ancho libre de al menos 2.50 y radios de giro
de al menos 7.50 m al eje de cada carril y estaran al mismo nivel del area de ascenso y descenso.

1.3.2.9 En ninguln caso se permitird utilizar las bahias como bases de transporte.
1.3.3 Estacionamientos para vehiculos no motorizados (movilidad activa)
1.3.3.1 Cantidad de espacios para vehiculos no motorizados
1.3.3.1.1 Las edificaciones deberan construirse con cajones de estacionamiento para bicicletas, debiendo cumplir con el

100% de los requerimientos establecidos en la Tabla 1.3.3.1.1 si el predio se localiza en la Zona A del Plano 1.3.3.1.4 y, al
menos con el 25% de los requisitos si se localiza en la Zona B del referido plano.

Tabla 1.3.3.1.1. Nimero de cajones de estacionamiento para vehiculos no motorizados

Ocupacién Tamafio Residentes Visitantes
Vivienda plurifamiliar | Cualquier tamafio 1 por cada 4 viviendas |No requiere
Mayor a 100 m? y hasta los primeros 5,000 |1 por cada 1,000 m? de | 1 por cada 250 m? de
m? construccion construccion
Comercio Adicionalmente al inciso anterior, a partir de |1 por Cadf_i,Z,OOO m? de | 1 por Cadf_i,500 m? de
los 5,000 m? y hasta los 30,000m? construccion construccion
Por el area excedente de los 30,000 m? L por cangB,OOO m? de |1 por cada 1’.0,00 m
construccién de construccién
Mayor a 100 m? y hasta los primeros 5,000 |1 por cada 100 m>de |1 por cada 1,000 m?
m? construccién de construccién
Servicios Adicionalmente al inciso anterior, a partir de |1 por Cadf_i,250 m?de |1 por cada 2,_Q00 m?
los 5,000 m? y hasta los 30,000 m? construccion de construccion
Por al area excedente de los 30,000 m? 1 por cadz_;\,SOO m* de |1 por cada 3’.0,00 m’
construccion de construccién

Mayor a 100 m? y hasta los primeros 5,000 |1 por cada 100 m? de

) T No requiere
m construccion
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Ocupacioén Tamafio Residentes Visitantes
Ed i6n Medi Adicionalmente al inciso anterior, a partir de |1 por cada 250 m? de
ucacion viedia los 5,000 m? y hasta los 30,000m? construccion
Superior y Superior, 1 vor cada 500 M de
Museos y Bibliotecas Por al area excedente de los 30,000 m? P -
construccion
2
Industria Cualquier tamafio 1 por cadz_;\,200 m de No requiere
construccion

1.3.3.1.2 Al menos un 10% de los espacios permitiran el aparcamiento en piso de las bicicletas y otros vehiculos no
motorizados (movilidad activa) en piso. El piso no deberé tener una inclinacion mayor que el 4%.

1.3.3.1.3 Para la aplicacién de la tabla 1.3.3.1.1 se debera cumplir lo establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) Se consideraran la totalidad de la superficie construida cubierta de todos los niveles, excluyendo Gnicamente la
destinada al estacionamiento

b) La demanda total de espacios en edificaciones con dos 0 mas ocupaciones de suelo sera la suma de las demandas de

cada una de ellas

¢) Parael célculo de la demanda, el porcentaje mayor que 0.50 se considerara como un elemento de estante adicional.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Plano 1.3.3.1.4 Zonas para la aplicacion de los requerimientos de cajones de estacionamiento para vehiculos

no motorizados
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1.3.3.2 Caracteristicas de los espacios para vehiculos no motorizados
1.3.3.2.1 Los espacios de estacionamiento para vehiculos no motorizados deberan cumplir lo siguiente:
a) No obstruiran o interrumpiran circulaciones peatonales o vehiculares
b) Se ubicaran en una zona visible, iluminada y libre de obstruccidn, pudiendo ubicarse en diferentes zonas al interior del
predio
c) Contaran con proteccion de la intemperie
d) Contaran con mobiliario que permita la sujecion y aseguramiento de bicicletas. Los espacios en piso, adicionalmente
deberan permitir la sujecion y aseguramiento de otros vehiculos no motorizados.

1.3.3.2.2 Los espacios en edificaciones no habitacionales deberan contar con sefializacion para indicar su ubicacion,
mostrando pictogramas de estacionamiento de bicicletas (véase figura 1.3.3.2.2 para ejemplo).

1.3.3.2.3 Los espacios para visitantes se ubicaran en el nivel del vestibulo del edificio o en el nivel de estacionamiento de
vehiculos motorizados.

1.3.3.2.4 Los espacios en el exterior de los edificios se ubicardn a modo que el usuario no recorra mas de 100 m a un acceso.

1.3.3.2.5 Los espacios en niveles de estacionamiento se ubicardn a modo que el usuario no recorra mas de 100 m al vestibulo
de un edificio.

0.20 0.20

0.30

Figura 1.3.3.2.2— Ejemplo de sefializacion para estacionamiento de bicicletas.

1.3.3.3 Circulaciones de acceso a los espacios para vehiculos no motorizados
1.3.3.3.1 A los espacios destinados para el estacionamiento de bicicletas debera accederse mediante circulaciones

horizontales, rampas, elevadores o escaleras con rampa ciclista (véase figura 1.3.3.3.1a a figura 1.3.3.3.1c para ejemplos de
rampas ciclistas).

Espacio en blanco dejado de manera intencional



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 50

Isometrico

Figura 1.3.3.3.1a - Ejemplo 1 de escalera con rampa ciclista

Fronts

Figura 1.3.3.3.1b — Ejemplo 2 de escalera con rampa ciclista

Figura 1.3.3.3.1c — Ejemplo de escaleras con rampa carriolas y ciclista

1.3.3.3.2 Cuando el desnivel a librar sea mayor que 1.20 metros, las rampas ciclistas no deberan tener una pendiente mayor
que el 12%.
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1.3.4 Requisitos especificos por ocupacion

1.3.4.1 Edificios con carga y descarga

1.3.4.1.1 Los edificios que requieran de carga y descarga (por ejemplo, de bienes, productos, residuos, etc.) contaran con
espacios especificos para estas actividades al interior del predio, los cuales no se contardn como cajones de estacionamiento.

1.3.4.1.2 Los espacios para carga y descarga contemplaran zonas de maniobra al interior del predio y no estorbaran el libre
transito peatonal ni vehicular.

1.3.4.2 Edificios de salud
1.3.4.2.1 En los edificios de salud, se debera cumplir con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Tendran cajones destinados para las ambulancias, los cuales no se contaran como parte de los cajones de
estacionamiento requeridos en 1.3.1.2

b) El acceso y la salida de las ambulancias deberan estar ubicadas para su incorporacion directa al arroyo vehicular.
Quedara prohibida cualquier obstruccion que limite su funcionamiento

c) Las edificaciones mayores a 5,000.00 m? deberan contar con un area de estacionamiento independiente para los
vehiculos de transporte de desechos solidos

d) Deberan tener una bahia o acceso libre de ascenso y descenso para los vehiculos desde la via publica en el que se
podran dejar y recoger usuarios de emergencia, las cuales seran independientes de las bahias requeridas en el inciso
1.3.2 y no podran contabilizarse como espacio de estacionamiento para estas.

1.3.4.3 Servicio, compostura y mantenimiento de vehiculos motorizados
1.3.4.3.1 Todas las edificaciones que se destinen al servicio, compostura y mantenimiento de vehiculos motorizados, y las
edificaciones cuyo funcionamiento requieran de vehiculos de servicio, deberan cumplir lo establecido en los incisos a) y b)
siguientes:
a) Desarrollar sus actividades al interior del predio

b) No podran utilizar los cajones de estacionamiento requeridos en 1.3.1.2 ni la via pablica para el almacenamiento de
vehiculos y el desarrollo de actividades.

1.3.4.4 Edificaciones con espacios para vehiculos siniestrados

1.3.4.4.1 Las edificaciones que requieran espacios para vehiculos siniestrados deberan contar con los espacios al interior del
predio, los cuales no se contaran como parte de los cajones de estacionamiento requeridos en 1.3.1.2.

1.3.4.5 Edificios de educacion

1.3.4.5.1 Los edificios de educacion tendran un area de estacionamiento exclusiva para el transporte escolar y los cajones
no se contaran como parte de los cajones de estacionamiento requeridos en 1.3.1.2.

1.4 Locales comerciales de autoservicio
1.4.1 Este tipo de servicios no eximira de la dotacién de cajones de estacionamiento establecida en el inciso 1.3.

1.4.2 Los carriles de servicio en edificaciones con locales comerciales de autoservicio deberan cumplir lo establecido de a)
a e) siguientes: (véase figura 1.4.2)

a) Tendra un ancho de al menos 3.5 my un radio de giro de al menos 7.5 m al eje de cada carril

b) Tendra protecciones en rampas, colindancias, fachadas y elementos estructurales, capaces de resistir los posibles
impactos de los automoviles. Las columnas y muros que limiten los carriles de servicio deberan tener una banqueta de
0.15 m de altura y 0.30 m de anchura, con los angulos redondeados, o bien, alguna proteccion metalica estructural
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¢) Tendran su acceso y salidas ubicados a no menos de 15 m de las esquinas (medido hasta el inicio del arroyo vehicular)

d) Estaran sefializados conforme a lo indicado en 1.3.1.14

e) Estaran separados de los accesos peatonales y los accesos al estacionamiento mediante banguetas, bolardos o
guarniciones.

1.4.3 El nimero de espacios para vehiculos en los carriles de servicios se debera determinar en funcién de un estudio de los
vehiculos esperados (afluencia vehicular). En ningln caso, las edificaciones destinadas al consumo de alimentos y bebidas,
la cantidad de espacios para los vehiculos en espera podran ser menor que 4 vehiculos antes del area para ordenar y a 4
vehiculos entre el area para ordenar y el area de entrega. Se deberan considerar 6 m de largo por cada vehiculo. En ningun
caso se podra invadir la via pablica.

1.4.4 En la ubicacion de los carriles de servicio se debera considerar lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:
a) Impactos en el trafico, priorizando la ubicacion en vialidades de menor afluencia

b) Cualquier tramo, con excepcion de las entradas o salidas debera estar completamente dentro del predio
c) El carril de entrada debera estar antes de la salida, segln el sentido del transito de la calle.

5m X X
1.2m 03m 3.5m 1.2m
——r——————
—
VENTANILLA 1
3
P .
=
g .
- v
=
A COLINDANCIA COLINDANCIA
o v
< RESTAURANTE
W
5
5 "
z
~ .
na p
e 1 +
SALIDA ENTRADA
FRANJA PEATONAL 10 _"Iﬂl']l'lj_| FRANJA PEATOMAL _|'[]|" non J FRANJA PEATONAL
—1 - -r_‘-_ll" ‘t.
—_——— ARROYO VEHICULAR —
— —_

Figura 1.4.2 — Locales comerciales con autoservicio (ilustrativo)
1.4.5 Los tableros de mend solo deberan instalar de acuerdo con lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Cada carril debera tener un tablero de menu en el dispositivo de pedido

b) Los altavoces asociados con un tablero de menu deberan cumplir con los niveles maximo de ruido que se podran emitir
hacia el exterior establecidos en 3.3.4.5

¢) Todos los tableros de menu deberan utilizar iluminacién con una intensidad menor que 80 luxes medidos a 1.8 m (o
7.5 candelas).

1.4.6 Se evitara el deslumbramiento ocasionado por los vehiculos dentro de los carriles hacia calles y estacionamientos
adyacentes, colocando barreras visuales (por ejemplo, paisajismo, paredes bajas, monticulos) de al menos 90 cm de altura, en
cualquier punto donde pudiera generarse el deslumbramiento.
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1.4.7 En caso de colindar con predio con uso de suelo habitacional, se debera construir una barda de al menos 2.50 m. En
otros usos de suelo se debera contar una barda o con una franja paisajistica con al menos 1.20 m de ancho.

1.5 Helipuertos
1.5.1 Los helipuertos deberan cumplir con los requisitos sobre caracteristicas fisicas, entorno de obstaculos, ayudas visuales

y respuesta de emergencias establecidos en los Requisitos para Regular la Construccion, Modificacion y Operacion de los
Helipuertos de la Direccion General de Aeronautica Civil de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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2. HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

2.1 Generalidades

2.1.1 Se debera revisar el cumplimiento de las disposiciones de este capitulo contemplando al menos una propuesta de
distribucion del mobiliario y areas de aproximacion, uso y circulacion, vinculados con las actividades basicas de cada local,
con el fin de demostrar el cumplimiento del proyecto en el uso y operacion del edificio.
2.2 Habitabilidad
2.2.1  Dimensiones de los locales en las edificaciones

2.2.1.1 En edificaciones habitacionales, los locales listados en la tabla 2.2.1.1 tendrén al menos las dimensiones establecidas

en la misma. Para locales no contemplados en la tabla, el proyectista determinara las dimensiones a partir de las funciones a
llevar a cabo, con aprobacion del CDUyA y/o DRO, y sin tener en ningun caso una altura menor que 2.30 m.

Tabla 2.2.1.1 — Dimensiones minimas de los locales en edificaciones habitacionales

Dimension
Ocupacion Local Area/volumen Ija_do A,Itl.”a
minimo minimo minima

(m) (m)

Habitacional Recamara principal 7.00 m? 2.40 2.30
unifamiliar y Recamaras adicionales, alcobas, cuarto de servicio 6.00 m? 2.20 2.30
plurifamiliar | Sala o estancia 6.75 m? 2.50 2.30
Comedor 4.80 m? 2.40 2.30

Sala-comedor 9.75 m? 2.50 2.30

Cocina 3.75 m? 1.55 2.30

Comedor con cocina 6.60 m? 2.40 2.30

Sala o estancia con cocina 8.40 m? 2.50 2.30
Estancia-Comedor con cocina 11.20 m? 2.70 2.30
Estancia-Comedor con cocina y lavanderia 14.75 m? 3.20 2.30

Cuarto de lavado 2.20 m? 1.55 2.10

Bafio completo 2.90 m? 1.20 2.10

Medio bafio 2.55 m? 1.60 2.10

Bafio con inodoro y regadera 2.75 m? 1.70 2.10

Bafio de tres usos 4.25 m? 1.60 2.10

Otros espacios habitables 6.00 m? 2.20 2.30

Estudio o espacio Unico habitable 31.70 m? 3.30 2.30

Habitacional Dormitorios individuales 6.00 m? 2.20 2.30
compartido Dormitorios comunes con hasta 250 personas 10.00 m®/persona 4 - 2.30
Dormitorios comunes con mas de 250 personas 12.00 m®/persona [ - 2.30

(11 La dimension en m® permitira dimensionar el espacio minimo necesario considerando indistintamente, personas en camas, catres o
literas.

2.2.1.2 En edificaciones no habitacionales, los locales listados en la tabla 2.2.1.2 tendran al menos las dimensiones

establecidas en la misma. Para locales no contemplados en la tabla, el proyectista determinara las dimensiones a partir de las
funciones a llevar a cabo, con aprobacion del CDUyA y/o DRO, y sin tener en ningln caso una altura menor que 2.30 m.

Tabla 2.2.1.2 — Dimensiones minimas de los locales en edificaciones no habitacionales

L Area/volumen Lado minimo A,ltL.'ra
Ocupacion Local P minima
minimo (m) (m)
Comercio v Abasto Locales en plazas y centros comerciales 6.00 m? 2.00 2.50
y Puestos en mercados 4.00 m? 2.00 3.00
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m2

Ocupacion Local Area{vglumen Lado minime né:r?ljr:‘lz

minimo (m) (m)

Bodegas sin acceso al publico 9.00 m? 2.60 2.70

Comercio y Abasto pequefios Proyectista Proyectista 3.00

Otros Comercio y Abasto medianos Proyectista Proyectista 4.00

Comercio y Abasto grandes Proyectista Proyectista 4.50

Servicios 6.00 m?/empleado Proyectista 2.30
profesionales, Oficinas mas 15% para
servicios financieros, circulaciones

cientificos y técnicos | Agencias y talleres de Ventas a cubierto hasta 250 m? Proyectista Proyectista 3.00

reparacion de vehiculos Ventas a cubierto con mas de 250 - -
Proyectista Proyectista 3.50

Areas de trabajo (sin incluir

30 m?/estacion de

Proyectista

Proyectista

circulacion) trabajo

Agencias funerarias iﬂﬁ:jzéelacmn, crematorios y 1.00 m¥/persona ) 270
Educacion Educacion basica Aulas 1.60 m?/alumno Proyectista 2.50
(preescolar) Avreas de esparcimiento 1.00 m?/alumno Proyectista 2.70
Educacion bésica (excepto Aulas 1.73 m?/alumno Proyectista 2.70
preescolar) y media Areas de esparcimiento 1.00 m%alumno Proyectista 2.70
Educacion media superior, Aulas 2.14 m*alumno Proyectista 2.70
superior y extraescolar Areas de esparcimiento 1.20 m%alumno Proyectista 2.70
Salud Consultorios 6.00 m? 2.40 2.30
Cuartos de encamados individuales 7.30 m? 2.70 2.30
Cuartos de encamados con 2 0 3 camas 8.75 m?/cama 3.55 2.30
Cuartos de encamados con 4 0 mas camas 7.00 m¥cama 5.00 2.40
Servicios médicos de urgencias Proyectista Proyectista 2.40
Asistencia social Area de lactantes 1.00 m?/lactante Proyectista 2.30
Refugios comunes 3.00 m?/persona Proyectista 2.30
Cuartos de hotel o motel 7.00 m? 2.40 2.30
!Dorm_ltorlos individuales en casa de huéspedes y albergues 6.00 m? 2920 230

juveniles
Hospedaje 50rmlt0I’IOS comunes en casa de huéspedes y albergues juveniles 10.00 m¥/persona [ Proyectista 230

e hasta 250 personas

5:%2?%:0285%0&?::%? casa de huéspedes y albergues juveniles 12,00 m¥/persona [ Proyectista 230
Readaptacién social Celdas individuales 5.00 m? 2.00 2.30
Celdas comunes 3.00 m¥/interno 2.70 2.30
Servicios urbanos Instalaciones policiales y Avreas administrativas 5.00 m*empleado Proyectista 2.30
estaciones de bomberos Dormitorios comunes 10.00 m®/persona 1! Proyectista 2.30

Generales

Gradas o filas de asientos tipo grada

Proyectista

0.60 m de
ancho/persona

Proyectista

Avreas de asientos fijos

1.00 m?/persona

Proyectista

Proyectista

Areas con asientos movibles con mesas

1.4 m%persona

Proyectista

Proyectista

Areas con asientos movibles sin mesas

0.65 m?/persona

Proyectista

Proyectista

Avreas para personas de pie

0.55 m%/persona

Proyectista

Proyectista

Cocinetas 2.50 Proyectista @ 2.30
Taquillas 1.00 m?/taquilla Proyectista 2.10
Sanitarios Véase 3.1 2.30

[I'La dimension en m® permitira dimensionar el espacio minimo necesario considerando indistintamente, personas en camas, catres o literas.

2 E| lado de la cocineta debe tener al menos 2.5 m de largo

2.2.1.3 En los casos que las tablas 2.2.1.1 y 2.2.1.2 sefialan dos 0 mas parametros para un mismo tipo de local, el
dimensionamiento minimo tendra que responder a todos.

2.2.1.4 Para alturas maximas de los locales de las edificaciones se tendra que cumplir lo establecido en las Normas de

Ordenacion.

2.2.1.5 Cuando el Plan o Programa de Desarrollo Urbano no indique la altura maxima de entrepiso, éste se considerara como
3.60 metros para uso habitacional y de 4.50 metros para otros usos. En caso de exceder la altura maxima de entrepiso sefialada,
se considerara como 2 niveles o su equivalente de acuerdo a la altura proyectada.



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 56

2.2.2  Circulaciones

2.2.2.1 Generalidades

2.2.2.1.1 Las circulaciones deberan cumplir los requisitos aplicables establecidos de 2.2.2.2 a 2.2.2.14, segun el tipo de

elemento.
Comentario:
Esta Norma establece requisitos para circulaciones horizontales, rampas, escaleras, elevadores, plataformas,
salva-escaleras, escaleras eléctricas, rampas eléctricas, y acera méviles.

2.2.2.1.2 En caso de requerir pasamanos y/o barandales, estos cumpliran con lo establecido en 2.2.2.13 y 2.2.2.14,
respectivamente.

2.2.2.1.3 Las superficies de piso de circulaciones cumpliran lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Los materiales utilizados permitirdn el desplazamiento para usuarios de diferentes tipos de ayudas técnicas, por
ejemplo, personas usuarias de silla de ruedas, con muletas, andadera con o sin ruedas, baston blanco o perro de
asistencia, en condiciones de superficie seca y himeda

b) Deberan resistir el desgaste por uso continuo, y si aplica, a la intemperie

c) El acabado de la superficie deberd ser firme, continuo, nivelado y antiderrapante. Se recomienda no pintar el concreto

d) Se evitara el uso de marmoles, granitos, terrazos o materiales similares con acabado pulido cuando las circulaciones
tengan pendientes mayores al 6% en interiores y en todos los casos en espacio publico y espacio al exterior

e) Laseparacion de las juntas tendra méximo 13 mm

f) Paradesagles, las ranuras de las rejillas tendran maximo 13 mm de separacién y se colocaran de forma perpendicular
a la direccion de la circulacion

g) En caso de estar alfombradas se cumplira lo siguiente:

1) Laalfombra tendra un espesor maximo de 13 mm, considerando el bajo-alfombra
2) El tejido sera bajo, firme y nivelado

3) Se fijaran adecuadamente Deben estar fijas adecuadamente

4) Los bordes expuestos tendran ribetes achaflanados.

2.2.2.1.4 Las pendientes longitudinales y transversales de las circulaciones se calcularan dividiendo la altura del desnivel,
h, ente la longitud correspondiente, L (véase Figura 2.2.2.1.5).

%= h/L

Figura 2.2.2.1.5 — Calculo de pendiente de rampas
2.2.2.2 Puertas
2.2.2.2.1 Todas las puertas, excepto las giratorias, cumpliran lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Tendran el ancho libre minimo establecido en 4.3.5
b) Tendran una altura libre de al menos de 210 cm
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c) En caso de que las puertas abatan hacia circulaciones, dejaran libre un ancho de al menos 90 cm en la circulacion
cuando estan abatidas 90° en relacion con la circulacion

d) En ningun caso abatiran sobre la via publica

e) Enumbrales interiores, la diferencia de elevacion entre las superficies de pisos a ambos lados no debera exceder de 15
mm de altura y deberd biselarse

f) En umbrales exteriores, la diferencia de elevacién entre las superficies de pisos a ambos lados no debera exceder de
180 mm de altura y debera biselarse

g) La fuerza de apertura maxima para puertas debe ser 14 kgf para poner la puerta en movimiento y de 7 kgf para abrir la
puerta hasta la posicion completamente abierta, medidos en la zona de apoyo de la mano. En su caso se debe considerar
las fuerzas de los sistemas de presurizacion o los sistemas cierra-puertas.

2.2.2.2.2 Las puertas giratorias cumpliran lo establecido en los incisos a) a e) siguientes:

a) Tendran un ancho libre de al menos 900 mm

b) Se ubicaran a menos de 3000 mm de una puerta abatible alternativa

¢) No deberan ubicarse a menos de 3000 mm de cualquier escalera, teniendo un area de dispersion entre las escaleras
y las puertas giratorias

d) Tendran una velocidad maxima establecida en la tabla 2.2.2.2.2

e) Cumplir con la norma extranjera ANSI/BHMA A156.27.

Tabla 2.2.2.2.2 — Velocidad méaxima de las puertas giratorias

Didmetro nominal (mm) Velocidad maxima (RPM)

Manuales Automaticas
1800 12 NP
>1800 y <2135 11 NP
>2135 y <2440 10 7.2
>2440 y <2745 9 6.4
>2745 y <3050 6 5.7
>3050 y <3355 NP 5.2
>3355 y <3660 NP 4.8
>3660 y <3840 NP 4.6
>3840 y <4265 NP 4.1
>4265 y <4875 NP 3.6
>4875 y <5180 NP 34

2.2.2.2.3 Las puertas de vidrio o con piezas de vidrio cumpliran adicionalmente lo establecido en 4.11 y contaran con
elementos que permitan su visualizacién para impedir el choque de los usuarios contra ellas (por ejemplo, protecciones o
sefializacion). Los elementos deberan ubicarse en cada modulo a una altura entre 1.20 y 1.50 m, generar contraste cromatico,
y tener al menos un area de 78.5 cm?.

2.2.2.2.4 Las puertas en rutas accesibles cumpliran adicionalmente lo establecido en 2.3.3.2.

2.2.2.2.5 Las puertas en rutas de evacuacion deberan cumplir adicionalmente lo establecido en el 4.3.7.

2.2.2.3 Circulaciones horizontales

2.2.2.3.1 Se consideraran circulaciones horizontales aquellas que tengan una pendiente longitudinal de maximo 4%, siempre
y cuando no exista un desnivel total mayor que 30 cm. En caso contrario se debera considerar como rampa.

2.2.2.3.2 Las circulaciones horizontales cumpliran lo establecido en los incisos a) a h) siguientes:

a) Tendran el ancho libre minimo establecido en 4.3.5

b) Tendran al menos la altura libre de 230 cm

¢) Podran tener una pendiente transversal de maximo de 2% para el drenaje del agua y evitar encharcamientos (véase
2.2.2.3.2b)
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d) Cuando cuenten con lados expuestos hacia vacios con altura mayor que 30 cm, tendran un barandal, muro o elemento
de proteccion, con una altura de al menos 90 cm

e) Se permitiran desniveles de hasta 6 mm, siempre y cuando el acabado tenga aristas boleadas (véase figura 2.2.2.3.2a)

f) Se permitiran desniveles mayores a 6 mm y hasta 15 mm, siempre y cuando la junta tenga una pendiente de maximo
dos veces la altura en sentido horizontal (véase 2.2.2.3.2a)

g) Para desaguies, las ranuras de las rejillas tendran maximo 13 mm de separacion y se colocaran de forma perpendicular
a la direccion de la circulacion (véase 2.2.2.3.2b)

h) La separacién de las juntas y entrecalles tendra maximo 13 mm. Se permiten juntas con separaciones mayores
colocando tapajuntas con una altura no mayor que 13 mm (véase 2.2.2.3.2c).

Pendiente de la junta maximo 45°

l Esquinas redobladas

Maximo 6 mm f 6 mm<h<15mm ¥

i Vool Voo | ‘

Minimo 2h

Figura 2.2.2.3.2a — Desniveles en circulaciones horizontales

pendiente 413 mm
maxima
transversal 7] T
2% % T

Clave
1. Rejilla.

Figura 2.2.2.3.2b — Rejillas en circulaciones horizontales

Méaximo 13 mm

—
LN TATI I,

b Maximo 13 mm /;,’ T ] ' '1,,* .

Mayor a 13 mm

Figura 2.2.2.3.2c — Juntas y entrecalles
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2.2.2.3.3 Cuando sobresalgan elementos en los paramentos de circulaciones horizontales, se cumplira lo establecido en los
incisos a) y b) siguientes:

a) Se respetara el ancho y alturas libres minimos

b) En caso de que un objeto que sobresalga del paramento mas de 10 cm, su base deberd empezar a 68 cm o menos del
piso. De forma alternativa se podra colocar pavimento tactil de advertencia, protecciones laterales u otros elementos
que permitan la deteccion del obstaculo con el pie o con bastén blanco (véase figura 2.2.2.3.3).

>10cm

< 10cm =10cm

Objeto

_ »B8cm

Figura 2.2.2.3.3 — Elemento que sobresalen del paramento en circulaciones horizontales

2.2.2.3.4 Las circulaciones horizontales en rutas accesibles cumpliran adicionalmente lo establecido en 2.3.3.3.

2.2.2.4 Rampas
2.2.2.4.1 Las rampas cumpliran con lo establecido en los incisos a) a m) siguientes:

a) Si son el Unico medio de circulacion, tendran el ancho libre minimo establecido en 4.3.5. Si son complementarias a
otras circulaciones deberan tener un ancho libre de al menos 100 cm. Se debera considerar como ancho libre el ancho
entre pasamanos

b) Tendran una altura libre de al menos 210 cm

c) Tendran una pendiente longitudinal de maximo 8% en proyectos nuevos y de maximo 10% en proyectos existentes.

d) Tendran una pendiente transversal de maximo 2%

e) Tendran un area de aproximacion al principio y final de la rampa con al menos un ancho igual al ancho de la rampay
una longitud de 120 cm (véase figura 2.2.2.4.1)

f) Tendran descansos con un ancho igual al ancho de la rampa y con un largo de al menos 120 cm de longitud (150 cm
cuando hay un cambio de direccién de mas de 10°), con una separacién que cumpla lo indicado en la tabla 2.2.2.4.1

g) Contaran con pasamanos en ambos lados

h) Contardn con barandal en los siguientes casos, cumpliendo lo establecido en:

1) Cuando cuenten con lados expuestos hacia vacios con altura mayor que 30 cm
2) Cuando tengan pendientes mayores al 8%

i) Los cambios en la direccion del recorrido deberan hacerse solamente en los descansos

j) En caso de tener circulacion por debajo, tendran una proteccion horizontal a una altura minima de 10 cm
perimetralmente o en los lados abiertos bajo la rampa, a partir de una altura menor que 190 cm del lecho bajo de la
rampa

k) En caso de estar en exteriores, se disefiaran para evitar la acumulacion de agua en su superficie
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1) En caso de estar alfombradas, las alfombras tendran un espesor maximo, considerando el bajo-alfombra, de 1.3 cm. El
tejido debera ser bajo, firme y nivelado. Deberan estar fijas adecuadamente. Los bordes expuestos deberan tener ribetes

los cuales deberan ser achaflanados

m) En edificios no habitacionales, cuando la pendiente sea mayor que el 5%, contaran con franjas de pavimento podotactil
de advertencia al principio y al final de cada tramo de la rampa, con una longitud en todo el ancho y colocado a 0.30

m antes del cambio de nivel del arranque y la llegada de la rampa.

Tabla 2.2.2.4.1 — Separacion entre descansos en rampas

Tipo de proyecto | Pendiente de la rampa | Distancia maxima entre descansos

NUevo <6% 10m
>6% y <8% 6m
<6% 10m
Existentes >6% y <8% 6m
>8% y <10% 3m
igual o
+——— mayor
@ al ancho
120
Véase Tabla 2.2.2.4.1 cm
minimo
Clqve
1. Area de aproximacion o descanso.
2. Pendiente
3. Barandal

Figura 2.2.2.4.1 — Dimensiones de areas de aproximacidn y descansos en rampas

2.2.2.4.2 Las rampas en rutas accesibles deberan cumplir adicionalmente lo establecido en 2.3.3.4.

2.2.2.4.3 Las rampas en rutas de evacuacion deberan cumplir adicionalmente lo establecido en 4.3.8.

2.2.2.5 Escaleras

2.2.2.5.1 Todas las escaleras, salvo las escaleras marinas y las escaleras de cuartos de maquinas de elevadores, cumpliran

lo establecido en los incisos a) a k) siguientes:

a) Tendran el ancho libre minimo establecido en 4.3.5

b) Tendran una altura libre de al menos 210 cm sobre todas las huellas de los escalones y descansos

c) Cuando tengan més de 3 escalones contaran con pasamanos segln los siguientes criterios:
1) En escaleras entre muros con un ancho libre igual 0 menor que 90 cm, tendran al menos un pasamanos en uno de

los costados de la escalera
2) Enescaleras en caracol, tendran pasamanos en el lado exterior
3) Enotras escaleras tendran pasamanos en cada lado de la escalera.

d) Al menos un pasamanos sera continuo entre los tramos, abarcando descansos y cambios de direccion




NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 61

e) Contaran con barandales en lados expuestos hacia vacios con altura mayor que 30 cm

f) Tendran peraltes y huellas que cumplan lo establecido en la tabla 2.2.2.5.1. Todos los escalones tendran la misma
huella y peralte nominal, permitiéndose una tolerancia constructiva de +3 mm. En el peralte adyacente a un descanso
0 circulacion con pendiente se permitira una variacion maxima de 2.5 cm por cada 300 cm del ancho de la escalera
(véase figura 2.2.2.5.1a).

g) Tendran descansos que cumplan lo establecido en la tabla 2.2.2.5.1. Los descansos permaneceran libres para la
circulacioén. En el caso de escaleras de ruta de evacuacion se permite que las puertas para incorporarse a la escalera
puedan invadir los descansos, conforme a lo indicado en 4.3.9.

h) En escaleras exteriores, tendran huellas con una pendiente transversal del 1 % + 0.1% para evitar encharcamientos y
tendrén un acabado antiderrapante.

i) En escaleras adyacentes a via publica con pendiente descendente o ascendente, contardn con un descanso dentro del
predio para facilitar la transicion geométrica

j) En caso de tener huellas con narices, estas no deberdn proyectarse horizontalmente del peralte a mas de 2.5 cm

K) En caso de tener circulacion por debajo, tendran una proteccion horizontal a una altura minima de 10 cm
perimetralmente o en los lados abiertos bajo la escalera, a partir de una altura menor que 210 cm del lecho bajo de la
rampa (véase figura 2.2.2.5.1b).

Tabla 2.2.2.5.1 — Dimensiones de peraltes, huellas y descansos

Caracteristica Dimension
Altura maxima de peraltes Industriales, almacenamiento y 23cm M
otras ocupaciones con acceso
restringido o controlado

Otras 18 cm
Altura minima de peraltes 10 cm
Profundidad minima de la huella 25 cm (entre las proyecciones verticales de dos narices contiguas) [
Altura maxima entre descansos | Industriales, almacenamiento y 360 cm

otras ocupaciones con acceso
restringido o controlado

Otras 270 cm
Ancho de descanso Utilizadas para camillas Igual o mayor que el ancho libre minimo de la escalera sin ser
menor que 180 cm
Otras Igual o mayor que el ancho libre minimo de la escalera
Profundidad del descanso Interiores en vivienda 90 cm
Industriales, almacenamiento y 60 cm

otras ocupaciones con acceso
restringido o controlado
Otras 120 cm
[11 Se permitiran escaleras con peraltes de hasta 30 cm y huellas de 12 cm, siempre y cuando cuenten con acabado antiderrapante y barandal
en ambos lados, y se usen exclusivamente para acceso a equipos. Cuando la longitud sea mayor de 300 cm, adicionalmente deberan tener
protecciones perimetrales continuas para el usuario a partir de una altura de 220 cm.

____________________________________ | EGmg 2. 50m.
v

300 cm 7

Figura 2.2.2.5.1a — Peraltes adyacentes a circulaciones o descansos con pendiente
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Figura 2.2.2.5.1b - Proteccion en circulaciones bajo escaleras
2.2.2.5.2 Las escaleras en rutas accesibles cumpliran adicionalmente lo establecido en 2.3.3.5.

2.2.2.5.3 Las escaleras en rutas de evacuacién cumpliran adicionalmente lo establecido en 4.3.9.

2.2.2.6 Escaleras en caracol
2.2.2.6.1 Las escaleras en caracol se permitiran en los casos a) a f) siguientes:

a) Pasos de gato y parrillas

b) Puestos de personal

c) Alinterior de las viviendas

d) Acceso a azoteas y espacios de servicio

e) Espacios industriales y de almacenamiento
f) Tapancos.

2.2.2.6.2 Las escaleras en caracol cumpliran lo establecido en 2.2.2.5.

2.2.2.7 Escaleras marinas
2.2.2.7.1 Las escaleras marinas se permitiran en los casos a) a e) siguientes:

a) Pasos de gato y parrillas

b) Puestos de personal y vigilancia

c) Acceso a azoteas y espacios de servicio (excepto cuarto de maquinas de elevadores)
d) Espacios industriales y de almacenamiento

e) Tapancos.

2.2.2.7.2 Las escaleras marinas cumpliran lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Tendran un peralte maximo de 0.30 m

b) Cuando la longitud sea mayor de 3.00 m, tendrén protecciones continuas para el usuario de forma circular y rigidizadas
verticalmente entre si a toda su longitud a partir de una altura de 2.20 m

¢) Contaran con medidas de seguridad para un acceso controlado (por ejemplo, plegable, no arrancar desde el piso,
puertas)

d) Contaran con barras que permitan el apoyo al ascender o descender al piso superior.



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 63

2.2.2.8 Elevadores

2.2.2.8.1 Las edificaciones listadas en a) a ¢) siguientes contaran con elevadores:

a) Edificaciones no habitacionales de mas de 13 m de altura desde el nivel de acceso de la edificacién o mas de cuatro
niveles, ademas de la planta baja

b) Edificaciones habitacionales plurifamiliares y compartidas de mas de 15 m de altura desde el nivel de acceso de la
edificacidn o de mas de cinco niveles, ademas de la planta baja

c) Unidades hospitalarias, clinicas y edificaciones de asistencia social con mas de un nivel con servicio de encamados en
los niveles superiores.

2.2.2.8.2 La cantidad y dimensiones de los elevadores se determinara a partir de lo establecido en a) a d) siguientes:

a) Se podra desalojar al menos al 10% de la poblacién total del edificio en 5 minutos

b) Las cabinas tendran un area interna en funcién del uso previsto y las dimensiones minimas establecidas en la tabla
2.2.2.8.2a. En edificios con atencion al publico al menos uno tendra dimensiones para ser utilizado por personas
usuarias de sillas de ruedas

¢) Cumpliran con los requisitos de area maxima por capacidad de carga establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-
053-SCFI1-2000

d) Cumpliran el intervalo maximo de espera determinado en la tabla 2.2.2.8.2.h, considerando los periodos de mas

afluencia.
Tabla 2.2.2.8.2a — Dimensiones para elevadores
. Dimensiones minimas libres en planta
Uso de cabina 1
(ancho y largo en cm)

Persona usuaria de silla de ruedas con un auxiliar a un lado 110 x 140
Personas usuarias de silla de ruedas con un auxiliar detras 90 x 160
Personas usuarias de silla de ruedas auténomas (sin auxiliar sin

- . 90 x 125
necesidad de giro)
Perso_nas usuarias de silla de ruedas auténomas (sin auxiliar con 150 x 150
necesidad de giro)
Camillas 120 x 240
Cama de hospital con camillero y sin equipo médico 150 x 240
Cama de hospital con camillero y con equipo médico [? 180 x 240
Personas ambulantes 96 x 96
Bomberos (véase 4.3.12.5) 4 120 x 240

[11 En caso de incluir barras de apoyo o pasamanos, el ancho libre de la cabina no incluye las barras o pasamanos.
[21 Se debe colocar un sensor de carga que indique si se rebasa la capacidad de carga determinada conforme a la NOM.

Tabla 2.2.2.2.8.2b — Tiempo de espera maximo de elevadores

Tipo de edificacion Tipo de elevador Tiempo de espera maximo
(en segundos)

Habitacional Todos 60
Servicios profesionales, financieros, Elevadores para residentes 35
cientificos y técnicos (incluye oficinas) Elevadores para publico 45
Salud Elevadores para publico 45
Elevadores para pacientes 30
Hospedaje Todos 50
Comunicaciones y transportes Elevadores de estacionamientos 60
Otros Todos 80

2.2.2.8.3 Los elevadores tendran un vestibulo al frente cuyas dimensiones dependeran de la capacidad de los elevadores y
del nimero de cabinas, considerando un area de 0.32 m? por persona, sin ser menor en ningtn caso a 1.50 m por 1.50 m.
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2.2.2.8.4 Los vestibulos deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Coincidira con el vano de la puerta del elevador y con las botoneras

b) Contaran con pavimento tactil de advertencia paralelo a la puerta del elevador con un ancho de 1.50 m que coincida
con el espacio horizontal fuera de la cabina y una longitud minima de 0.30 m

c) Estaran libres de elementos que obstaculicen su uso

d) Seréan independientes de otras circulaciones.

2.2.2.8.5 Los elevadores cumpliran lo establecido en 6.7.1.
2.2.2.8.6 Los elevadores para personas usuarias de silla de ruedas, adicionalmente cumpliran lo establecido en 2.3.3.6.

2.2.2.8.7 Los elevadores para la evacuacion de ocupantes durante un incendio (véase 4.3.12) adicionalmente cumpliran lo
establecido en 6.7.2.

2.2.2.8.8 Los elevadores al servicio de bomberos durante un incendio (véase 4.3.12) adicionalmente cumpliran lo establecido
en6.7.3.

2.2.2.9 Plataformas de elevacidn de personas

2.2.2.9.1 Las plataformas de elevacion de personas se consideraran como medios complementarios a escaleras y/o rampas.
Las plataformas de elevacion de personas se considerardn como medios complementarios a escaleras y/o rampas y/o
elevadores. En ningln caso las plataformas sustituiran a los elevadores requeridos en 2.2.2.8.1.

2.2.2.9.2 Las plataformas de elevacion de personas se podran utilizar para realizar recorridos verticales de hasta 4 metros.

2.2.2.9.3 Las plataformas de elevacién de personas cumpliran lo establecido en los incisos a) a c) siguientes (véase figura
2.2.2.9.3):

a) Tendran un area interna en funcién del uso previsto y las dimensiones minimas establecidas en la tabla 2.2.2.9.3
b) Tendran un &rea de aproximacion con al menos 150 cm de profundidad
c) Tendran puertas con al menos 90 cm de ancho libre.

Tabla 2.2.2.9.3 — Dimensiones minimas internas del piso

Dimensiones minimas en planta

Uso
(ancho y largo en cm)

Cabinas con puertas en angulo (para dar cabida a una persona

- - - 110 x 140
usuaria de silla de ruedas con un auxiliar a un lado)
Personas usuarias de silla de ruedas con un auxiliar detras 90 x 160
Personas usuarias de silla de ruedas autbnomas (sin auxiliar) 90 x 125
Persona ambulante con movilidad reducida 65 X 65
Persona ambulante para recorridos de mas de 50 cm 65 x 65

Persona ambulante para recorridos de hasta 50 cm 32.5x 35
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Figura 2.2.2.9.3 — Dimensiones de plataforma para elevacion de personas usuarias de silla de ruedas

2.2.2.9.4 Las plataformas de elevacidn de personas cumpliran lo establecido en 6.7.4.

2.2.2.10 Salva-escaleras

2.2.2.10.1 Los salva-escaleras se consideraran como medios complementarios a escaleras y/o rampas.

2.2.2.10.2 Los salva-escaleras se podran utilizar para realizar recorridos de hasta 75°.

2.2.2.10.3 Los salva-escaleras cumpliran lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Tendran un asiento o plataforma en funcién del uso previsto y las dimensiones minimas establecidas en la tabla

2.2.2.10.3 (véase figura 2.2.2.10.3)

b) Se respetara el ancho minimo libre de la escalera cuando no estan desplegados o en operacion. Esto no aplica al interior

de las viviendas, siempre y cuando sean plegables
¢) Seincluird un letrero con su capacidad de carga.

Tabla 2.2.2.10.3 — Dimensiones minimas de salva-escaleras

Uso principal

Dimensiones minimas en planta
(ancho y largo en cm)

Persona sentada sin movilidad reducida

25 x 35.5 (asiento)

Persona sentada con movilidad reducida

45 x 35.5 (asiento)

Persona ambulante

32.5 x 25 (plataforma)

Personas usuarias de silla de ruedas

90 x 125 (plataforma)
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Figura 2.2.2.10.3 — Dimensiones de plataforma para salva-escaleras de personas usuarias de silla de ruedas
2.2.2.10.4 Los salva-escaleras tendran que cumplir lo establecido en 6.7.5.

2.2.2.10.5 Los salva-escaleras en rutas accesibles adicionalmente cumpliran lo establecido en 2.3.3.8

2.2.2.11 Escaleras eléctricas
2.2.2.11.1 Las escaleras eléctricas se consideraran como medios complementarios a escaleras y/o rampas.

2.2.2.11.2 Las escaleras eléctricas de uso publico no deberan tener una inclinacién mayor que 30° y las escaleras de uso
restringido no deberan tener una inclinacion mayor que 35°. Tampoco podran tener una altura superior a 6 m.

2.2.2.11.3 La distancia horizontal del borde exterior del pasamanos a cualquier pared u otro obstaculo no sera menor que 8
cm hasta una altura de 2.1 m por encima del tren de peldafios.

2.2.2.11.4 Las escaleras eléctricas deberan contar con barreras de seguridad para evitar que estas sean escaladas por la parte
exterior o los laterales.

2.2.2.11.5 Las escaleras eléctricas tendran una altura libre para los pasajeros en todo el desarrollo de la escalera de al menos
230 cm.

2.2.2.11.6 Las escaleras eléctricas cumplirdn lo establecido en 6.7.7.

2.2.2.11.7 Las escaleras eléctricas en rutas accesibles adicionalmente cumpliran lo establecido en 2.3.3.9.

2.2.2.12 Rampas eléctricas y acera moviles

2.2.2.12.1 Las rampas eléctricas se consideraran como medios complementarios a escaleras y/o rampas. Las aceras moviles
se consideraran como medios complementarios a circulaciones horizontales y escaleras y rampas de baja altura.

2.2.2.12.2 Las escaleras eléctricas no tendran una inclinacién mayor que 12°. Las aceras méviles no tendran una inclinacion
mayor que 6°.

2.2.2.12.3 Las rampas eléctricas y aceras méviles tendran una velocidad de hasta 0.71 m/s.
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2.2.2.12.4 La distancia horizontal del borde exterior del pasamanos a cualquier pared u otro obstaculo no sera menor que 8
cm hasta una altura de 2.1 m por encima del tren.

2.2.2.12.5 Las rampas eléctricas y aceras moviles tendran una altura libre para los pasajeros en todo el desarrollo de la rampa
de al menos 230 cm.

2.2.2.12.6 Las rampas eléctricas contaran con barreras de seguridad para evitar que estas sean escaladas por la parte exterior.

2.2.2.12.7 Las rampas eléctricas y aceras moviles cumpliran lo establecido en 6.7.7.

2.2.2.12.8 Las rampas eléctricas y aceras moviles en rutas accesibles adicionalmente cumpliran lo establecido en 2.3.3.10.

2.2.2.13 Pasamanos

2.2.2.13.1 Los pasamanos cumpliran lo establecido en los incisos a) a I) siguientes:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)
)

K)

Tendran con una altura de 85 cm a 95 cm. En escaleras la altura se medird como indicado en la figura 2.2.2.13.1a
Tendrén bordes redondeados con un radio minimo de 3 mm

Cuando se fijen en muro y el acabado sea rugoso, tendran una base de proteccion para los nudillos

Cuando sean redondos, tendran un diametro entre 3cmy 5 cm

Cuando sean ovalados, mediran en su plano horizontal entre 5cmy 7 cmy vertical entre 2.5 cmy 5 cm

Cuando no sean redondos u ovalados, su geometria permitira su sujecion de forma comoda y segura, teniendo un
perimetro entre 10 y 16 cm con un espesor maximo de 5 cm

La separacion del pasamanos respecto al paramento o cualquier elemento serd minima de 5 cm en el plano horizontal
y minimo 10 cm en el vertical (véase figura 2.2.2.13.1a)

Permitiran que una persona pueda deslizar su mano a todo lo largo continuamente

Se instalaran fijamente en muro, barandal o piso para soportar un peso de minimo 120 kg.

En escaleras y rampas deberan extenderse horizontalmente minimo 30 cm a una altura de 90 cm, mas alla de los limites
de la escalera o rampa. La extension de los pasamanos en el sentido descendente debera coincidir el cambio de nivel
del escalon o rampa con el cambio de direccién del pasamanos (véase figura 2.2.2.13.1b)

En rutas de evacuacion, los extremos de los pasamanos deberan doblarse hacia el piso o la pared para evitar que algo
pueda atorarse en ellos (véase figura 2.2.2.13.1b)

En rutas accesibles, tendran un color de contraste cromatico con el entorno inmediato y contaran con sefializacion tactil
para indicar el piso en que se encuentra.

Comentario:
Se recomienda evitar el uso de pasamanos de seccién cuadrada o rectangular.

30 cm
minimo 15 cm

minimo

50 om 10 min

minimo 85-95cm
70 - 80 cm

3 ab

5 min

7 TIIII TIIII TIIII TIIII TIIII TIIII TIIII Z /%

Figura 2.2.2.13.1.a — Dimensiones de pasamanos
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Figura 2.2.2.13.1.b — Acabado de pasamanos en escaleras en ruta de evacuacién

2.2.2.13.2 En edificaciones listadas en los incisos a) a j) siguientes se colocara un segundo pasamanos a una altura entre 70
cmy 80 cm, manteniendo una diferencia de altura de al menos 15 cm respecto al primer pasamanos:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Educacion

Salud

Asistencia social con atencién a infantes
Consumo de alimentos y bebidas
Espectéculos y proyecciones audiovisuales
Religiosos

Culturales

Transporte

Civicos

Deportivos y recreativos.

2.2.2.14 Barandales

2.2.2.14.1 Los barandales cumpliran lo establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a)
b)

c)
d)

e)

Tendran una altura de al menos 0.90 m

Impediran el paso de una esfera de 0.10 m de didmetro a través de ellos. En edificaciones industriales y de

almacenamiento se permite que solo tengan barras intermedias con separaciones no mayores a 50 cm

Se instalaran fijamente a muro o piso.

Seran disefiados para resistir una fuerza horizontal aplicada en la parte superior, conforme a lo siguiente:

1) Al menos 0.4 kN/m. (40 kg/m) al interior de las viviendas

2) Al menos 2.5 kN/m (250 kg/m) en edificaciones deportivas, recreativas, de espectaculos y de proyecciones
audiovisuales

3) Al menos 1.00 kN/m (100 kg/m) en cualquier otro caso

Sus elementos de proteccion intermedios y paneles de relleno seran disefiados para soportar una carga normal aplicada

horizontalmente de al menos 0.25 kN (25 kg) sobre un area que no exceda 0.3 m de lado
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f) Se disefiaran para evitar que sean utilizados como un elemento para escalar.

2.2.2.14.2 Los barandales de vidrio o con partes de vidrio adicionalmente cumpliran lo establecido en el inciso 4.11

2.2.3  Acondicionamiento ambiental

2.2.3.1 Se tendran condiciones ambientales (ambiente térmico, calidad del aire interior, iluminacidn, ruido y vibraciones)
que cumplan lo establecido en el 3.3.

2.3 Accesibilidad

2.3.1 Generalidades

2.3.1.1 Los elementos y espacios accesibles contemplados en este capitulo que se incluyan en una edificacion deberan
cumplir con lo establecido en este apartado, independientemente de si son incluidos por requisito o de manera voluntaria.

Comentario:

Este apartado establece los requisitos para considerar que los elementos de las edificaciones y de los espacios
exteriores cuentan con condiciones de accesibilidad para personas con discapacidad fisica, sensorial e intelectual,
asi como las de otros sectores de la poblacion como adultos mayores, mujeres en periodo de gestacion, personas
de talla baja, nifios y personas con alguna limitacién temporal.

2.3.1.2 Para el cumplimiento de los diferentes requisitos se contemplaran las medidas antropomeétricas indicadas de la figura
2.3.1.2a ala figura 2.3.1.2j.
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Figura 2.3.1.2a — Posicidn estatica de persona usuaria de silla de ruedas

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 2.3.1.2c — Persona usuaria de silla de ruedas con acompafiante
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Figura 2.3.1.2e — Persona con muletas

Asea de deleccion
del bastén a pasos
regulares -y

- B80a85cm 7*
120cm

Figura 2.3.1.2f — Persona con bastén blanco



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

72

120
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Figura 2.3.1.2j — Persona con andadera

2.3.2  Requisitos de accesibilidad por ocupacion

2.3.2.1 Edificios no habitacionales

2.3.2.1.1 Los edificios no habitacionales contaran al menos con los elementos de accesibilidad listados en los incisos a) a e)
siguientes:

a) Cajones de estacionamiento para personas con discapacidad conforme a lo establecido en 1.3.1.4
b) Al menos las siguientes rutas accesibles (véase 2.3.3):
1) Desde el acceso a un médulo de informacion o a un directorio o mapa con informacion de orientacién tactovisual.
2) Desde el acceso hasta las areas publicas en los diferentes niveles dentro de una edificacion, conjunto de
edificaciones y espacios abiertos
3) Desde las areas publicas a los servicios sanitarios accesibles
4) Entre edificios en el predio
¢) Servicios sanitarios accesibles conforme a lo establecido en 3.1
d) Un espacio designado (interior o exterior) para que los perros de asistencia puedan orinar y defecar
e) Elementos especificos requeridos en otras partes de esta Norma.

2.3.2.1.2 En caso de contar espacios publicos exteriores, areas verdes y jardines publicos, se contara con rutas accesibles
(véase 2.3.3) con las correspondientes areas de descanso (véase 2.3.4.9).

2.3.2.1.3 Las rutas accesibles se complementaran con rutas de pavimento téctil (véase 2.3.6.3) al menos los casos siguientes
€asos:

a) Enlasrutas que van desde el acceso hasta un modulo de atencidn personal, o panel o tablero de sefializacion orientativa
o tactovisual orientativa

b) En espacios interiores o exteriores donde no haya referencias que puedan ser detectadas con bastdn blanco (por
ejemplo, bordes, barandales, muros) en distancias mayores a 6 m.

2.3.2.1.4 Las rutas accesibles se complementaran con sefializacion tactovisual (véase 2.3.6.5) en al menos los casos
siguientes, considerando el tipo de actividad y uso:

a) Estadios

b) Centro comerciales

¢) Edificios de salud de segundo y tercer nivel
d) Terminales y estaciones de transporte

e) Parques de diversiones y zoolégicos



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 74

f) Circulaciones entre edificios del mismo inmueble.
2.3.2.1.5 En caso de contar con sefializacién visual, se cumplira lo establecido en 2.3.6.2.
2.3.2.1.6 En caso de contar con sefializacion audible, se cumplira lo establecido en 2.3.6.6

2.3.2.1.7 En caso de contar con areas de comensales de uso publico y/o para el personal, se cumplira lo establecido en
2.3.4.2.

2.3.2.1.8 En caso de contar con areas de comensales de uso publico y/o para el personal, se cumplira lo establecido en
2.3.4.2.

2.3.2.1.9 En caso de contar con areas de espectadores (por ejemplo, en estadios, salas de espectaculos o de proyecciones
audiovisuales o auditorios), se cumplira lo establecido en 2.3.4.3

2.3.2.1.10 En caso de contar con cocinetas de uso publico y/o para el personal, se cumplira lo establecido en 2.3.4.4

2.3.2.1.11 En caso de contar con modulos de atencion (por ejemplo, para informacion, pagos, taquillas o cajas), se cumplira
lo establecido en 2.3.4.6.

2.3.2.1.12 En caso de contar con maquinas interactivas para servicios al publico (por ejemplo, cajeros automaticos,
teléfonos, parquimetros, méaquinas para el pago de estacionamiento, maquinas expendedora de alimentos, medicamentos, y
similares, recarga de saldo de tarjetas), estas cumpliran lo establecido en 2.3.4.7.

2.3.2.1.13 En caso de contar vestidores o probadores de uso publico y/o para el personal, se cumplird lo establecido en
2.3.4.8.

2.3.2.2 Edificios habitacionales plurifamiliares y compartidos

2.3.2.2.1 Los edificios habitacionales plurifamiliares y compartidos deberan contar con lo establecido en los incisos a) a c)
siguientes:

a) Cajones de estacionamiento para personas con discapacidad conforme a lo establecido en 1.3.1.4

b) Al menos una ruta accesible desde la via publica al acceso de la edificacion o edificaciones dentro del inmueble (véase
2.3.3). En caso de haber elevadores, se extendera la ruta hasta el acceso a los elevadores

c) En caso de contar espacios publicos exteriores, areas verdes y jardines, se contara con rutas accesibles (véase 2.3.3)
con las correspondientes areas de descanso (véase 2.3.4.9).

2.3.2.3 Viviendas adaptadas para personas usuarias de silla de ruedas

2.3.2.3.1 En viviendas adaptadas para personas usuarias de silla de ruedas se debera contar con lo establecido en los incisos
a) a e) siguientes:

a) Al menos una habitacion accesible (véase 2.3.4.5)

b) Al menos un sanitario con muebles sanitarios accesibles (véase 3.1)

¢) Una cocina o cocineta accesible (véase 2.3.4.4)

d) Circulaciones interiores que permitan la aproximacién y uso a los espacios principales, cumpliendo los requisitos de
ruta accesible (véase 2.3.3)

e) Al menos una ruta accesible desde la via publica al acceso de la vivienda (véase 2.3.3).

2.3.2.4 Edificios de salud

2.3.2.4.1 Adicional a lo establecido en 2.3.2.1, las edificaciones del Sistema Nacional de Salud tendran que cumplir con lo
indicado y en la Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA3-2013.
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2.3.2.5 Edificios de educacion

2.3.2.5.1 Adicional a lo establecido en 2.3.2.1, las edificaciones que integran la Infraestructura Fisica Educativa del Sistema
Educativo Nacional tendran que cumplir con lo indicado en la Norma Mexicana NMX-R-090-SCFI1-2016.

2.3.2.6 Edificios de hospedaje

2.3.2.6.1 Adicional a lo establecido en 2.3.2.1, en hoteles, moteles, hospedajes o similares se tendra al menos la dotacion de
habitaciones accesibles (véase 2.3.4.5) establecida en la tabla 2.3.2.6.1.

Tabla 2.3.2.6.1 — Dotacion de habitaciones accesibles

Total de habitaciones Cantidad minima de habitaciones accesibles
0-24 1
25-100 1 por cada 25
101-200 5
mas de 200 6 mas 1 por cada 100 o fraccion

2.3.3  Rutas accesibles

2.3.3.1 Generalidades

2.3.3.1.1 Las rutas accesibles se compondran de circulaciones y, en su caso, de dispositivos mecanicos interconectados,
elementos tacto-visuales y elementos sonoros que permitan la movilidad de personas con discapacidad motriz, visual o
auditiva de manera auténoma, en condiciones de operacién normal de la edificacion. Para temas de operacion durante una
emergencia se debera cumplir lo establecido en el 4.

Comentario:

Bajo esta Norma las rutas accesibles pueden ser las mismas que las rutas generales, siempre y cuando cumplan
con las caracteristicas de este apartado. Igualmente se permite establecer rutas accesibles orientadas a diferentes
tipos de discapacidad.

2.3.3.1.2 Las circulaciones y dispositivos mecanicos cumpliran los requisitos aplicables establecidos de 2.3.3.2 a 2.3.3.10,
segln el tipo de elemento.

Comentario:

Esta Norma contempla como elementos de una ruta accesible a las circulaciones horizontales, rampas, elevadores,
plataformas, salva-escaleras, rampas eléctricas, y bandas trasportadoras de forma general, y las escaleras y
escaleras eléctricas para personas no usuarias de silla de ruedas; Estableciendo en su caso, requisitos adicionales
a los incluidos en 2.2.2

2.3.3.1.3 En circulaciones horizontales, rampas, escaleras y areas de descanso con lados expuestos hacia vacios con altura
entre 3 cmy 30 cm, tendran una guarnicién lateral con una altura de al menos de 10 cm (véase figura 2.3.3.1.3). Esto no aplica
cuando tienen barandal.

Figura 2.3.3.1.3 — Ejemplos de protecciones laterales en circulaciones
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2.3.3.1.4 Las rutas accesibles contaran con areas de descanso a distancias no mayores de 30 m, cumpliendo lo establecido
en 2.3.4.9.

2.3.3.1.5 Cuando pudiera confundirse con rutas no accesibles, las rutas accesibles se sefializaran con el Simbolo
Internacional de Accesibilidad al inicio de las mismas en ambos sentidos y en cualquier punto de incorporacion.

2.3.3.2 Puertas en rutas accesibles

2.3.3.2.1 Adicional a lo establecido en 2.2.2.2, en puertas en rutas accesibles se cumplira lo establecido en los incisos a) a
K) siguientes:

a)
b)

c)

d)

e)

i)
)

k)

En umbrales interiores y exteriores, los desniveles de las areas de aproximacion y libre paso deberan cumplir lo
establecido en 2.2.2.3.2 para desniveles en circulaciones horizontales

La fuerza de apertura maxima para puertas debera ser 2.5 kgf, medidos en la zona de apoyo de la mano, y tendran que
mantenerse completamente abiertas al menos 5 segundos por si mismas. Este requisito no aplica a puertas que requieran
una resistencia al fuego o formen parte de una “salida” en una ruta de evacuacion

Las puertas contaran con al menos un elemento transparente que permita la comunicacion visual bidireccional en un
rango entre 80 cmy 160 cm de altura (véase figura 2.3.3.2.1a). En espacios que requieren privacidad se permite colocar
una mirilla a una altura entre 100 cmy 110 cm

En el lado donde el abatimiento sea opuesto al usuario (empujar), el area de aproximacion y libre paso medira al menos
el ancho de la puerta, incluyendo el marco, mas 30 cm adicionales del lado de la manija por 120 cm de longitud (véase
figura 2.3.3.2.1b)

En el lado donde el abatimiento sea hacia el usuario (jalar), el rea de aproximacién y libre paso medira al menos el
ancho de la puerta, incluyendo el marco, més 60 cm adicionales del lado de la manija por 150 cm de longitud (véase
figura 2.3.3.2.1b)

Las areas de aproximacion y libre paso deberan permanecer libres de obstaculos, incluyendo el abatimiento de otras
puertas (véase figura 2.3.3.2.1¢)

Preferentemente, las puertas y sus marcos generaran contraste cromatico con respecto a los muros contiguos
Preferentemente se colocara un "zoclo de proteccién” en la parte inferior de la puerta a todo lo largo, de minimo 20.5
cm de altura, para el paso continuo de personas usuarias de silla de ruedas (véase figura 2.3.3.2.1a)

Tendran manijas que cumplan con lo establecido en 2.3.5.2

En rutas de pavimento tactil, se colocara una franja de pavimento téctil de advertencia en todo el ancho del umbral de
la puerta y la unién con el pavimento téactil de guia de direccion se encontrara en el primer modulo adyacente a la
manija o cerradura (véase figura 2.3.3.2.1d)

Cuando se coloque sefializacion tactovisual, se ubicard a menos de 30 cm del marco del umbral de la puerta del lado
de la manija (véase figura 2.3.3.2.1d).

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 2.3.3.2.1a — Elementos de comunicacion visual y zoclo de proteccién de puertas en rutas accesibles
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Figura 2.3.3.2.1b — Areas de aproximacion y libre paso de puertas en rutas accesibles
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Figura 2.3.3.2.1c — Ejemplos de disposicion de puertas en rutas accesibles

1. Sefializacion tactovisual

2. Pavimento tactil

Figura 2.3.3.2.1d — Sefializacion tactovisual y pavimento tactil en puertas en ruta accesible
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2.3.3.2.2 Cuando las puertas sean de doble hoja, se permitird que solo una cumpla la establecido en 2.3.3.2.1.

2.3.3.3 Circulaciones horizontales en rutas accesibles

2.3.3.3.1 Adicional a lo establecido en 2.2.2.3, en circulaciones horizontales en rutas accesibles se cumplira lo establecido
en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) El ancho de las circulaciones horizontales, incluyendo los cambios de direccion sera de al menos 120 cm. Al interior
de las viviendas podran tener un ancho de al menos 90 c¢cm, incrementando el ancho de uno de los lados a 120 cm en
cambios de direccion (Véase figura 2.3.3.3.1)

b) En el caso de circulaciones con anchos menores a 150 cm, el trazo debera permitir que las personas usuarias de silla
de ruedas cambien de sentido en los extremos y a intervalos no mayores a 30 m, contando con espacios donde se pueda
inscribir un circulo de 150 cm de didmetro como minimo

¢) Cuando tengan lados expuestos hacia vacios con altura entre 3 cm y 30 cm contaran con una guarnicién con una altura
minima de 10 cm (Véase figura 2.3.3.3.1). Esto no aplica en caso de contar con barandal.
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Figura 2.3.3.3.1 — Cambios de direccion en vivienda

2.3.3.4 Rampas en rutas accesibles
2.3.3.4.1 Adicional a lo establecido en 2.2.2.4, en rampas en ruta accesible se cumplira lo siguiente:

a) Cuando tengan lados expuestos hacia vacios con altura entre 3 cm y 30 cm contaran con una guarnicién con una altura
minima de 10 cm (Ver figura 2.3.3.1.3). Esto no aplica en caso de contar con barandal
b) Cuando conecten con una ruta de pavimento tactil cumpliran lo siguiente (véase figura 2.3.3.4.1):
1) Permitiran una aproximacidn en linea recta a la rampa al menos en los Gltimos 40 cm, cerca de un pasamanos a una
separacion de entre 15 cm y 45 cm al centro de la guia
2) En rampas con pendientes iguales o menores al 5%, las guias de pavimento tactil continuaran por la rampa. Esto
no aplica si se colocan franjas con pavimento tactil, como requerido a las rampas con pendientes mayores al 5%.
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1. Area de aproximacion o descanso

2. Pasamanos

3. Pavimento tactil de advertencia

4. Pavimento téctil de guia de direccion.
5. Proteccion lateral.

2.3.3.

Figura 2.3.3.4.1 — Pavimento tactil en rampas

5 Escaleras en rutas accesibles

2.3.3.5.1 En rutas accesibles, las escaleras no se consideraran para personas usuarias de silla de ruedas, debiendo tenerse

para el

las rampas, salva-escaleras, elevadores, plataformas o rampas eléctricas.

2.3.3.5.2 Adicional a lo establecido 2.2.2.5, en escaleras en rutas accesibles se cumplira lo establecido en los incisos a) a i)
siguientes:

a)
b)

c)

d)
€)

f)
9

h)

Contaran con pasamanos en ambos lados

Contaran con un area de aproximacién al principio y final de cada tramo de escalera con al menos un ancho igual al

ancho de la escalera y una profundidad de 120 cm

Cuando tengan lados expuestos hacia vacios con altura entre 3 cm y 30 cm contaran con una guarnicion con una altura

minima de 10 cm (véase figura 2.3.3.1.3). Esto no aplica en caso de contar con barandal

Las uniones interiores entre huellas y peraltes no tendran bordes redondeados con un radio mayor que 13 mm

Las uniones exteriores entre huellas y peraltes tendran borde redondeados con un radio de al menos 3 mm. Cuando

tengan huellas menores a 25 cm, los bordes tendran un radio no mayor que 13 mm

Contaran con acabado o franjas antideslizantes. Las franjas mediran al menos 2.5 cm de ancho

Contaran con acabado o franjas que genere contraste cromatico con el entorno. Las franjas mediran al menos 2.5 cm

de ancho

Contaran con franjas de advertencia con pavimento tactil al inicio y al final de la escalera, a todo el ancho de la misma,

colocadas a 30 cm del borde del peralte (véase figura 2.3.3.5.1)

En rutas con pavimento tactil se cumplira lo siguiente: (véase figura 2.3.3.5.1)

1) Laguia de direccion se unira con la franja de advertencia cerca de un extremo con pasamanos a una separacion de
entre 15 y 45 cm al centro de la guia

2) Se tendré una aproximacion en linea recta a la escalera al menos en los ultimos 30 cm

3) Launion interior entre la huellas y peraltes en la nariz del escalén deberan tener bordes redondeados con al menos
con un radio de 3 mm.
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Figura 2.3.3.5.1 — Escaleras en rutas accesibles para personas usuarias de bastén blanco

6 Elevadores en rutas accesibles

2.3.3.6.1 Adicional a lo establecido en 2.2.2.8, en elevadores en rutas accesible se cumpliran lo establecido en los incisos a)
a f) siguientes: (véase figura 2.3.3.6.1)

a)
b)

c)
d)

e)

Contaran al menos con un area interna de cabina para permitir su uso por parte de personas usuarias de silla de ruedas,
conforme a lo establecido la tabla 2.2.2.8.2a y con el uso principal previsto por parte de ellas

Tendran una separacion entre el piso exterior y el piso de la cabina de maximo 2 cm

Tendran puertas de apertura automatica con un tiempo de cerrado automatico de al menos 20 s

Los botones cumpliran lo establecido en 2.3.5.3 para elementos de accionamiento. Preferentemente, los botones de
Ilamado se ubicarén del lado derecho de la puerta a una altura de entre 80 cm y 110 cm, con el boton de emergencia
en la parte inferior del tablero, con un formato diferente a los demas botones

Los marcos de las puertas tendrdn un color de contraste cromatico con respecto a los muros adyacentes y tendran
sefializacion tactovisual que indique el nimero de piso (véase 2.3.6.5) en las caras internas de cada lado del marco
exterior de la puerta de cada piso, ubicado entre 0.70 my 1.20 m de altura y del lado de las botoneras

Para sefializar una ruta tactil, se colocara la unién entre la guia de direccién y la franja de advertencia en el primer
mdédulo adyacente a los botones de llamado y la sefializacion tactovisual.

2.3.3.6.2 En nicleos de elevadores, en los cuales no todos los elevadores cumplan lo establecido en 2.3.3.6.1, se sefializaran
los que si cumplen con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.45 por 0.45 m con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad (véase 2.3.6.1) y una placa adicional de 0.15 por 0.45 m con la leyenda "PREFERENTE" 0 “RESERVADO”
segun aplique. El letrero deberé estar colocado encima o a un costado la puerta a una altura de al menos 180 cm al centro del
simbolo.
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Figura 2.3.3.6.1 — Elevador en ruta accesible

2.3.3.7 Plataformas de elevacion de personas en rutas accesibles

2.3.3.7.1 Las plataformas de elevacidn de personas s6lo se consideraran para personas usuarias de silla de ruedas si tienen
alguna de las medidas internas de piso requeridas en la tabla 2.2.2.9.3 para este fin. En caso contrario deberan tenerse para
ellas rampas, salva-escaleras, elevadores o rampas eléctricas.

2.3.3.7.2 En rutas accesibles, las plataformas de elevacion de personas cumpliran lo establecido en 2.2.2.9.

2.3.3.8 Salva-escaleras

2.3.3.8.1 En edificios no habitacionales, los salva-escaleras solo se consideraran para personas usuarias de silla de ruedas si
tienen alguna de las medidas internas de piso requeridas en la tabla 2.2.2.10.3 para este fin. En caso contrario deberan tenerse
para ellas rampas, plataformas, elevadores o rampas eléctricas, o bien, complementar salva-escaleras con sistemas de llamada
para auxiliar a la persona usuaria de silla de ruedas para su uso.
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2.3.3.8.2 En rutas accesibles, los salva-escaleras cumpliran lo establecido en 2.2.2.10.

2.3.3.9 Escaleras eléctricas en rutas accesibles

2.3.3.9.1 En rutas accesibles, las escaleras eléctricas no se consideraran para personas usuarias de silla de ruedas, debiendo
tenerse para ellas rampas, salva-escaleras, elevadores, plataformas o rampas eléctricas.

2.3.3.9.2 En rutas accesibles, las escaleras eléctricas cumpliran lo establecido en 2.2.2.11.

2.3.3.10 Rampas eléctricas y aceras moviles en rutas accesibles

2.3.3.10.1 Enrutas accesibles, las rampas eléctricas y aceras moviles cumpliran lo establecido en 2.2.2.12.

234

Servicios

2.3.4.1 Servicios sanitarios accesibles

2.3.4.1.1 Los servicios sanitarios, incluyendo los accesibles, cumpliran lo establecido en 3.1.

2.3.4.2 Areas de comensales accesibles

2.3.4.2.1 Para considerarse accesibles, las areas de comensales tendran que cumplir lo establecido en los incisos a) a e)
siguientes:

a)

b)

©)
d)

Una mesa de cada 10 o fraccion, cumplira lo siguiente (véase figura 2.3.4.2.1a):

1) Tendré pedestal o estara empotradas lateralmente

2) Tendra borde boleados

3) Bajo la cubierta tendra una altura libre de al menos 73 cm, una profundidad libre de al menos 40 cm y un ancho
libre de al menos 80 cm

4) Tendra una superficie superior con una altura de maximo 80 cm.

Cuando algunas mesas no sean accesibles, la que si son accesibles se sefializaran con el Simbolo Internacional de

Accesibilidad.

Las circulaciones entre mesas por las que deban pasar las personas usuarias de silla de ruedas tendran 120 cm de ancho

libre. Se considerara un area de uso de 50 cm para comensales sentados (véase figura 2.3.4.2.1b).

Las barras para la recoleccion de alimentos cumpliran lo siguiente (véase figura 2.3.4.2.1c)

1) Las barras para las bandejas tendran una superficie superior con una altura de maximo 110 cm. Bajo cubierta
tendrén una altura libre de al menos 73 cm con una profundidad libre de al menos 40 cm en todo el largo de la
barra.

2) Las barras para entregar los alimentos tendran una superficie superior con una altura de maximo 110 cm.

Cuando se instalen microondas de uso publico, se debera indicar que es peligroso para personas con marcapasos.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 2.3.4.2.1b — Circulaciones para personas usuarias de silla de ruedas en areas de comensales
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Figura 2.3.4.2.1c — Barras de recoleccién de alimentos

2.3.4.3 Areas de espectadores accesibles

2.3.4.3.1 Para considerarse accesibles, las areas de espectadores cumpliran lo establecido en los incisos a) a d) siguientes
(véase figura 2.3.4.3.1ay b):

a) Destinaran dos espacios por cada cien asistentes o fraccion a partir de sesenta, para personas usuarias de silla de ruedas
b) Los espacios para personas usuarias de silla de ruedas cumpliran lo siguiente:
1) Mediran 80 cm de frente y 130 cm de longitud
2) Podran colocarse asientos abatibles, respetando el area libre sefialada
3) Podran colocarse asientos removibles cuando no sean requeridos
4) El piso de espacio deberd ser horizontal y tener superficie antiderrapante
5) En caso de estar ubicados junto a un cambio de nivel contaran con una proteccion con al menos 5 cm de altura y
30 centimetros de ancho
6) En caso de tener pasamanos o barandales al frente, estos no deberan interferir con la linea de vision
7) Estaran sefializados en el piso con el Simbolo Internacional de Accesibilidad
8) Tendran una condicién de igualdad en cuanto al disefio de is6ptica del publico en general (véase 2.4.3.4 a 2.4.3.7)
c) Se proporcionara al menos un asiento para la persona acompafiante junto al espacio para la persona usuaria de silla de
ruedas. Estos asientos seran equivalentes en tamafio, calidad, confort y amenidades a los demas asientos. La ubicacion
del asiento para las personas acompafantes no deberd interrumpir bloquear el acceso al espacio sobre destinado a la
persona usuaria de silla de ruedas desde la ruta accesible
d) Los espacios para personas usuarias de silla de ruedas se ubicaran considerando lo siguiente:
1) Se podran agrupar en pares.
2) Cuando la capacidad de la seccion sea mayor que 300 espectadores, se proporcionara mas de una ubicacion para
dichos espacios
3) Los espacios para personas usuarias de silla de ruedas deberan formar parte integral de la planeacidn, y se evitara
ser relegados al frente y a la parte trasera de la seccion de asientos
4) Estaran cerca de los accesos y de las salidas de emergencia, sin invadir circulaciones.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 2.3.4.3.1b — Ejemplo de espacio para personas usuarias de silla de ruedas en gradas

2.3.4.4 Cocinetas accesibles

2.3.4.4.1 Para considerarse accesibles, en cocinetas se cumplira lo establecido en los incisos a) a f) siguientes (véase figura
2.3.4.4.1):

a) Tendran una superficie de trabajo con una altura de maximo 80 cm
b) Las superficies de trabajo tendran area libre inferior con al menos 73 cm de altura y 40 cm de profundidad
c) Podran tener tableros retractiles para aumentar la superficie de trabajo
d) Las jaladeras en las puertas, cajones, gavetas y cualquier otro elemento que se manipule, cumpliran lo siguiente:
1) Tendran un didmetro entre 1.9 cmy 2.5 cm
2) Tendran una longitud libre de al menos 10 cm
3) Tendran una separacion del borde interior al elemento en donde se apoya la jaladera de al menos 3.5 cm
e) Tendran un fregadero con un maximo de 14 cm de profundidad con llaves tipo palanca y con salida de agua oscilante
f) Tendran quemadores “paralelos” con controles frontales.
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Figura 2.3.4.4.1 — Cocineta (planta)

2.3.4.5 Habitaciones accesibles

2.3.4.5.1 Para considerarse accesibles, en habitaciones se cumplira lo establecido en los incisos a) a k) siguientes (véase
figura 2.3.4.5.1):

a) Tendran circulaciones con al menos 120 cm de ancho

b) Enal menos uno de los lados de la cama se tendra un diametro de giro de minimo 150 cm. El lado opuesto debe tener
al menos 100 cm de ancho si es para 2 0 mas personas

c) Las camas tendran una altura entre 45y 50 cm

d) Las de guardado en entrepafios tendran una altura entre 50 y 110 cm y una profundidad no mayor que 50 cm

e) Las alturas maximas para colgar ropa seran de 110 cm

f) Las manijas y jaladeras cumpliran lo establecido en 2.3.5.2

g) Los elementos de accionamiento (por ejemplo, apagadores y contactos) cumpliran los establecido en 2.3.5.3

h) Contaran con un apagador de luz y teléfono junto a la cama

i) Contaré con alarmas visuales y sonoras

j)  Contaran con servicios sanitarios accesibles (véase 3.1)

k) Las puertas tendran un ancho de al menos 100 cm.
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Figura 2.3.4.5.1 — Habitaciones accesibles
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2.3.4.6 Modulos de atencion accesibles

2.3.4.6.1 Para considerarse accesibles, en médulos de atencion se cumplira lo establecido de a) a d) siguientes (véase figura
2.3.4.6.1):

a) Tendran al menos un mddulo accesible

b) Los médulos accesibles cumpliran lo siguiente:
1) Tendran una cubierta con una altura superior de maximo 80 cmy un area libre inferior de al menos 73 cm de altura,

100 cm de ancho y 40 cm de profundidad

2) Contaran con un zoclo de proteccion a una altura de minimo 20.5 cm

¢) Cuando alguno de los mddulos no sea accesible, los que si sean accesibles contaran con un letrero vertical con
dimensiones minimas de 25 cm por 25 ¢cm con el Simbolo Internacional de Accesibilidad. Debera estar colocado en
un lugar visible para las personas que requieren atencion

d) Cuando se incorporen a una ruta con pavimento tactil, contaran una franja de pavimento tactil de advertencia, a la
altura del borde frontal del médulo.

T variable T 100 min —T

-
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Mostrador | |
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150
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1. Area de aproximacion

2. Sefial con Simbolo Internacional de Accesibilidad, si se requiere
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Figura 2.3.4.6.1 — Modulos de atencién accesibles
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2.3.4.6.2 En caso de contar con area de espera, se cumplira lo establecido de a) a f) siguientes (véase figura 2.3.4.6.2):

a)
b)

c)
d)
e)

f)

Tendran el mismo nivel de piso en toda su area

Contaran al menos con un area para silla de ruedas o de otras ayudas técnicas, y una banca reservada para personas
con discapacidad.

Las bancas para personas con discapacidad deberan estar fijas y proporcionaran soporte para la espalda

Los asientos de las bancas tendran una altura entre 45 cm y 52 cm, serdn antiderrapantes y no acumularan agua

El area para personas usuarias de silla de ruedas o de otras ayudas técnicas, medira al menos 100 cm de ancho por
130 cm de longitud, y se sefializara en piso con el Simbolo Internacional de Accesibilidad

En exteriores se proporcionard sombra. Se evitard que las ramas de los arboles circundantes invadan el area hasta
una altura de 210 cm.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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2.3.4.7 Magquinas interactivas accesibles

Figura 2.3.4.6.2 — Area de espera

2.3.4.7.1 Para considerarse accesibles, en maquinas interactivas (cajeros automaticos, teléfonos, parquimetros, maquinas
para el pago de estacionamiento, maquinas expendedora de alimentos, medicamentos, y similares, recarga de saldo de tarjetas)

se cumplird lo establecido en los incisos a) a i) siguientes (véase figura 2.3.4.7.1):
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a) El area de uso debera ubicarse fuera de la circulacion peatonal
b) Tendran areas de uso frontal de al menos 90 cm de ancho por 120 cm de profundidad. Se podra considerar como parte
del &rea de uso un area por debajo de las maquinas hasta 40 cm de profundidad, siempre y cuando tengan una altura
libre de al menos 73 cm
¢) La operacién de la maquina debera ser intuitiva y legible
d) Se evitaran reflejos en la pantalla por la iluminacién natural o artificial
e) En caso de tener ranuras para tarjetas o billetes, deberan ubicarse a una altura entre 80 y 90 cm
f) Los elementos de accionamiento (por ejemplo, teclado o botones) deberan ubicarse a una altura de entre 80 y 110 cm
g) En caso de tener ranuras de cambio con monedas deberan ubicarse a una altura de 65y 75 cm
h) En caso de que alguna de las maquinas no sea accesible, las que si sean accesibles contaran con un letrero vertical con
dimensiones minimas de 25 cm por 25 cm con el Simbolo Internacional de Accesibilidad. Deber estar colocado en
un lugar visible para las personas que requieren del servicio
i) Cuando se incorpore a una ruta con pavimento tactil, se sefialara la aproximacion a la maquina interactiva, colocando
una franja de pavimento tactil de advertencia a la altura del borde frontal de la misma.
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Figura 2.3.4.7.1 — Maquina interactiva accesible

2.3.4.8 Vestidores y probadores accesibles

2.3.4.8.1 Para considerarse accesibles, los vestidores y probadores tendran al menos un vestidor o probador accesible que
cumpla lo establecido en los incisos a) a i) siguientes: (véase figura 2.3.4.8.1)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

Contaran con cortina, puerta plegadiza o puerta de abatimiento hacia el exterior

Contaran con una banca con 90 cm de ancho, entre 45 a 50 cm de altura y una profundidad de 45 cm. Podra ser plegable
A un lado de la banca tendran un didmetro de giro de al menos 150 cm

Contaran con barras de transferencia horizontales colocadas a una altura de 80 cm

En caso de tener barras de apoyo verticales proporcionaran un rango de uso entre 80 cmy 120 cm

Contaran al menos 2 ganchos para ropa de 12 cm de largo, uno una altura de 120 cm y otro a una altura de 160 cm
Tendran un espejo colocado a partir de minimo 20.5 cm del piso, con una altura de al menos 180 cm y con un ancho
de al menos 80 cm

En zonas humedas, evitaran encharcamientos en el piso o en la banca



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 92

i) Si algun vestidor y/o probador no es accesible, los que si son accesibles contaran con un letrero vertical con
dimensiones minimas de 25 cm por 25 cm con el Simbolo Internacional de Accesibilidad. Debera estar colocado en la
puerta del vestidor o sobre el muro lateral.
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Figura 2.3.4.8.1 — Vestidores y probadores accesibles
2.3.4.9 Areas de descanso en ruta accesible

2.3.4.9.1 En areas de descanso en rutas accesibles se cumplira lo establecido en los incisos a) a f) siguientes: (véase figura
2.3.4.9.1)

a) Tendran el mismo nivel de piso en toda su area

b) Contaran al menos con un area para silla de ruedas o de otras ayudas técnicas, y una banca o 2 soporte isquiatico
c) Las bancas deberan estar fijas y proporcionaran soporte para la espalda

d) Los asientos de las bancas tendran una altura entre 45 cm y 52 cm. seran antiderrapantes y no acumularan agua
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e) El area personas usuarias de silla de ruedas o de otras ayudas técnicas, medira al menos 100 cm de ancho por 130 cm
de longitud, y se sefializara en piso con el Simbolo Internacional de Accesibilidad
f) Enexteriores se proporcionarad sombra. Se evitara que las ramas de los arboles circundantes invadan el area de descanso

hasta una altura de 210 cm.
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4. Area para persona usuaria de silla de ruedas.

Figura 2.3.4.9.1 — Area de descanso en rutas accesibles
2.3.5  Accesorios y mobiliario

2.3.5.1 Barras de apoyo y transferencia

2.3.5.1.1 Las barras de apoyo y transferencia deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a €) siguientes (véase figura
2.3.5.1.1):
a) Estaran firmemente ancladas a muro o piso y soportaran un peso minimo de 120 kg
b) Permitiran su sujecién de manera firme
¢) Seran redondos con un diametro entre 30 mm y 50 mm
d) Se fabricaran con perfiles de acero inoxidable
e) Tendran una separacion respecto a muros de minimo de 4 cm en el plano horizontal.
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Figura 2.3.5.1.1 — Barras de apoyo y transferencia

2.3.5.2 Manijasy jaladeras accesibles

2.3.5.2.1 Para considerarse accesibles, las manijas cumpliran lo establecido en los incisos a) a g) siguientes (véase figura
2.3.5.2.1):

a) No requeriran el giro de la mufieca.

b) Tendran una separacién entre puerta y paramento entre 3.5 cma 4.5 cm

¢) Tendran una longitud de minimo 10 cm

d) Tendran un didmetro entre 19 mmy 25 mm

e) Tendran una saliente u otro rasgo en su terminacién para evitar que la mano se deslice cuando la palanca sea inclinada
hacia abajo

f) Seran de tipo palanca o de apertura automatica

g) Se colocaran a una altura entre 0.90 my 1.00 m.
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Figura 2.3.5.2.1 — Manijas accesibles

2.3.5.2.2 Para considerarse accesibles, las jaladeras cumpliran lo establecido en los incisos a) a d) siguientes: (véase figura
2.35.2.2)
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a) Tendran un diametro entre 30 mmy 50 mm

b) Tendran una separacién entre puerta y paramento entre 45 mm a 55 mm

c) Las jaladeras verticales cubriran su sujecion a una altura entre 80 cmy 100 cm
d) Las jaladeras horizontales se colocaran una altura maxima de 80 cm
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1. Jaladera vertical
2. Jaladera horizontal

3. Altura de sujecion superior
4. Altura de sujecion inferior.

2.3.5.3 Elementos de accionamiento

Figura 2.3.5.2.2 — Jaladeras accesibles

2.3.5.3.1 Para considerarse accesibles, los elementos de accionamiento (apagadores, contactos, botones, elementos para
operar ventanas y similares) cumpliran lo establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a) En caso de colocarse en un plano vertical estara a una altura de entre 80 cm y 110 cm. Los contactos podran estar a
una altura entre 40 cm y 110 cm (véase figura 2.3.5.3.1a)
b) En caso de colocarse en un plano horizontal, estardn a una altura de entre 80 cm y 90 cm, y a maximo 30 cm de

profundidad

c) Tendran minimo 50 cm de separacidn con respecto a la esquina interior o vértice conformado por dos muros en esquina,
para permitir su alcance a personas usuarias de silla de ruedas (véase figura 2.3.5.3.1b)
d) Los contactos deberan ser polarizados
e) Las ventanas que sean operables mecanicamente por los usuarios deberan tener manijas accesibles (véase 2.3.5.2)
f) En el caso de tener botones deberan cumplir lo siguiente:
1) Tendréan un contraste entre botones y el entorno
2) Requerirén un esfuerzo de accionamiento entre 25Ny 5N
3) Tendran un area que permita inscribir un circulo de 2 cm de didmetro (véase figura 2.3.5.3.1c)
4) En caso de requerirse sefializacion tacto visual esta debera colocarse sobre el botdén o inmediatamente a la izquierda,
cumpliendo lo establecido en el inciso 2.3.6.5
5) En caso de requerir una confirmacién sonora de activacion, tendran una intensidad de sefial audible ajustable entre
35 dB y 65 dB. En entornos ruidosos (70 dB o mas) debera ser ajustable entre 35 dB y 80 dB
6) En caso de requerir una confirmacién visual de activacién, tendrdn una intensidad y contraste que permita
observarla en las condiciones de iluminacion existentes.
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Figura 2.3.5.3.1a — Altura de elementos de accionamiento accesibles

Minimo 50cm

)/
Minimo 50cm’

Figura 2.3.5.3.1b — Separacion a esquinas de elementos de accionamiento accesibles

Minimo 2 cm
de didmetro
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Minimo 2 cm Minimo 2 cm
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Figura 2.3.5.3.1c — Area de botones accesibles
2.3.5.4 Apoyos isquiaticos

2.3.5.4.1 Los apoyos isquiaticos cumpliran lo establecido en los incisos a) a e) siguientes (véase figura 2.3.5.4.1):
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a) Tendran un ancho de al menos 45 cm. En caso de apoyos para multiples usuarios, se debera considerar 76 cm por
cada usuario.
b) Tendran un area de aproximacion frontal de 60 cm minimo de longitud y de un ancho igual al ancho del apoyo.
c) Enel caso de contar con una superficie plana de apoyo, la superficie cumplira lo siguiente:
a. Tendra una profundidad de al menos 20 cm
b. Tendré una altura en el borde inferior entre 60 cmy 75 cm.
¢. Tendra una inclinacién entre 40° y 90° respecto a la horizontal
d) En caso de contar con barras horizontales de apoyo:
a. Las barras tendran un diametro de al menos 5 cm.
b. Se colocard una barra a una a altura entre 70 cmy 75 cm del piso al borde superior de la barra y otra a una
altura entre 85 cmy 90 cm.
c. Se separaran las barras a modo de tener una inclinacion entre 60° y 90° con respecto al plano horizontal.
e) Encaso de colocarse en exteriores, los materiales deberén ser resistentes a la intemperie y al vandalismo, asi como
evitar la conduccion del calor.

Figura 2.3.5.4.1 — Soportes isquiaticos
2.3.5.5 Cambiador para adultos
2.3.5.5.1 Los cambiadores para adulto cumpliran lo establecido en los incisos a) a h) siguientes:

a) Tendran un ancho de al menos 75 cm

b) Tendran un largo de al menos 180 cm

c) Soportaran una carga de al menos 200 kg

d) Tendran una altura entre 45 cm y 55 cm. En caso de ser de altura ajustable, debera permitir cubrir este rango de alturas
e) Seran plegables

f) Estaran fabricados con materiales de facil limpieza

g) Contaran con barandales articulado para evitar caidas

h) Contaran con barras de apoyo a muro.

2.3.6  Sefalizacion

2.3.6.1 Simbolo Internacional de Accesibilidad

2.3.6.1.1 En los casos que se requiere utilizar el Simbolo Internacional de Accesibilidad se debera cumplir lo establecido en
los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Cumplira lo establecido en la Norma Internacional SO 7000 (véase figura 2.3.6.1.1)

b) Utilizara el simbolo en color blanco sobre una superficie azul Pantone nimero 293C, 294 0 300C

¢) Las leyendas que acompafian el simbolo de accesibilidad deberan tener tipografia en color blanco sobre la misma
superficie azul. Solo se deberan incluir las leyendas requeridas en los diferentes incisos de esta Norma.
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Comentario:

En la figura 36 se dan lineamientos de trazo para el Simbolo Internacional de Accesibilidad incluido en la version
mas reciente de la Norma Internacional (2019) pudiendo sustituirse con aquellos necesarios tras cualquier
actualizacion de la misma.

2.3.6.1.1 El Simbolo Internacional de Accesibilidad podra acompafiarse de otros simbolos para grupos de poblacion mas
especificos (por ejemplo, personas mayores, mujeres embarazadas, y padres con bebé); cumpliendo los mismos requisitos de
color y teniendo trazos similares.

Comentario:

El Simbolo Internacional de Accesibilidad busca representar a los diferentes grupos de personas con movilidad
reducida, pero se permite sumar otros simbolos mas especificos como una medida transitoria hasta lograr la
sociabilizacion de su significado.

X/10
7X/10 X
X/10
X/5 7X/10 X/10
X

Figura 2.3.6.1 — Lineamientos de trazo del Simbolo Internacional de Accesibilidad

2.3.6.2 Sefalizacion visual

2.3.6.2.1 Las sefializaciones visuales deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a h) siguientes:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Contendran informacion simple, corta y facil de entender, dando preferencia al uso de simbolos

Seréan constantes en su ubicacion, formato y altura en el inmueble o conjunto urbano

Generaran contraste cromatico entre los simbolos y/o textos, con el fondo. Preferiblemente con el simbolo y texto
claro sobre fondo obscuro

Generaran contraste cromatico entre el fondo y la superficie circundante al tablero. Se podra colocar un borde en
color de contraste cromatico alrededor del tablero en caso de requerirse

Generaran el contraste cromatico con diferentes niveles de reflectancia de color, eligiendo colores acordes a los
niveles de iluminacién

En el caso de sefiales electrénicas, se tendra un tiempo minimo de duracion para cada mensaje de 1 segundo por
palabra o 2 segundos cuando se colocan sefiales con simbolos

En el caso de pantallas de informacion (video o media), se ubicaran de tal forma que se eviten reflejos

Los textos cumpliran lo siguiente:

1)
2)

3)
4)

5)

Se presentardn al menos en idioma espafiol

Se usara tipografia de forma convencional y no en formatos itélicos, oblicuos, script, muy decorados o de formas
inusuales. Se recomienda el uso de tipografia de palo seco estilo arial, helvética o similar

Preferentemente se hard una mezcla de mayusculas y minudsculas, utilizando letras mayusculas s6lo para la
primera letra de una frase, sustantivos y nombres propios, letras individuales o del alfabeto, iniciales y acrénimos
Tendran un tamafio y espaciado en funcion de la distancia de observacion, conforme a le establecido en la tabla
2.3.6.2.1

Se evitaran lo textos verticales.
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Tabla 2.3.6.2.1 — Tamario de letra en sefializacion visual

Distancia de observacién (m) | Altura de la letra (mm) | Ancho de la letra (mm)

<4 15 3

>4y<5 18.75 3.75

>5y<6 225 45
>6y<10 30 6
>10y<14 42 8.4

>14y<28 84 16.8
>28y<40 120 24
>40y<65 195 39
>65y<100 300 60

2.3.6.3 Ruta con pavimento tactil
2.3.6.3.1 Las rutas con pavimento tactil cumpliran lo establecido en los incisos a) a e) siguientes: (véase figura 2.3.6.3.1)

a) Se ubicaran en los recorridos mas seguros para las personas con discapacidad visual y en la zona con el menor flujo
peatonal. Pueden ser diferentes a las de personas usuarias de silla de ruedas

b) Guiaran a los usuarios mediante pavimento de guia de direccion y pavimento de advertencia (véase 2.3.6.4). En caso
de tener rutas paralelas estaran separadas al menos 90 cm

¢) Sefialaran los cambios de direccién a 90° con pavimento de advertencia, en angulos diferentes se dara continuidad al
pavimento de guia de direccién

d) No tendran cambios de direccion con angulos menores a 45°

e) En caso de interrupcion por rejillas, coladeras, juntas constructivas o similares con un ancho en el sentido de la ruta
mayor que el ancho del modulo, se colocard un mddulo de pavimento de advertencia antes y después de la interrupcion.
En anchos menores se continuard con pavimento de guias de direccion.

90 em

—_—ee————————

a) Separacion entre rutas paralelas

b) Cambio de dlreccmn a90° (varlante 1)

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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cambio de dirgcciia
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pacotiel —— |

c) Cambio de direccion

Q

90° (variante 2) d) Cambio de direccion <90° y > 45°
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e) Cruce con rejilla con ancho igual o menor que el médulo ) Cruce con rejilla con ancho mayor que el mddulo

terminacion de recorrido

|

30 cm

L
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Q
Q
Q
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30 cm

g) Terminacion de recorrido
Figura 2.3.6.3.1 — Ruta con pavimento tactil
2.3.6.4 Pavimento tactil

2.3.6.4.1 El pavimento tactil cumplira lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:
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a) Tendra un color de contraste del 75% como minimo del valor de reflectancia luminosa con la superficie adyacente o
del contexto en el que se coloca, medido con un espectrofotdmetro

b) En las uniones entre pavimento de advertencia y de guia de direccidn la separacion entre el fin de las guias de direccion
y los botones no sera mayor que 2.5 cm.

2.3.6.4.2 El pavimento tactil de advertencia cumplira lo establecido en a) y b) siguientes: (véase figura 2.3.6.4.2)

a) Tendran botones en alto relieve con una altura de 5 mm, un diametro en la base de 25 mm y entre 12 y 15 mm en
la parte superior (formando discos, conos truncados, casquetes, etc.) y una separacion entre ejes de 50 mm
b) En franjas de advertencia tendran un ancho minimo de 6 botones

40
C2
[C2 O00000O0O0 C1
0000 O QD000 Q0 O
00000 C1 4000000000-
BUODDDOO T 0000000
Q00000 0000000
Q00000 0000000
Q00000 ~ _DDDDDDGG______
/D2 P2, N
1 P H) 1 Py H
30 : 40 ;
Clave
H=5mm
C1=50mm
C2=125mm

D1 = Diametro entre 12 mmy 15 mm en la parte superior
D2 = Diametro de 25 mm en la base.

Figura 2.3.6.4.2 — Pavimento tactil de advertencia (modulos de 30 por 30 cmy de 40 por 40 cm)
2.3.6.4.3 El pavimento tactil de guia de direccién cumplira lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:
a) Generaran entre 3y 7 carriles con un ancho 25 mm, delimitados con barras en alto relieve con una altura de 5 mm, un
ancho de 25 mm y una separacion entre ejes de 50 mm (véase figura 2.3.6.4.3)

b) En caso de existir una discontinuidad en las barras por temas constructivos, la discontinuidad no debera ser mayor que
25 mm, ni generar barras con largos menores que 275 mm.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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40
an
40
B /AN
C1 C2\ i—xH)
40 -
Clave
H=5mm
C1=50 mm
C2=125mm
A=25mm

Figura 2.3.6.4.3 — Pavimento tactil de guia de direccion

2.3.6.5 Sefalizacion tactovisual

2.3.6.5.1 La sefializacion tactovisual contendra informacion en alto relieve compuesta por simbolos y textos (letras y
numeros arabigos), pudiendo complementarse con informacion en sistema Braille por debajo de los textos.

2.3.6.5.2 Los simbolos y texto en la sefializacidn tactovisual cumpliran lo siguiente:
a) Elancho del trazo tendra entre 1.5 y 2 mm, con los bordes redondeados
b) El espacio entre caracteres tendra entre 0.5 y 1 mm en funcién del tamafio de las letras

¢) Elarea total de los simbolos y el texto estaran en alto relieve con una profundidad de 2 mm (véase figura 2.3.6.5.2)
d) Los simbolos se deberan abstraer y no contener trazos en perspectiva.

7 I

g:ﬁ%“ 2 mm

Figura 2.3.6.5.2 — Alto relieve en textos y simbolos

2.3.6.5.3 El Sistema Braille deberd manejarse en espafiol y cumplir con los estandares de la Comision Braille
Latinoamericana, de la Unién Latinoamericana de ciegos o de la Norma Internacional 1SO 17049:2013 (véase figura
2.3.6.5.34, figura 2.3.6.5.3b y tabla 2.3.6.5.3)

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Clave

a. Distancia horizontal entre los centros de puntos contiguos de la misma celda: de 0.25 a 0.26 cm.
b. Distancia vertical entre los centros de puntos contiguos de la misma celda: de 0.25 a 0.26 cm.

c. Distancia entre los centros de puntos en idéntica posicion en celdas contiguas: de 0.60 a 0.61 cm.
d. Distancias entre los centros de puntos en idéntica posicion en lineas contiguas: 1.0 a 1.08 cm.

e. Diametro de la base de los puntos: entre 0.12 y 0.15 cm.

f. Altura del relieve de los puntos: 0.050 a 0.065 cm.

Figura 2.3.6.5.3a — Dimensiones de caracteres en sistema Braille

(2)(s

Figura 2.3.6.5.3.b — Denominacion de posiciones en un caracter Braille
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Tabla 2.3.6.5.3 — Caracteres en sistema Braille utilizados en el idioma espafiol

Letra Posicién Caracter Braille Letra Posicion C;:gﬁfgr
a ) % 0 (346) e
b (12) . u (23456) 8
c (14) o i (1256) .
d (145) it Signo de nimero (3456) _E
e (15) % 1 (3456,1) RN
f (124) :° 2 (3456,12) R
g (1245) HH 3 (3456,14) i hs
h (125) * 4 (3456,145) Rt
[ (24) " 5 (3456,15) e
j (245) - 6 (3456,124) : § -4t
k (13) % 7 (34561,245) RED
| (123) : 8 (3456,125) REL
m (134) o 9 (3456,24) e
n (1345) it 0 (3456,245) Sl
i (12456) ?E , ) :
0 (135) I (23) :
p (1234) s (25) "
q (12345) " ©) :
r (1235) i n? (26...26) ..
s (234) :* il (235...235) e
t (2345) T 3) i
u (136) b8 “ <> (236...236) S >
v (1236) :. 0 (126...345) C
w (2456) . * (35) ..
X (1346) I (3.3,3) it
y (13456) = - (36) i
z (1356) ‘. - (36,36) i
& (123456) i / (6,2) 30
é : e ® | :

& Abertura 'y
i (34) = cerramiento de (35...35) e e
italicas

2.3.6.5.4 En la colocacion de la sefializacion tactovisual se cumplira lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Estara ubicada en tableros verticales, o bien, en tableros con una inclinacién entre 20° y 30 ° respecto a la horizontal
b) Los tableros verticales se ubicaran a una altura entre 120 y 160 cm por encima del nivel de piso
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¢) Los tableros inclinados tendran una altura de maximo 85 cm en su borde frontal y de maximo a 105 ¢cm en su borde
posterior

d) El tablero o zona de tableros medirdn méaximo 65 cm de frente por maximo 45 cm de fondo. Preferentemente se
contendré la informacion en un solo tablero

e) Los tableros o zona de tableros tendran un area libre a su alrededor minimo 7.5 cm y careceran de bordes afilados

f) La separacion maxima entre tableros serd 2.5 cm

g) Los tableros cumpliran lo siguiente:
1) Se evitara soportar los tableros con pedestales con huecos
2) Se permitirdn que una persona se acerque al tablero sin encontrar objetos sobresalientes u obstaculos.

2.3.6.5.5 En el caso de sefializacion en puertas, la sefializacion tactovisual estara localizada del lado de la manija de la puerta
a una distancia horizontal maxima de 30 cm del vano de la puerta al borde més lejano del tablero. En donde no exista un muro
adyacente del lado de la manija o en puertas de doble hoja, la sefializacion podra estar adosada al muro méas cercano a una
distancia horizontal maxima de 30 cm o al centro de la puerta. (véase figura 2.3.6.5.5).

P
3

60 max

Midimo 30 cm - K u'

o | Midime 30 mj:l
-J ===

Clave
1. Sefializacion tactovisual

Figura 2.3.6.5.5 — Ubicacion de sefializacion tactovisual en puertas

2.3.6.6 Sefalizacion audible

2.3.6.6.1 La sefializacion audible tendra un nivel sonoro de 10 dB por encima del nivel de sonido ambiental si exceder 80
dB. Se recomienda que los sistemas sean regulables en un rango entre 35 dB y 65 dB, y hasta 80 dB, en entornos ruidosos.

2.4 Funcionamiento
241  Azoteas
2.4.1.1 Las azoteas que se utilicen para llevar a cabo actividades (por ejemplo, tendido de ropa, esparcimiento, naturacion)
deberan contar con protecciones con una altura de al menos 90 cm en todo el perimetro. Se excluyen aquellas con actividades

relacionadas al mantenimiento y otras actividades realizadas por personal especializado, siempre y cuando se incluyan lineas
de vida.
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2.4.1.2 Las azoteas que se destinen para actividades que utilicen balones, pelotas u otro equipo deportivo o recreativo que
pueda salir proyectado, deberan contar con protecciones (por ejemplo, enrejados) para evitar la proyeccion de los mismos
fuera de la azotea.

2.4.1.3 Todos los elementos de infraestructura, incluyendo los muebles con riesgo de ser movidos por el viento, deberan
estar anclados a la estructura del edificio para soportar cargas generadas por el viento de disefio determinado conforme a las
NTC-Viento, considerara la altura y las condiciones de sensibilidad al viento de los elementos. De forma alternativa se
permitird considerar un viento de disefio de al menos 200 km/h.

2.4.2  Sistemas de naturacion

2.4.2.1 Azoteas verdes

2.4.2.1.1 Los sistemas de naturacion en azotea tendran que cumplir la Norma Ambiental NADF-013-RNAT-2007 y lo
establecido en los incisos a) a p) siguientes:

a) Contaran con una zona de borde libre de vegetacion con un ancho igual o mayor que la altura final de la vegetacion,
sin ser menor que los 50 cm, hacia cualquiera de los siguientes elementos:
1) Ramaleos y ductos de instalaciones
2) Ductos de extraccion o chimeneas
3) Instalaciones de combustibles flamables
4) Equipos mecanicos
5) Pretiles
6) Juntas constructivas

b) Contaran con senderos corta fuego (franjas no vegetadas) de al menos 90 cm de ancho para delimitar zonas de maximo
1500 m?

c) En azoteas verdes que no requieran pretil de forma obligatoria conforme a lo indicado en 2.4.1, se debera colocar un
pretil con las caracteristicas requeridas en ese inciso o se tendra una franja perimetral libre de vegetacién de al menos
2 m de ancho

d) La vegetacion de estrato bajo (menor que 90 cm) debera cubrir al menos el 80% de la superficie total prevista dentro
de los 2 primeros afios tras la plantacion

e) Lavegetacion de estrato medio/alto (mayor que 90 cm y menor que 4 m) debera cubrir al menos el 80% de la superficie
total prevista dentro de los 5 primeros afios tras la plantacién

f) Las circulaciones peatonales cumpliran lo establecido en 2.2.2

g) Contaran con sistemas de riego automatizado o contardn con medios de facil acceso para realizar el riego por parte de
los usuarios o el personal de mantenimiento del inmueble. Se debe utilizar agua conforme a lo indicado en 6.2.1.

h) En el caso incluir arbolado, adicionalmente a la impermeabilizacion y filtros antirraiz requeridos en la Norma
Ambiental NADF-013-RNAT-2007, deberan tener contenedores con base y costados antirraiz, estructuralmente
resistentes

i) Se debera comprobar la impermeabilidad del sistema (por ejemplo, mediante resultados de pruebas de laboratorio o
pruebas en sitio)

j) Se debera comprobar el funcionamiento del sistema de drenaje

k) La seleccion de vegetacion debera incluir plantas nativas y/o adaptadas, de bajo y/o moderado consumo hidrico, de
alta resistencia a la radiacion solar y de raices no agresivas

Comentario:
Para la seleccion de vegetacion se recomienda consultar las guias publicadas por la SEDEMA, por ejemplo, la
Guia para la Creacion de Jardines Polinizadores.

1) Cuando se tengan sustratos con espesores menores a 20 cm no se considerara la contribucion del peso del mismo para
el disefio por levantamientos ocasionados por el viento. Cuando se tengan particulas minerales de estructura porosa
(gravillas) en zonas no vegetadas solo se considerara cuando tenga espesores mayores a 7.5 cm

m) En las periferias y esquinas expuestas a rafagas de viento mayores a 45 m/s, se deberd mantener una zona libre de
vegetacion de al menos 2.6 m de ancho. Estas zonas deberan estar pavimentadas o particulas minerales de estructura
porosa (gravillas)
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n) En caso de plantar arboles en azoteas de edificaciones de mas de 3 niveles, los contenedores deberan estar integrados
a la estructura o anclados a la misma

0) En caso de plantar arboles, el sustrato tendra que medir al menos 80 cm de espesor

p) Las azoteas que forme parte de un proyecto de fomento y/o mejoramiento de areas verdes deberan cumplir con la
Norma Ambiental NADF-006-RNAT-2016.

Comentario:
Para la seleccion de vegetacion se recomienda consultar las guias publicadas por la SEDEMA, por ejemplo, la
Guia para la Creacion de Jardines Polinizadores.

2.4.2.2 Muros naturados
2.4.2.2.1 Los sistemas de naturacion en muro cumpliran lo establecido en los incisos a) a i) siguientes:

a) Se debera separar la vegetacién al menos 50 cm de cualquiera de los siguientes elementos:
1) Ramaleos y ductos de instalaciones aparentes
2) Salidas de ductos y chimeneas
3) Instalaciones de combustibles flamables
4) Equipos mecanicos
5) Juntas constructivas

b) Los muros de la edificacion en los que se instalen muros verdes adosados a los mismos se deberan impermeabilizar y
mantendran un aislamiento de los elementos estructurales

¢) Contardn con sistemas de riego automatizado, que utilicen agua pluvial o de retiso que cumplan con las caracteristicas
especificada por el fabricante del sistema o instalador

d) Contaran con sistemas de recuperacion del agua de riego, evitando cualquier pérdida diferente a la de evaporacién.

e) Se deberan utilizar fertilizantes y pesticidas organicos

f) No se deberan utilizar materiales que desprendan contaminantes al agua o al sustrato

g) El proyectista debera proporcionar la informacion para que el estructurista determine el peso del sistema para el disefio
estructural, sin ser menor en ningln caso a 300 kg/m? de muro verde

h) La seleccion de vegetacion debera incluir especies listadas en las paletas vegetales para suelo urbano o para
polinizadores aprobadas por la secretaria del medio ambiente, de bajo y/o moderado consumo hidrico, de alta
resistencia a la radiacion solar y de raices no agresivas. Se recomienda utilizar herbaceas, asi como colgantes y
trepadoras no lefiosas

i) Se contemplaran medios (por ejemplo, escaleras fijas 0 méviles, andamios, hamacas) para el acceso al sistema para su
mantenimiento.

2.4.3  Areas de espectadores

2.4.3.1 Numero de asientos por fila
2.4.3.1.1 Las filas de asientos tendran un nimero de asientos no mayor a lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Cuando desembocan en una circulacion lateral: 15 asientos
b) Cuando desembocan en 2 circulaciones laterales: 100 asientos.

2.4.3.1.2 En gradas corridas se considerara que se tiene un asiento por cada 60 cm de longitud. Se recomienda pintar una
linea que delimite el espacio para cada usuario.

2.4.3.2 Circulaciones
2.4.3.2.1 Las circulaciones, con excepcion de los pasillos entre filas de asientos, deberan cumplir lo establecido en 2.2.2.
2.4.3.2.2 Los pasillos entre filas de asientos tendran un ancho libre no menor a lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Cuando desembocan en una circulacion lateral: Al menos 45 cm.
b) Cuando desembocan en 2 circulaciones laterales con no mas de 32 asientos: Al menos 45 cm
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c) Cuando desembocan en 2 circulaciones laterales con mas de 32 asientos: Al menos 45 cm, adicionando 0.8 cm por
asiento extra, sin necesidad de ser mayor a 70 cm.

2.4.3.2.3 Se considerara como ancho libre de pasillos entre filas de asientos, el ancho libre el ancho con un mismo nivel, no
invadido por ninguna parte de los asientos en cualquiera de sus posiciones de uso (véase Figura 2.4.3.2.3a). Cuando los
asientos sean retractiles se permitira considerar el ancho cuando los asientos se encuentran retraidos (véase Figura 2.4.3.2.3b).

45 cmmin,

0.45¢cm méx. Ik

\ ‘
A =1
0.45m 0.44m /J/\[ 45 cm max.
min,  min. T N
A4 cm 45 cm
min. min. Jr——
2 2 cm min.
<Q ! Q
/‘HJ \}\ﬂ'

Figura 2.4.3.2.3a — Ancho libre de pasillos entre filas de asientos

45 ¢cm min.

45 ¢cm min.

Figura 2.4.3.2.3b — Ancho libre de pasillos entre filas de asientos (asientos retractiles)

2.4.3.2.4 En gradas corridas se considerara que se cumple lo establecido en 2.4.3.2.2 y 2.4.3.2.3 al cumplir lo establecido
en2.4.3.3.1.

2.4.3.2.5 Cada 25 filas de asientos o gradas, como maximo, se dispondra un pasillo de circulacion que conduzca a una salida.

2.4.3.3 Caracteristicas de los asientos

2.4.3.3.1 Las gradas corridas cumpliran lo establecido de a) a d) siguientes:
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a) No tendran asientos, descansabrazos, respaldos u otros elementos que sobresalgan

b) Tendran un peralte maximo de grada de 45 cm

¢) Tendran una profundidad minima de grada de 90 cm. Se permite que tengan una profundidad minima de 80 cm,
siempre y cuando exista un espacio con una profundidad minima de 10 cm para remeter los pies (véase Figura
2.4.3.3.1). Se recomienda pintar una linea que delimite la zona de asiento y la zona de circulacién posterior.

d) Tendran bordes redondeados con un radio de al menos 3 mm.

Comentario:
Se recomiendan los siguientes peraltes en funcion del publico objetivo, basandose en caracteristicas
antropométricas, buscando prevenir afectaciones musculoesqueléticas:

Poblacion objetivo Altura recomendada
6 a 14 afios 29.4 cm
15 a 17 afios 37.5¢cm
18 a 65 afios 36.8 cm
Publico en general 32 cm

.\I . /\
) EN — ' - 43 em méx. g
43 £m max. ‘ 43 cm max \ N T

N
\i\

vl

N / N
90 cm min. 80 cm  10em

80cm 10cm min min

min.  min ’ o

. . . b) Gradas con espacio para remeter
a) Grada sin espacio para remeter los pies los pies

Figura 2.4.3.3.1 — Gradas corridas

2.4.3.3.2 Los asientos deberan cumplir con las dimensiones establecidas de en la Tabla 2.4.3.3.3. Este requisito no aplica a
gradas corridas.

Tabla 2.4.3.3.2 — Dimensiones de asientos por tipo de poblacion

. General Adulta (18+ Infantil (6-8
Dimension (edades o tallas ~ ~ -

S afos, talla grande) afos, talla chica)
indistintas)

Altura maxima de asiento 40 cm 40 cm 32cm

Altura minima de asiento 36 cm 36 cm 29 cm

Profundidad maxima de asiento 39cm 39cm 26 cm

Profundidad minima de asiento 34cm 34 cm 22 cm

Altura minima de respaldo 38 cm 38 cm 26 cm

Comentario:

La altura al asiento debera ser adecuada para que las personas usuarias del percentil 5 de altura poplitea puedan
apoyar la planta de los pies, asi, las personas de mayor altura poplitea también apoyaran las plantas extendiendo
un poco las rodillas.

Respecto a la profundidad del asiento, aplica un razonamiento similar; la distancia maxima deberia ser la del
percentil 5 de la longitud nalga-popliteo, permitiéndoles a éstos y a las personas usuarias con mayor distancia
recargarse en el respaldo del asiento (cuando exista); las personas de muslos mas largos tendrian una seccién de
éstos sin apoyo del asiento, pero, al poder apoyar las plantas de los pies, el peso de las extremidades se distribuira
adecuadamente.

La presencia o ausencia de respaldo en los asientos no modifica el razonamiento respecto a la altura ni profundidad
del asiento, no obstante, es altamente recomendable su existencia pues permite distribuir de mucho mejor forma
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las presiones en el cuerpo de las personas al sentarse, cuestion particularmente importante cuando esa postura
se mantiene en periodos prolongados, pero incluso en periodos de tiempo tan cortos como 10 minutos.
Respecto a la altura del respaldo deberia coincidir al menos, con la altura a la espalda media del percentil 95 de
la poblacién usuaria, asi, las personas con menor altura a la espalda media también contarian con un soporte
suficientemente para apoyar la espalda.

Las consideraciones anteriores deberan atender las dimensiones de la poblacion usuaria, preferentemente
diferenciando al menos, entre talla pequefia o grande (infantes o adultos) pues no existe una dimension fija (no
ajustable) de asiento "general" (tanto para infantes como para adultos, de talla pequefia y grande respectivamente).
Cuando se prevé que poblaciones de usuarios tan variadas dimensionalmente usaran el mismo asiento, se
recomienda optar por las dimensiones para altura del asiento, profundidad del asiento y altura del respaldo del
percentil 5 de poblaciones adultas, considerando el supuesto en que las poblaciones de infantes (talla chica), por
su condicion etérea, tendran mayor posibilidad de recuperarse tras adoptar posturas no tan favorables.

Tal opcion “general” reportara grandes diferencias dimensionales entre infantes y adultos (incluso sin considerar
poblaciones que, por alguna condicion de salud u otro motivo pudiesen ser ain mas diferentes). Por tal motivo,
cuando sea viable, se sugiere considerar diferentes tallas de asientos para poblaciones pequefias y grandes.

Isoptica vertical en filas de asientos

2.4.3.4.1 En gradas y filas de asientos escalonadas, el nivel de piso de cada fila de espectadores serd obtenido mediante una
isdptica vertical que permita condiciones aceptables de visibilidad; considerando una diferencia de nivel entre los ojos v el
piso de 110 cm para espectadores sentados y de 155 cm para espectadores de pie, y una diferencia de nivel entre los ojos y la
parte superior de la cabeza de al menos 12 cm (véase figura 2.4.3.3.1).

CURVA
ISOPTICA

Punto
observado

D1

D2 J

D3 - i

D5

Figura 2.4.3.3.1 — Ejemplo de trazo de isoptica vertical

2.4.3.4.2 La isoptica vertical se obtendrd mediante métodos numéricos o graficos, pudiendo apoyarse de herramientas
informaticas especializadas.

2.4.3.4.3 Se aceptard como uno de los métodos numéricos obtener la isoptica vertical mediante la ecuacion 2.4.3.4.3.

donde

W = (d (h+k))/d (2.4.3.4.3)

h”  eslaaltura del ojo de un espectador cualquiera.
d”  esladistancia del mismo espectador al punto base para el trazo.
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h  eslaaltura de los ojos de los espectadores de la fila anterior a la que se calcula.
k  esladiferencia de nivel entre los ojos y la parte superior de la cabeza.
d esladistancia desde el punto base para el trazo a los espectadores ubicados en la fila anterior a la que se calcula.

2.4.3.4.4 Cuando el espectaculo se desarrolle sobre planos horizontales, debera preverse que el nivel de los ojos de los
espectadores en el primer plano horizontal no podra ser inferior en ningln caso al del plano en que se desarrolle el evento. El
trazo de la isOptica debe hacerse a partir del punto extremo del plano méas cercano a los espectadores.

2.4.3.4.5 Los niveles de piso correspondientes a cada fila de espectadores podrén redondearse al centimetro con el fin de
facilitar la construccién del escalonamiento.

2.4.3.5 Isoptica horizontal en filas de asientos

2.4.3.5.1 En los casos listados en los incisos a) y b) siguientes, la curvatura de cada fila de espectadores sera obtenida
mediante una isoptica horizontal que permita condiciones aceptables de visibilidad (véase figura 2.4.3.4.1a):

a) Filas de asientos de mas de 20 m de ancho

b) Estadios o espectaculos deportivos, en los que las primeras filas de asientos se ubiquen muy cerca de los objetos
observados, o el angulo de rotacion de las visuales rebase los 90°. Si es necesario, se calcularan dos isopticas
horizontales: una para el lado mas largo de la cancha y otra para el lado mas corto de la misma (véase figura 2.4.3.4.1b).

Punto
Limite de cancha Observado

D1

Curva
Isoptica ~] |

Figura 2.4.3.4.1a - Ejemplo de trazo de is6ptica horizontal

C1

Trazo Isdptico horizental
lado corte de la 1ra fila
transformada en arco de
circulo similar aproximado

L.

P

-
—— ot

1 _-—Ilr-cz“'
Limita {le cancha

Arco de liga entre
tramao largo y coro__—+

— Funio
Observado

- Deﬁle 1

Trazo lsdplico horizontal
L ladolarge de la 1ra fila

fransformado en arco de

circulo similar aproximado

Figura 2.4.3.4.1b — Ejemplo de trazo de iséptica horizontal

2.4.3.5.2 La isoptica vertical se obtendrd mediante métodos numéricos o graficos, pudiendo apoyarse de herramientas
informaticas especializadas.

2.4.3.5.3 Se aceptara como uno de los métodos numéricos obtener la isoptica horizontal mediante la ecuacion 2.4.3.4.3 para
la is6ptica vertical, utilizando un valor k de al menos 15 cm, equivalente al movimiento involuntario hacia el frente que un
espectador tendria que hacer para observar uno de los extremos de la cancha o escenario.
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2.4.3.5.4 El punto observado para el calculo o trazo estara sobre la esquina mas alejada del borde mas proximo de la cancha
a la primera fila. El trazo tendréa su origen en el centro de cada fila.

2.4.3.5.5 La curva en planta obtenida en el calculo de la is6ptica horizontal para las filas de espectadores podra sustituirse
para facilitar su construccion por el arco o los arcos de circulo que practicamente coincida con la misma.

2.4.3.6 Visibilidad en areas de espectadores con piso horizontal

2.4.3.6.1 En éareas de espectadores con piso horizontal y capacidad mayor que 250 espectadores, con o sin asientos, a
cubierto o al aire libre; la altura del plano donde se desarrolla el espectaculo, o bien, la correcta altura del objeto observado,
debera determinarse mediante trazos desde la altura de los ojos de cada fila de espectadores hasta el punto més bajo observado;
considerando una diferencia de nivel entre los ojos y el piso de 110 cm para espectadores sentados y de 155 cm para
espectadores de pie, y una diferencia de nivel entre los 0jos y la parte superior de la cabeza de al menos 12 cm.

2.4.3.6.2 En salas de conferencias, la altura maxima permisible para el punto observado sera el borde superior del atril del
conferencista o de la mesa del presidium.

2.4.3.6.3 En los locales destinados a exhibiciones cinematogréficas, el angulo vertical formado por la visual del espectador
y una linea normal a la pantalla en el centro de la misma no debera exceder de 30°. Los trazos deberan hacerse a partir de la
parte inferior de la pantalla.

2.4.3.6.4 En aulas de edificaciones de educacion basica y media superior, la distancia entre la tltima fila de bancas o mesas
y el pizarrén no debe ser mayor de 12 m.

2.4.3.7 Anuncios, monitores o letreros

2.4.3.7.1 Los anuncios, monitores y letreros sobre las areas de espectadores no deben obstruir la visibilidad de estos hacia
el area del espectaculo.

2.4.3.8 Protecciones

2.4.3.8.1 En las areas de espectadores de las edificaciones listadas en la tabla 2.4.3.7.1 se contaran con los elementos para
proteccidn al publico descritos en la misma.

Tabla 2.4.3.7.1 — Elemento de proteccion al publico en areas de espectadores

Tipo de edificio | Elemento de proteccion | Altura (cm)
Estadios FO.S 0 200
Rejas 240
Hipédromo Rejas 210
Cand6dromo Reja 210
Autédromos Reja o barrera 210

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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3 HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

3.1 Servicios sanitarios

3.11

NUmero de muebles sanitarios

3.1.1.1 Las edificaciones contaran al menos con el niimero de muebles sanitarios de acuerdo con lo establecido en los incisos
a) a e) siguientes:

a)
b)
c)
d)

€)

Las viviendas con una superficie menor que 45 m2 contaran cuando menos con un inodoro, una regadera, un lavabo y
uno de los siguientes muebles: fregadero o lavadero

Las viviendas con superficie igual o mayor que 45 m2 contaran, cuando menos con un inodoro, una regadera, un lavabo,
un fregadero y un lavadero

Los edificios habitacionales compartidos deberan tener al menos un inodoro, una regadera y un lavabo por cada 4
personas y al menos uno de los siguientes muebles: fregadero o lavadero

Los edificios no habitacionales con una superficie igual o menor que 120 m2 y con hasta 15 ocupantes contaran cuando
menos con un inodoro y uno de los siguientes muebles: lavabo, fregadero o lavadero

Los edificios no habitacionales con una superficie mayor que 120 m?, o con una superficie igual o menor que 120 m2
y con mas de 15 ocupantes, contaran cuando menos con el nimero de inodoros, lavabos y regaderas establecidos en la
tabla 3.1.1.1, un mingitorio por cada 5 inodoros para hombres, un dispensador de agua potable por cada 30 trabajadores
y un fregadero.

3.1.1.2 Para la aplicacion de la tabla 3.1.1.1 se cumplira lo establecido los incisos a) y b) siguientes:

a)
b)

Se considerara una poblacion con un 50 por ciento de mujeres y un 50 por ciento de hombres, salvo que se cuente con
un perfil de usuarios adecuado al uso autorizado para la edificacion

Para géneros diferentes a mujeres y hombres se utilizar la dotacion del género que requiera un nimero menor de
muebles.

3.1.1.3 En edificios no habitacionales, al menos la cantidad de muebles sanitarios indicada en lo incisos a) a €) siguientes
sera accesible:

a)
b)
c)
d)
e)

Un inodoro de cada 5 o fraccion

Un lavabo de cada 5 o fraccion

Un mingitorio de cada 5 o fraccién

Una regadera de cada 25 o fraccion

Un dispensador de agua en cada lugar donde se instalen.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 3.1.1.1 - Namero minimo de muebles sanitarios [*!

Ocupacion i Inodoros _ Lavabos i Regaderas
Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Comercio y abasto 1 por cada 375 1 por cada 750 1 por cada 750 1 por cada 750 No requerido No requerido
Sewlc]os_profe_s,lonales, (?le;ntlflcos y 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
técnicos (incluye oficinas)
. _Instltqtos .d,e 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
Educativos investigacion
Otros 1 por cada 28 1 por cada 56 1 por cada 37.5 1 por cada 37.5 No requerido No requerido
Salud y Salas de espera 1 por cada 56 1 por cada 112 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
Asistencia Empleados 1 por cada 25 1 por cada 50 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
; 1 por cada 6 1 por cada 6 1 por cada 6 1 por cada 6 1 por cada 6 1 por cada 6
Social Cuartos de camas cmamas) ?camas) cmamas) ?camas) ?camas) ?camas)
Hospedaje 1 por cada 9.4 1 por cada 18.8 1 por cada 12.5 1 por cada 12.5 No requerido No requerido
Deportlyos y Otros 1 por cada 60 1 por cada 120 1 por cada 150 1 por cada 200 No requerido No requerido
recreativos
ESpec.taC.UIOS Y proyecciones 1 por cada 65 1 por cada 130 1 por cada 200 1 por cada 200 No requerido No requerido
audiovisuales, Culturales
Consumo de Con alcohol 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 75 1 por cada 75 No requerido No requerido
algg?;gg y Sin alcohol 1 por cada 56 1 por cada 112 1 por cada 200 1 por cada 200 No requerido No requerido
Religiosos 1 por cada 75 1 por cada 150 1 por cada 200 1 por cada 200 No requerido No requerido
Civicos 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
Estacionamientos 1 por_cada 75 1 por _cada 150 1 por pada 200 1 por _cada 200 No requerido No requerido
publicos (cajones) (cajones) (cajones) (cajones)
Transporte Estfgslgg?tsede 1 por cada 375 1 por cada 750 1 por cada 750 1 por cada 750 No requerido No requerido
Otros PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA
Comunicaciones 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
Readaptacion social PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA
Centrales de
policia,
Servicios estaciones de 1 por cada 37.5 1 por cada 75 1 por cada 100 1 por cada 100 No requerido No requerido
urbanos bomberos y
cuarteles
Otros PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA
Donde se
manipulen
materiales y
Industrial, sustancias que 1 por cada 75 1 por cada 150 1 por cada 66 1 por cada 66 1 por cada 66 1 por cada 66
Almacenamiento ocasionen
manifiesto
desaseo
Otros 1 por cada 75 1 por cada 150 1 por cada 100 1 por cada 100 1 por cada 100 1 por cada 100
Otros PROYECTISTA PROYECTISTA PROYECTISTA | PROYECTISTA | PROYECTISTA | PROYECTISTA

' PROYECTISTA significa que el autor del proyecto (proyectista) debe proponer el nimero de cajones en funcion de las caracteristicas del proyecto.
3.1.2  Distribucion de muebles sanitarios

3.1.2.1 En edificios no habitacionales con una superficie mayor que 120 m?, o con una superficie igual o menor que 120 m2
y con mas de 15 ocupantes, se podran distribuir los muebles sanitarios en sanitarios individuales, sanitarios ptblicos, sanitarios
familiares y sanitarios accesibles, cumpliendo lo establecido en los incisos a) a i) siguientes:

a) En ningln caso los ocupantes deberan recorrer mas de 150 m o subir mas de un nivel para tener acceso a un sanitario

b) En caso de contar con sanitarios individuales, estos cumpliran lo establecido en 3.1.3, pudiendo dar servicio a diferentes
géneros. Esto no implicara una reduccidn del nimero de muebles sanitarios

c) En caso de contar con sanitarios publicos, estos cumpliran lo establecido en 3.1.4, contando con el mismo nimero
locales para cada género de conformidad al perfil de usuarios que sefiale el proyecto. En caso de no contar un perfil de
usuarios se distribuiran en sanitarios para hombres y sanitarios para mujeres en la misma cantidad

d) Las edificaciones para espectaculos y proyecciones audiovisuales, consumo de alimentos y bebidas, culturales,
deportivos y recreativos, comercio, abasto, transporte, civicos y estaciones de servicio de mas 1000 m? contaran con
al menos un sanitario familiar en cada uno de los nlcleos de sanitarios para el pdblico. Al menos uno de los sanitarios
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e)

9)

h)

familiares tendra que contar con cambiador para adultos (véase 2.3.5.5). Este requisito no implicara un aumento del
nimero de muebles sanitarios

Contaran con locales separados para empleados y clientes

Los muebles sanitarios se distribuirdn proporcionalmente en los diferentes tipos de sanitarios contemplados en el
proyecto o en bafios para uso reservado o preferencial para personas con discapacidad

En cada uno de los niicleos de sanitarios se contara al menos con un sanitario individual accesible o un sanitario publico
accesible para cada género. En caso de contar con un sanitario familiar en el ntcleo se considerara que se satisface este
inciso

En edificaciones con diferentes locatarios, los siguientes locales contardn con sanitarios al interior de acuerdo con su
uso y area. El resto podrén tener sanitarios compartidos:

1) Los locales con acceso independiente que operen fuera del horario de los sanitarios compartidos

2) Los locales de destinados al consumo de alimentos y bebidas con mas de 120 m? de area
3) Locales con mas de 1000 m?.

En caso de edificaciones con planta libre para renta, se debera distribuir el nGmero minimo de muebles sanitarios en
sanitarios compartidos, siendo adicional cualquier otro.

3.1.2.2 Cada bafio contara al menos con el area para los muebles y las areas de uso y aproximacion determinadas en 3.1.6.

3.1.3

Sanitario individual

3.1.3.1 Los sanitarios individuales cumpliran lo establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a)
b)

c)

Daran cabida a los muebles sanitarios y a sus areas de uso y aproximacién, conforme a lo definido en 3.1.6
Proporcionaran privacidad al usuario

Contaran con sefializacion que identifique el local como sanitario y el género o géneros al que esta destinado. Esta
sefializacion deberd ubicarse en el acceso

3.1.3.2 Para considerarse accesibles, los sanitarios individuales adicionalmente cumpliran lo establecido en los incisos a) a
e) siguientes (véase figura 3.1.3.2a):

a)
b)
<)

d)

e)

Tendran al menos un inodoro y un lavabo accesibles

En caso de tener mingitorio, este serd un mingitorio accesible

En caso de que la puerta abata hacia el interior, estas no deberan representar un obstaculo para la movilidad de las
personas usuarias de silla de ruedas

Contaran con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.20 por 0.20 m con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad. Deberé estar colocado en la puerta de acceso al sanitario

Contaran con sefializacion tactovisual que identifique el local como sanitario y el género o géneros al que esta destinado
(véase figura 3.1.3.2b). Esta sefializacion debera ubicarse en el muro del lado de la manija.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Clave

1. Area de aproximacion para puerta

2. Gancho

3. Porta papel con salida frontal o lateral
4. Barras de apoyo

5. Lavabo

6. Inodoro

Figura 3.1.3.2a — Sanitario individual accesible

N LIk

Figura 3.1.3.2b — Ejemplos de letrero en sanitarios accesibles
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3.1.4  Sanitarios publicos
3.1.4.1 Los sanitarios publicos cumpliran lo establecido en los incisos a) a i) siguientes:

a) Daran cabida a los muebles sanitarios y a sus areas de uso y aproximacién, conforme a lo definido en 3.1.6

b) El acceso de cualquier sanitario publico se hara de tal manera que al abrir la puerta no se tenga a la vista regaderas,
inodoros y mingitorios

c) Las puertas de acceso al sanitario no deberan ser blogueables desde el interior

d) Lo inodoros se ubicaran en cubiculos que proporcionen privacidad a los usuarios, con puertas que abatan hacia el
interior y las siguientes dimensione:
1) Con inodoros con caja medirdn al menos 90 cm de ancho y 150 cm de profundidad
2) Con inodoros sin caja mediran al menos 90 cm de ancho y 145 cm de profundidad

e) En caso de contar con mingitorios, estos se separardn mediante mamparas

f) Contaran con circulaciones interiores de al menos 90 cm

g) Las areas de uso no invadiran las circulaciones interiores

h) Contaran con sefializacion visual que identifique el local como sanitario y el género o géneros al que esta destinado.
Esta sefializacion debera ubicarse en el acceso

i) Contaran con sefializacion tactovisual que identifique el local como sanitario y el género o géneros al que esta
destinado. Esta sefializacion debera ubicarse en el muro del lado de la manija.

3.1.4.2 Para considerarse accesibles, los sanitarios publicos tendran que cumplir con lo establecido en los incisos a) a g)
siguientes (véase figura 3.1.4.2):

a) Tendran al menos un inodoro accesible, colocado en un cubiculo que cumpla lo siguiente:
1) Sera de al menos 150 cm de ancho por 170 cm de longitud
2) Estara colocado lo méas cercano a la entrada de los sanitarios
3) Tendra una puerta de al menos 100 cm, operable desde el interior con una sola mano, con manijas y jaladeras

accesibles (véase 2.3.5.2), y que preferentemente abata hacia el exterior

b) Tendran al menos un lavabo accesible, ya sea dentro de los cubiculos del inodoro accesible (aumentando las
dimensiones de los cubiculos a 170 cm por 170 cm) o en el area de lavabos

¢) En caso de tener mingitorios, al menos uno seré accesible

d) Tendran sefialamiento vertical indicativo con el Simbolo Internacional de Accesibilidad en la puerta de acceso al
sanitario (véase figura 3.1.3.2b) y en las puertas de los cubiculos con inodoros accesibles.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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170

(F—

variable

Clave:

1. Area de aproximacion
2 Inodoro

3. Barras de apoyo

4 Lavabo.

Figura 3.1.4.2 — Sanitarios publicos accesibles
3.1.5 Sanitarios familiares
3.1.5.1 Los sanitarios familiares cumpliran lo establecido en los incisos a) a k) siguientes: (véase figura 3.1.5.1ay 3.1.5.1b)

a) Daran cabida a los muebles sanitarios y a sus areas de uso y aproximacién, conforme a lo definido en 3.1.6

b) Constaran de un cubiculo que podra ser utilizado por una persona con discapacidad, y en su caso, un asistente

¢) Contaran al menos con un inodoro accesible, un lavabo accesible y un cambiador (para infantes o adultos segun el
caso)

d) En caso de tener mingitorio, este sera accesible

e) Sus puertas tendran un ancho libre de al menos 100 cm. En caso de que la puerta abata hacia el interior, estas no
deberan representar un obstaculo para la movilidad de las personas usuarias de silla de ruedas

f) Contaran con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.20 m por 0.20 m con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad (Véase 2.3.6.1) y con un simbolo que sefiale que cuenta con cambiador para infantes o para adultos,
segun el caso. Deberé estar colocado en la puerta de acceso al sanitario. (véase figura 3.1.5.1c y 3.1.5.1d para ejemplos
de sefializacién)

g) Contaran con sefializacion tactovisual que identifique el local como sanitario accesible. Esta sefializacion debera
ubicarse en el muro del lado de la manija

h) Las dimensiones minimas de sanitarios familiares sera alguna de la siguientes en funcién del tipo de cambiador:
1) 180 cm de ancho por 170 cm de longitud cuando solo hay cambiador de infantes
2) 275 cm de ancho por 240 cm de longitud cuando hay cambiador para adultos.

i) Contaran con los siguientes accesorios, cumpliendo lo establecido en 2.3.5.3:
1) Un gancho para uso general a una altura entre 80 y 110 cm
2) Un gancho para colgar muletas y bastones, a una altura entre 165y 175 cm
3) Un despachador de papel sanitario a una alturaen 35y 110 cm
4) Un despachador de papel para el secado de manos
5) Un despachador de jabon
6) Un bote de basura con tapa de al menos 30 litros, de facil limpieza.

j) Seran de acceso libre al publico, debiendo poder cerrarse desde el interior para proporcionar privacidad al usuario,
contando con un mecanismo para poder abrirse desde el exterior en caso de requerir auxilio

k) Contaran con rejillas para el drenaje y el piso debera tener una pendiente entre 1% y 2% hacia estas.
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Clave:
1. Cambiador de pafales para infantes
2. Barra de apoyo horizontal abatible (opcional)
3. Inodoro
4. Espejo
5. Lavabo
6.  Barras de apoyo
7. Portapapel con salida frontal o lateral
8.  Puerta abatible hacia el exterior
9.  Ganchos

Figura 3.1.5.1a — Sanitario familiar con cambiador para infantes

Figura 3.1.5.1b — Ejemplo de letrero en sanitario familiar con cambiador para infantes
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Figura 3.1.5.1c — Ejemplo de letrero en sanitario familiar con cambiador para adultos
3.1.6  Dimensiones minimas de los espacios para muebles sanitarios

3.1.6.1 Las dimensiones que tendran los espacios que alojan a los muebles sanitarios y sus areas de aproximacion y/o uso
no deberan ser inferiores a las establecidas en la tabla 3.1.6.1.

Tabla 3.1.6.1- Dimensiones minimas de los espacios para muebles sanitarios y sus areas de uso y aproximacion

Dimensiones minimas del area (cm)
Mueble Areq de mueble con Mueble Uso Aproximacién
area de uso
Ancho Fondo Ancho Fondo Ancho Fondo Ancho Fondo
Inodoro En viviendas y cuartos de hospedaje 80 120 45 70 80 55 - -
Otros 80 135 45 70 80 65 - -
Inodoro accesible 155 135 45 70 80 65 90 120
Lavabo En viviendas y cuartos de hospedaje 80 120 60 40 80 80 - -
Otros 80 130 60 50 80 80 - -
Lavabo accesible 80 150 60 50 80 120 80 120
Regadera® 80 80 - - 80 80 80 80
Regadera a presion® 120 120 - - 120 120 80 80
Regadera  |Uso de pie 120 90 - - 120 90 120 120
accesible  |Uso en silla de ruedas 150 90 - - 150 90 120 120
Tina 150 75 150 75 - - 80 80
Tina accesible 150 75 150 75 - - 120 120
Mingitorio 75 105 75 40 75 65 - -
Mingitorio accesible 85 105 85 40 85 65 - -
(Cambiador para infantes 85 135 85 55 85 80 - -
Cambiador para adultos 180 155 180 75 180 80 120 120

3.1.6.2 Se permitira que se traslapen las areas de uso y aproximacion de los muebles o accesorios. Esto no aplicara al area
de uso de regaderas.

Comentario:
La posibilidad de traslapar areas de uso y aproximacién, respetando los minimos para cada una, permite
flexibilidad y reduccion de area en los sanitarios sin perder funcionalidad.

3.1.7 Caracteristicas de los muebles sanitarios

3.1.7.1 Inodoros

3.1.7.1.1 Los inodoros deberan cumplir la Norma Oficial Mexicana NOM-002-CONAGUA-2021 o con la NOM-009-
CONAGUA-2001.
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3.1.7.1.2 Las valvulas de admision, de descarga y sellos obturadores de inodoros deberan cumplir con la Norma Oficial
Mexicana NOM-002-CONAGUA-2021 o con la NOM-010-CONAGUA-2000.

3.1.7.1.3 Los fluxdmetros de inodoros deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-002-CONAGUA-2021 o con
la NOM-005-CONAGUA-1996.

Comentario:

Aungue la NOM-002-CONAGUA cancela a las NOM-005-CONAGUA, NOM-009-CONAGUA y NOM-010-
CONAGUA, la transicion contempla la comercializacion de productos certificados con las normas canceladas
hasta su agotamiento.

3.1.7.1.4 En la instalacion de inodoros se debera cumplir lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a)
b)

c)
d)

El centro del desplante debera colocarse al menos a 40 cm de su centro de cualquier pared o elemento lateral que pueda
obstruir su uso. En inodoros accesible la distancia sera 45 cm

En los casos en los que se permite que no estén separados de otros muebles sanitarios por alguna particion, tendran
una separacién de al menos 80 cm medido al centro de los muebles

En ningln caso se permitiran 2 0 mas inodoros sin particiones entre ellos

Tendran un area de uso al frente que cumpla lo establecido en la tabla 3.1.6.1.

3.1.7.1.5 Los inodoros para colgar se colocaran para tener una altura en la taza conforme a lo establecido en los incisos a) a
C) siguientes:

a)
b)
c)

Altura minima de 34.3 cm para inodoros para adultos
Altura entre 45.0 cm y 50.0 cm para inodoros accesibles
Altura entre 24.1 cm y 34.3 cm para inodoros infantiles.

Altura de la taza

Figura 3.1.7.1.4 — Altura de la taza en inodoros para colgar

3.1.7.1.6 Para considerarse accesibles, en inodoros adicionalmente se cumplira lo establecido en los incisos a) a k)
siguientes:

a)

b)

d)
e)

Se colocara una barra de apoyo horizontal en el paramento lateral mas cercano de 90 cm de longitud que sobresalga
al menos 25 cm del borde frontal del inodoro, tenga su centro a maximo 40 cm del eje del inodoro, y tenga a una
altura de 0.80 m sobre el nivel del piso. Se recomienda afiadir una barra vertical adicional de al menos 60 cm de
largo a 25 cm del borde frontal del inodoro en el plano horizontal y a 80 cm de altura

Sus accesorios se colocaran a una altura entre 35 cm y 120 cm y a una distancia no mayor que 0.15 m del inodoro,
tomando como referencia en su area superior de accionamiento

Si el inodoro no tiene tanque, se podra colocar un soporte para la espalda a una distancia de entre 50 y 55 cm del
borde frontal del inodoro al soporte

En caso de que exista una separacion entre el tanque y el muro, se garantizara que el tanque quede fijo
Preferentemente se montaran en el muro, no suspendidos, apoyados firmemente en el piso
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9)
h)
i)

)

Clave

Seran preferentemente de forma ovalada de minimo 46 por 38 cm y zona libre al centro de 30 por 20 cm

Tendran fluxémetros automaticos o elementos de accionamiento para el desagiie del lado del area de aproximacion,
de tipo palanca, sin ser necesario el giro de la mufieca de la mano, a una altura entre 75y 85 cm

Tendran un area de aproximacion libre de obstaculos de todo tipo, particularmente de botes de basura

Contaran con porta papel tipo frontal, colocado debajo de la barra de apoyo a una altura entre 35 y 50 ¢cm, o tipo
lateral o circular arriba de la barra de apoyo a maximo 110 cm de altura, al area de salida del papel. El ancho del
portapapeles no debera sobresalir del borde exterior de la barra

Contaran preferentemente con un gancho de 12 cm de largo a 160 cm de altura adyacente a las barras de apoyo
Tendran puertas plegadizas o preferentemente abatibles hacia el exterior con un ancho minimo de 100 cm,
cumpliendo lo establecido en 2.3.3.2.

/i; 150 em ﬁr

1/0cm

4= )
20cm  {
»

Mirimo 80 cm

Minimo 38 am

1. Area de aproximacion.

2. Barra de apoyo vertical

3. Barra de apoyo horizontal (opcional)
4. Portapapeles

5. Gancho

3.1.7.

Figura 3.1.7.1.5 — Inodoros accesibles

2 Lavabos, fregaderos y lavaderos

3.1.7.2.1 Las valvulas y grifos de los lavabos deberan cumplir la Norma Mexicana NMX-C-415-ONNCCE (2013).

3.1.7.2.2 En la instalacion de lavabos, fregaderos y lavaderos se cumplira lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a)
b)

c)
d)

El lavabo no debera tener una altura mayor que 85 cm

El centro del desplante debera colocarse al menos a 40 cm de su centro de cualquier pared o elemento lateral que pueda
obstruir su uso

En los casos que podrén no estar separadas de otros muebles sanitarios por alguna particién, tendran una separacion
de al menos 80 cm medido al centro de los muebles

Tendran un area de uso al frente que cumpla lo establecido en la tabla 3.1.6.1.

3.1.7.2.3 Para considerarse accesibles, en lavabos, fregaderos y lavaderos adicionalmente se cumplira lo establecido en los
incisos a) a j) siguientes: (véase figura 3.1.7.2.3):

a)

b)
c)

Contaran con un espacio libre inferior de al menos 70 cm de altura y 80 cm de ancho en los primeros 20 cm de
profundidad. En el resto del espacio inferior se tendra una altura libre de al menos 20 cm

La superficie superior tendra una altura méxima de 80 cm

Tendréan llaves autométicas con sensor o llaves manuales tipo palanca
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d) Las llaves deberan ubicarse para que el elemento de accionamiento esté a maximo 40 cm de profundidad desde el
borde frontal del lavabo

e) En caso de requerirse agua caliente debera tener llave monomando

f) Los accesorios como jaboneras, dispensadores de papel o toallas, sobre el area del lavabo, deberan colocarse a maximo
40 cm de profundidad a partir del borde frontal del lavabo y a una altura entre 90 cm y 100 cm. Los accesorios fuera
del area del lavabo deberan colocarse a una altura entre 80 cm y 120 cm y a maximo 40 cm del borde del lavabo. Se
deberd tomar como referencia el elemento de accionamiento del accesorio

g) Tendra un area de aproximacion al frente del lavabo, de minimo 120 cm de profundidad, incluyendo el area de uso
inferior del mueble y un ancho minimo de 80 cm centrados al mueble

h) Estaran fijos con elementos que garanticen soportar el peso de las personas

i) Estaran preferentemente empotrados o sobre un mueble

j) En el caso de lavabos, contaran preferentemente con un gancho o ménsula de 12 cm de largo a una altura de 160 cm
adyacente al lavabo y un espejo colocado a partir de minimo 90 cm del piso con una altura de minimo 180 cm, con un
ancho minimo de 30 cm.

Maximo
40 cm

Minimao 120 cm

Minimo 80 cm

Clqve
1. Area de uso

Figura 3.1.7.2.3—- Lavabos accesibles

3.1.7.3 Mingitorios
3.1.7.3.1 Los mingitorios deberan cumplir la Norma Oficial Mexicana NOM-002-CONAGUA-2021.

3.1.7.3.2 Los fluxdmetros de mingitorios deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-002-CONAGUA-2021 o
con la NOM-005-CONAGUA-1996.

Comentario:
Aungue la NOM-002-CONAGUA cancela a las NOM-005-CONAGUA, la transicion contempla la comercializacion
de productos certificados con la norma cancelada hasta su agotamiento.

3.1.7.3.3 En la instalacion de mingitorios se debera cumplir lo establecido en los incisos a) a e) siguientes:

a) El centro del desplante debera colocarse al menos a 37.5 cm de su centro de cualquier pared o elemento lateral que
pueda obstruir su uso. En mingitorios accesibles la distancia sera 42.5 cm

b) En los casos en los que se permite que no estén separados de otros muebles sanitarios por alguna particion, tendran
una separacion de al menos 80 cm medido al centro de los muebles

¢) El borde inferior de mingitorios suspendidos debera estar a una altura maxima de 68 cm
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d) Ensanitarios publicos cada mingitorio contard con mampara con al menos 40 cm de profundidad. Esta no debe invadir
el ancho del area de uso

e) Ensanitarios individuales, familiares y en vivienda tendran una separacion de al menos 80 cm medido al centro de los
muebles.

3.1.7.3.4 Para considerarse accesibles, en los mingitorios adicionalmente se cumplira lo establecido en los incisos a) a e)
siguientes (véase figura 3.1.7.3.4):

a) Contardn con barras de apoyo verticales a ambos lados colocados a méximo 38 cm del centro del mueble con una
longitud minima de 90 cm colocadas a partir de 60 cm de altura del nivel del piso

b) Tendra el borde inferior una altura entre 30 y 40 cm

¢) Tendra distancia entre la pared posterior y el borde frontal de al menos 35 cm

d) Preferentemente contardn con un gancho de 12 cm de largo a 160 cm de altura, adyacente al mingitorio

e) En caso de tener un sensor para desagiie automatico, estard a una altura minimo de 80 cm con el fin de detectar a
personas de diferente estatura.
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Clave

1. Area de aproximacion
2. Barras de apoyo

3. Area de circulacion

4. Gancho

5. Mamparas

Figura 3.1.7.3.4 — Mingitorios accesibles
3.1.7.4 Regaderas
3.1.7.4.1 Las regaderas deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-008-CONAGUA-1998.
3.1.7.4.2 En la instalacion de regaderas se debera cumplir lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Al menos una salida de agua de la regadera estara a una altura de al menos 185 cm
b) Los mandos deberéan estar a una altura entre 80 cmy 110 cm.

3.1.7.4.3 Para considerarse accesibles, en regaderas adicionalmente se cumplira lo establecido de a) a h) siguientes (véase
figura 3.1.7.4.3):
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9)

h)

A;

Clave

Tendran una regadera tipo teléfono con llaves (manerales) tipo palanca de minimo 120 cm de largo para uso de pie y
150 c¢cm de largo para uso en silla de ruedas, permitiendo su uso en posicion fija y montada sobre una barra, en forma
que se ajuste a partir de una altura de 120 cm del nivel de piso hasta 190 cm

Preferentemente, tendran una segunda regadera fija

La distancia minima entre el muro posterior y las regaderas sera 45 cm

Tendra una barra de apoyo horizontal que pase por el area de llaves a una altura de 90 cm. Debera sobresalir al menos
25 cm hacia el area de aproximacion

Tendran una banca o asiento plegadizo, fijo o portatil con pendiente para permitir el drenaje del agua, antiderrapante
y lisa de minimo 45 por 45 cm. Esto no aplica si tienen dimensiones para utilizarse en silla de ruedas

El &reas de regadera no tendra sardinel, estara libre de canceles fijos, tendrd una pendiente méaxima del 2%, y con el
desagiie ubicado de forma que se pueda colocar un tapete antiderrapante sin que obstruya el drenaje

Las llaves seran de tipo monomando con una longitud minima desde el centro de rotacion hasta la punta de 7.5 cm a
una altura maxima de 100 cm. Debera existir una diferenciacion para las posiciones de agua fria y caliente. Estaran
colocados al alcance desde la banca o asiento

Tendran jaboneras con agarraderas a una altura maxima de 100 cm, adyacentes a las llaves.

Minimo 120 cm ﬁ.i( Minimo 90 cm 7*/

Minimo 30 cm

®

®
Minimo 120 cm para =® &
uso de pie y minimo 150 @ ]
cm para uso en silla de =
ruedas c < f

i

@

1. Area de aproximacion

2. Area de regadera

3. Llaves de tipo palanca

4. Barras de apoyo

5. Banca o asiento (no requerido si se tienen dimensiones para silla de ruedas)
6. Salida de regadera

Figura 3.1.7.4.3— Regaderas accesibles

3.1.7.5 Tinas

3.1.7.

5.1 En la instalacion de tinas se deberd cumplir lo establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) Tendran una altura entre 40 y 50 cm

b)

Los mandos deberan estar a una altura entre 75 cmy 90 cm

¢) Tendran un area de aproximacion lateral que cumpla lo establecido en la tabla 3.1.6.1.

3.1.7.

5.2 Para considerarse accesibles las tinas, se deberd cumplir lo establecido en los incisos a) a h) siguientes: (véase

figura 3.1.7.5.2)
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b)
c)

€)

9)

Clave

Tendran una regadera tipo teléfono con llaves (manerales) tipo palanca de minimo 150 ¢cm de largo, permitiendo su
uso en posicion fija y montada sobre una barra, en forma que se ajuste a partir de una altura de 120 cm del nivel de
piso hasta 190 cm

Preferentemente, tendran una segunda regadera fija

La distancia minima entre el muro posterior y las regaderas sera 45 cm

Estaran libres de canceles fijos y puertas deslizantes

Tendran una barra de apoyo horizontal que pase por el area de llaves a una altura de 90 cm. Deberéa sobresalir al menos
25 cm hacia el area de aproximacion

Las llaves seran de tipo monomando con una longitud minima desde el centro de rotacion hasta la punta de 7.5 cm a
una altura maxima de 90 cm. Deberd existir una diferenciacion para las posiciones de agua fria y caliente

Tendrén jaboneras con agarraderas a una altura de 75 cm y otra a 120 cm, adyacentes a las llaves

Tendrén preferentemente un asiento que corra a lo ancho de la tina, de 40 cm de profundidad al ras con los bordes de
la tina y debera poder moverse a voluntad.
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1. Area de aproximacion
2. Tina

3. Llaves de tipo palanca
4. Barras de apoyo

5. Asiento

3.1.7.

3.1.7

Figura 3.1.7.5.2 — Tinas accesibles

6 Dispensadores de agua potable

.6.1 Los dispensadores de agua (por ejemplo, despachadores o bebederos) deberan cumplir lo establecido en los incisos

a) a f) siguientes:

a)
b)
c)
d)

e)
f)

3.1.7

Proveeran agua apta para uso y consumo humano conforme a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-
127-SSA1-1994

Se distribuiran a modo que los trabajadores no se desplacen mas de 150 m para acceder a ellas

No se deberan ubicar al interior de sanitarios

El centro del desplante debera colocarse al menos a 40 cm de su centro de cualquier pared o elemento lateral que
pueda obstruir su uso

Tendran un area de uso al frente de al menos 55 cm de profundidad

En el caso de bebederos, tendran una salida del agua a maximo 105 cm de altura.

.6.2 En edificaciones educativas los bebederos deberan cumplir lo establecido en la Norma Mexicana NMX-R-080-

SCFI (2015).
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3.1.7.6.3 Para considerarse accesibles, los dispensadores de agua diferentes a bebederos tendran elementos de accionamiento
que cumplan los establecido en 2.3.5.3.

3.1.7.6.4 Para considerarse accesibles, los bebederos adicionalmente cumpliran lo establecido en los incisos a) a e) siguientes
(véase figura 3.1.7.6.4):

a) Tendran una salida del agua para personas usuarias de silla de ruedas a maximo 85 cm de altura

b) Contaran con un espacio libre inferior de al menos 70 cm de altura y 80 cm de ancho en los primeros 23 cm de
profundidad, y de al menos 20 cm de altura y 80 cm de ancho en los siguientes 40 cm de profundidad

¢) Tendran un area de aproximacion frontal de usuarios de silla de ruedas con una altura libre inferior de 70 cm por una
profundidad de 40 cm o un &rea donde se puedan acomodar las piernas abajo del bebedero

d) Tendréan llaves de tipo palanca o botén de accionamiento del lado de la salida de agua, a méximo 18 cm de profundidad
del borde frontal

e) Para sefialar la aproximacion al bebedero, tendran una franja de pavimento tactil de advertencia, a la altura del borde
frontal.

105
max

||~ ( \:3)
A
- 23 min

40 min

Clave

1. Area de aproximacion

2. Salida de agua

3. Palanca de accionamiento

Figura 3.1.7.6.4 — Bebederos accesibles
3.1.8  Albercasy fosas de clavados

3.1.8.1 Requisitos sanitarios y de calidad del agua

3.1.8.1.1 Las albercas y fosas de clavados deberan cumplir con los requisitos sanitarios y de calidad del agua establecidos
en la Norma Oficial Mexicana NOM-245-SSA1-2010.

3.1.8.2 Instalaciones

3.1.8.2.1 Las albercas y fosas de clavados contaran al menos con las instalaciones establecidas en los incisos a) y b)
siguientes:

a) Equipos de recirculacidn, filtracion y purificacion de agua
b) Boquillas de inyeccion para distribuir el agua recirculada y de succidn para los aparatos limpiadores de fondo.

3.1.8.2.2 En caso de consumir agua caliente, contaran con un sistema de aprovechamiento de la energia solar de acuerdo
con lo establecido en 6.2.7.
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3.2.8.2.3 Las instalaciones eléctricas en alberca cumpliran los requisitos aplicables de la Norma Oficial Mexicana NOM-
001-SEDE-2012.

Comentario:
La NOM-001-SEDE-2012 establece los requisitos basicos para estos sistemas en los Articulos 680.
3.1.8.3 Andadores
3.1.8.3.1 Las albercas y fosas de clavados contaran con andadores en las orillas, cumpliendo lo siguiente:
a) Tendran una anchura minima de 1.20 m en albercas publicas y de 0.90 m en albercas privadas

b) Tendran una superficie aspera o de material antiderrapante
c) Estaran construidos de tal manera que se eviten los encharcamientos.

3.1.8.4 Escalerasy escalones

3.1.8.4.1 Las albercas y fosas de clavados contaran con una escalera por cada 23.00 m lineales de perimetro, sin ser menor
que 2 en albercas publicas con profundidad mayor que 0.90 m.

3.1.8.4.2 Las albercas y fosas de clavados publicas con una profundidad mayor que 1.50 m contaran con un escal6n en el
muro perimetral con al menos 0.10 m de ancho a una profundidad de 1.20 m con respecto a la superficie del agua.

3.1.8.,5 Trampolines y plataformas

3.1.8.5.1 Los trampolines tendran una altura maxima de 3.00 m sobre el nivel del agua y un ancho minimo de 0.50 m.

3.1.8.5.2 Las areas de trampolines en albercas y fosas tendran al menos las dimensiones establecidas en la tabla 3.1.8.5.2.
Tabla 3.1.8.5.2 — Dimensiones minimas de areas de trampolines

Altura sobre el Profundidad | Dimensiones minimas de la alberca o fosa a partir de la proyeccion vertical

nivel del agua minima del del centro del extremo frontal de cualquier trampolin
agua
Al frente Hacia atras A cada lado
Hasta 1.00 m 3.00 m 3.50m 1.50m 2.20m
Mayor que 1.00 m 3.50 m 6.20 m 1.50 m 2.70 m

3.1.8.5.3 Las plataformas tendran una altura maxima de 10.00 m y un ancho minimo de 2.00 m, y contaran con pasamanos
y barandales a ambos lados que cumplan lo establecido en 2.2.2.13 y 2.2.2.14 respectivamente.

3.1.8.5.4 Las areas de plataformas en albercas y fosas deberan cumplir lo listado en los incisos a) a d) siguientes:

a) Tendran al menos las dimensiones establecidas en la tabla 3.1.8.5.4

b) Mantendran la superficie agitada, a fin de que los clavadistas la distingan claramente

c) Se diferenciaran con sefialamientos las zonas de natacion

d) Tendran sefializacién en un lugar visible que indique las profundidades minimas y méximas, el punto en que la
profundidad sea de 1.50 my el punto donde cambie la pendiente del piso del fondo.

Tabla 3.1.8.5.4 — Dimensiones minimas de areas de plataformas

Profundidad Dimensiones minimas de la alberca o fosa a partir de la proyeccion vertical del
Altura sobre el

nivel del aqua minima del centro del extremo frontal de cualquier plataforma
9 agua Al frente Hacia atras A cada lado
Hasta 6.50 m 4.00 m 7.00 m 1.50m 3.00 m

Mayor que 6.50 m 450 m 6.20 m 1.50 m 3.00 m
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3.1.8.5.5 La distancia minima entre las proyecciones verticales de los extremos de las plataformas colocadas una sobre otra
serd 0.75 m.

3.1.8.5.6 Las escaleras para trampolines y plataformas deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a €) siguientes:

a) Se conformaran de tramos rectos separados de la pared como minimo 0.12 my como maximo 0.16 m

b) Contaran con escalones de material o disefio antiderrapante

¢) Tendran huellas con al menos 0.12 m de profundidad

d) Tendrén peraltes con una altura entre 0.20 my 0.25 m

e) Contardn con pasamanos y barandales a ambos lados que cumplan lo establecido en 2.2.2.13 y 2.2.2.14
respectivamente.

3.1.9  Vestidores y probadores

3.1.9.1 Las edificaciones listadas en los incisos a) a d) siguientes contaran con un vestidor y un casillero o canastilla por
cada regadera:

a) Edificaciones deportivas

b) Edificaciones de almacenamiento

c) Edificaciones industriales

d) Otras edificaciones habitacionales donde los empleados se cambien la ropa rutinariamente.

3.1.9.2 Las tiendas y almacenes de ropa contardn con un vestidor o probador en la cantidad que determine el proyectista
previa autorizacion por parte del Director Responsable de Obra y del Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitectdnico.

3.1.9.3 Cuando se tengan vestidores y/o probadores al menos uno debera ser accesible, cumpliendo lo establecido en 2.3.4.8.
El resto podra tener al menos 80 cm de ancho y 80 cm de profundidad.

3.1.10 Lactarios
3.1.10.1 Las siguientes edificaciones contaran con al menos un lactario:

a) Centros de trabajo con mas de 100 trabajadores
b) Centros comerciales, centros exposicion y estaciones de transporte con mas de 100 visitantes.

3.1.10.2 Los lactarios cumpliran lo establecido en los incisos a) a f) siguientes: (véase figura 3.1.10.2a)

a) El primer lactario medira al menos 1.70 m de ancho y 1.70 m de profundidad para permitir su uso en silla de ruedas.
El resto medira al menos 1.20 m por 1.50 m

b) Proporcionaran privacidad a la usuaria

¢) Contaran una mesa o cubierta con medidas minimas de 0.50 x 0.50 m

d) Contaran con un asiento (plegable en lactarios para usuarias de silla de ruedas)

e) Estaran identificados con un letrero con un simbolo en la puerta de acceso (véase figura 3.1.10.2b)

f) Contaran o estaran cerca de un lavabo, un bote de basura y un cambiador de bebés.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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50 am 53cm

170 em

83 cm

53cm

Figura 3.1.10.2a — Ejemplo de Lactario

—

\—/

Figura 3.1.10.2b — Ejemplo de simbolo de lactario
3.1.10.3 Los lactarios para trabajadores tendran que cumplir adicionalmente lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Contaran al menos con un contacto utilizable por los usuarios del lactario
b) Contaran o estaran cerca de un refrigerador destinado para el almacenamiento de leche y una tarja.

3.1.10.4 En ningun caso los lactarios deberan ubicarse al interior de sanitarios.
3.2 Depdsito y manejo de residuos
3.2.1  Residuos sélidos

3.2.1.1 Las edificaciones contaran con uno o varios locales ventilados y a prueba de roedores para almacenar temporalmente
bolsas o contenedores de residuos, de acuerdo con lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Habitacional
1) Habitacional plurifamiliar con méas de 4 unidades a razén de 40L/habitante
2) Habitacional especial a razon de 40L/habitante
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b) Otras ocupaciones no habitacionales con mas de 500 m?, sin incluir estacionamientos, a razén de 0.01 m?/ m?
construido. En caso de contar con compactadores de basura se permitira reducir el area de los locales en proporcién al
porcentaje de compactacion que se logre con los equipos.

3.2.1.2 En las edificaciones habitacionales se contara con los espacios e instalaciones para llevar a cabo al menos la
separacion primaria (organicos e inorganicos), de conformidad con la Norma Ambiental NADF-024-AMBT-2015.

3.2.1.3 En las edificaciones no habitacionales se contard con los espacios e instalaciones para llevar a cabo al menos la
separacion primaria avanzada o la separacion secundaria, de conformidad con la Norma Ambiental NADF-024-AMBT-2015.

Comentario:

La clasificacion primaria avanzada consiste en separar los valorizables de la fraccién inorganica en las siguientes

categorias

a) residuos inorganicos de aprovechamiento limitado

b) residuos especiales y voluminosos y

c) residuos peligrosos provenientes de fuentes distintas a los establecimientos comerciales, industriales o de
servicios.

La clasificaciéon secundaria consiste en separar los valorizables de la fraccion inorganica en las siguientes

categorias:

a) papel y cartén

b) métales

c) plasticosy

d) vidrio.

3.2.1.4 Adicionalmente, aquellas edificaciones en las que se generan residuos eléctricos y electronicos por sus actividades
industriales, comerciales y de servicio, tendran que cumplir con la Norma Ambiental NADF-019-AMBT-2018.

3.2.1.5 En edificaciones donde se produzca composta, se deberd cumplir lo establecido en la Norma Ambiental NADF-020-
AMBT-2011. Este requisito no aplicara a las excepciones previstas en la misma.

Comentario:

Al momento de elaboracién de esta Norma, la norma ambiental exceptda del cumplimiento la produccion de
composta para autoconsumo a partir de los residuos organicos que ellos mismos generan, siempre que dichos
residuos no rebasen la cantidad de 500 kg/dia o un volumen de 1 m3 /dia, de lo contrario debera ajustarse a los
criterios de la presente Norma.

3.2.1.6 En edificaciones donde se produzcan grasas y aceites, de origen animal y/o vegetal, se debera cumplir con lo
establecido en la norma ambiental NADF-012-AMBT-2015.

3.2.2  Residuos peligrosos

3.2.2.1 Todos los inmuebles en los que se generen residuos peligrosos deberan contar con los espacios e instalaciones
necesarias para llevar a cabo la separacion de las fracciones que deberdn ser entregadas de manera diferenciada de
conformidad con la Norma Ambiental NADF-024-AMBT-2013 y las Normas Oficiales Mexicanas NOM-052-SEMARNAT-
2005, NOM-054-SEMARNAT-1993 y NOM-087-ECOL-SSA1-2002.

3.2.3  Aguas residuales

3.2.3.1 En edificaciones de mas de 1000 m?, las aguas residuales que se descarguen a la red de alcantarillado no deberan
rebasar los limites maximos permisibles de contaminantes establecidos en la Norma Oficial Mexicana NADF-015-AGUA-

20009.

3.2.3.2 En todas las edificaciones, las aguas residuales que se descarguen en cuerpos receptores propiedad de la nacién
deberan cumplir con la Norma Ambiental NOM-001-SEMARNAT-2021.

3.2.4  Construccion y demolicién
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3.2.4.1 El manejo de residuos durante las obras construccion o demolicién tendrd que cumplir la Norma Ambiental
NACDMX-007-RNAT-2019.

3.3 Acondicionamiento ambiental
3.3.1 Ambiente térmico

3.3.1.1 Envolvente de la edificacion

3.3.1.1.1 Todas las edificaciones tendran una envolvente que limite la ganancia de calor a través de la misma, cumpliendo
las Norma Oficial Mexicana aplicable:

a) NOM-008-ENER-2001, para edificios no residenciales
b) NOM-020-ENER-2011, para edificios para edificios residenciales.

3.3.1.1.2 El valor de aislamiento de los aislantes térmicos se determinara conforme a la NOM-018-ENER-2011.

3.3.1.1.3 Las caracteristicas térmicas y Opticas del vidrio y de los sistemas vidriados se determinaran conforme a la NOM-
024-ENER-2012.

3.3.1.2 Sistemas de ventilacion mecanica y acondicionamiento de aire

3.3.1.2.1 Los espacios habitables de edificaciones con sistemas de ventilacion mecénica y/o acondicionamiento de aire

deberan disefiarse y construirse para lograr un Voto Medio Estimado (VME) entre -1 y 1 y un Porcentaje Estimado de
Insatisfechos (PEI) menor que 25%.

3.3.1.2.2 El Voto Medio Estimado (VME) y el Porcentaje Estimado de Insatisfechos (PEI) se calcularan conforme a la
Norma Mexicana NMX-C-7730-ONNCCE (2018).

3.3.1.2.3 En las edificaciones y espacios listados en la tabla 3.3.1.2.3, se podran calcular los indices VME y PEI utilizando
los valores de entrada establecidos en la misma.

3.3.1.2.4 En caso de contar con sistema de control individual en estaciones de trabajo, se permitira considerar el efecto de

aumentar la velocidad del aire para corregir temperaturas operativas interiores mayores a 25 °C durante la temporada de
enfriamiento, de conformidad con tabla 3.3.1.2.4.

3.3.1.2.5 Se permitira no cumplir los criterios durante 18 dias al afio, siempre y cuando esté autorizado por el propietario o
poseedor de la edificacién.

Tabla 3.3.1.2.3 — Valores clo, valores met, rangos de temperatura operativa, humedad relativa y velocidad del aire
para casos especificos

Valor clo (Vestimenta) Rengo de temperatura Humedad relativa
Valor met operativa Velocidad
Ocupacion/espacio | Temporada | Temporada (Tasa Temporada | Temporada | Temporada | Temporada del ai
o el aire
de de metabolica) de de de de
calefaccién | enfriamiento calefaccién | enfriamiento | calefaccion | enfriamiento
Edificios
habitacionales 0,5 1,0 1,2 17,0-25,0 21,0-28,0 40% 60% <0,1 m/s
Edificios no
habitacionales con
ocupantes con una
tasa metabdlica 0,5 1,0 12 17,0-25,0 21,0-28,0 40% 60% <0,1 m/s
igual o menor 1.2
met y codigo de
vestimenta libre.
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Tabla 3.3.1.2.4 — Correccidn de temperatura operativa por ventilacion en estaciones de trabajo ™

Velocidad media del aire, Va Velocidad media del aire, Va Velocidad media del aire, Va
0,6 m/s 0,9 m/is 1,2 m/s
12°C 1,8°C 2,2°C
[11 Una velocidad de aire superior a 0,8 m/s mueve el papel en un escritorio de oficina

3.3.2 Calidad del aire interior y ventilacion

3.3.2.1 Generalidades

3.3.2.1.1 Los espacios habitables contaran con ventilacion natural y los espacios complementarios con ventilacién natural
yl/o artificial. En estacionamientos se debera cumplir lo establecido 1.3.1.17.

3.3.2.1.2 Los espacios en los que se emiten sustancias peligrosas se ventilaran artificialmente, sumando una tasa para diluir
emisiones conforme a lo indicado en 3.3.2.4.

3.3.2.1.3 La ventilacidn natural en edificios tendrd que cumplir lo establecido en 3.3.2.2.

3.3.2.1.4 La ventilacion artificial en edificios tendra que cumplir lo establecido en el inciso 3.3.2.3. El aire que se inyecte
se debera filtrar conforme a lo establecido en el inciso 3.3.2.5 y se deberan balancear los sistemas de ventilacion para cumplir
las especificaciones de disefio.

3.3.2.1.5 Los espacios con equipos de combustién tendran al menos una de las caracteristicas a) o b) siguientes:

a) Una extraccion de aire permanente o activada por el detector de gas, con una tasa de ventilacién de al menos 50 I/s
por equipo de combustion. Para cumplir este requisito, solo se contabilizaran las campanas si estas conducen el
aire al exterior

b) Aperturas permanentemente abiertas que sumen al menos un 3% del area neta del espacio (descontando el &rea de
persianas u otras obstrucciones) por equipo de combustién. Cuando el espacio con equipos de combustion se integra
a otro (por ejemplo, cocina a sala), se debera considerar el &rea total para fines de célculo.

3.3.2.1.6 En espacios con calentadores de agua, adicionalmente se tendran desfogues en los equipos que conduzcan el aire
al exterior.

3.3.2.1.7 En espacios con secadoras de ropa, adicionalmente se tendran desfogues en los equipos que conduzcan el aire de
al exterior, con atrapapelusas que eviten el paso de las pelusas al ducto.

3.3.2.1.8 En todas las edificaciones se debera limitar la contaminacion de los espacios por materiales de la edificacién,
conforme a lo indicado en 3.3.2.6.

3.3.2.2 Ventilacion natural

3.3.2.2.1 El éarea de las aperturas de ventilacion (descontando el area de persianas u otras obstrucciones) debera sumar al
menos un 5% del area neta del espacio a ventilar.

3.3.2.2.2 Todas las aperturas de ventilacion natural deberan poder permanecer abiertas durante la ocupacion, pudiendo ser
operables por los ocupantes o contar con un control automatico.

3.3.2.2.3 En ningun caso se permitira la ventilacion a través de fachadas de colindancia.

3.3.2.2.4 En caso de que las aperturas se ubiquen en patios de iluminacion y ventilacién, se cumplira con lo indicado en
6.3.3.2.

3.3.2.2.5 En edificaciones no habitacionales, los espacios a ventilar naturalmente deberdn cumplir lo establecido en los
incisos a) a ¢) siguientes, segun el caso:



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

a) Los espacios que tengan aperturas de un solo lado tendran una profundidad desde el lado con la apertura igual o menor

que 2 veces la altura mas baja del espacio

b) Los espacios con aperturas en lados opuestos tendran una distancia entre los 2 lados con apertura igual 0 menor que 5

veces la altura mas baja del espacio

¢) Los espacios con aperturas en lados adyacentes tendran una distancia en linea recta entre las aperturas mas alejadas de

la esquina de cada muro igual o menor que 6 veces la altura mas baja del espacio.

3.3.2.3 Ventilacién artificial

3.3.2.3.1 En los espacios listados en la tabla 3.3.2.3.1a se debera tener una tasa de ventilacién total igual o mayor que la
suma de las tasas predefinidas por persona y por area listadas en la tabla 3.3.2.3.1a y multiplicandolas por el factor E,
determinado conforme a la tabla 3.3.2.3.1b. Las tasas de ventilacion se deberan proporcionar mediante inyeccion de aire.

Tabla 3.3.2.3.1a — Tasas de flujo de aire predefinidas para edificios no habitacionales

Tasas de aire

Ocupacioén/espacio Ifs por persona U(sm?)
Ventas 3.8 0.6
Tienda (areas comunes) 3.8 0.3
Barberia 3.8 0.3
Abasto y comercio Sal6n de belleza y ufias 10 0.6
Tienda de animales (areas de animales) 3.8 0.9
Supermercado 3.8 0.3
Lavanderias 3.8 0.6
Zona de descanso 2.5 0.6
Lobby principal 2.5 0.3
Servicios profesionales. Bodegas regularmentgec::((:)l;padas para materiales 25 03
Financieros. Cientificos y técnicos Espacio de oficina 55 03
Areas de recepcion 2.5 0.3
Zona de llamadas telefonicas 2.5 0.3
Guarderia hasta 4 afios 5 0.9
Enfermeria 5 0.9
Aulas 5 0.6
Salén de lectura 3.8 0.3
Salas de conferencia con asientos fijos 3.8 0.3
Educacion Sal6n de a_rte 5 0.9
Laboratorios 5 0.9
Talleres 5 0.9
Salones de computo 5 0.6
Centro multimedia 5 0.6
Salones de mUsica/teatro/danza 5 0.3
Espacios de uso multiples 3.8 0.3
Habitacion/sala de estar 2.5 0.3
Avreas de dormitorios 25 0.3
Hospedaje Zonas de Iavac_io central _ 2.5 0.6
Cuartos de lavado en unidad de alojamiento 2.5 0.6
Vestibulos 3.8 0.3
Zona de usos multiples 2.5 0.3
Zona de deporte - 15
Gimnasio. estadio - 1.5
Zona de espectadores 3.8 0.3
Deportes y recreacion Natacion (alberca y cubierta) - 2.4
Discoteca / area de baile 10 0.3
Club deportivo / area de aerobics 10 0.3
Club deportivo / zona de pesas 10 0.3
Boliche 5 0.6
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Ocupacioén/espacio Tasas de aire
I/s por persona 1/(s'm?)
Casinos 3.8 0.9
Zonas de videojuegos 3.8 0.9
Escenarios. estudios 5 0.3
Bibliotecas 2.5 0.3
Culturales Museos (nifios) 3.8 0.6
Museos / galerias 3.8 0.3
Religiosos Todos 2.5 0.3
Civicos Todos 2.5 0.3
. . Areas de preparacion 3.8 0.6
Consumo de alimentos y bebidas Otros espacios 38 0.9
Espectacul(_)s y proyecciones i 25 0.3
audiovisuales
Transporte Terminales y estaciones de transporte 3.8 0.3
Celda 2.5 0.6
Readaptacion social C_uarto diurno - 2.5 0.3
Estaciones de guardias 2.5 0.3
Sala de espera 3.8 0.3
Almacenamiento e industria - 5 0.9
Salas de descanso 2.5 0.3
Estaciones de café 2.5 0.3
General Salas de conferencia/junta 2.5 0.3
Pasillos - 0.3
Vestibulos 2.5 0.3
Bovedas 2.5 0.3
Banco 3.8 0.3
Zona de computo 2.5 0.3
Zona de produccion (se excluyen procesos 5 0.9
industriales y uso de quimicos) '
Espacios diversos Farmacéutica (area de preparacion) 2.5 0.9
Foto estudio 2.5 0.6
Envio / Recepcion 5 0.6
Clasificacion. empaquetado. ensamblaje ligero 3.8 0.6
Almacenes 5 0.3

Tabla 3.3.2.3.1b — Efectividad de ventilacion

Efectividad de

Ubicacidn de la fuente ventilacion

E;

Aire frio suministrado desde el techo 1

Aire caliente suministrado desde el techo y retorno por piso 1

Aire caliente suministrado desde el techo a 8 °C (15 °F) o mas por encima de le la temperatura del espacio y 08

retorno por techo '

Aire caliente suministrado desde el techo a menos 8 °C (15 °F) por encima de la temperatura del espacio y

retorno por techo suministrado de tal forma que se logre una velocidad de suministro de aire de 0.8 m/s (150 1

fpm) a 1.4 m sobre el nivel de piso.

Aire caliente suministrado desde el techo a menos 8 °C (15 °F) por encima de la temperatura del espacio y

retorno por techo suministrado de tal forma que se logre una velocidad de suministro de aire menor que 0.8 0.8

m/s (150 fpm) a 1.4 m sobre el nivel de piso.

Aire frio suministrado desde el piso y retorno por techo suministrado de tal forma que se logre una velocidad 1

de suministro de aire menor que 0.8 m/s (150 fpm) o0 més a 1.4 m sobre el nivel de piso. (1

Aire frio suministrado por piso y retorno por techo suministrado a baja velocidad de desplazamiento logrando 12

un flujo unidireccional y una estratificacion térmica '

Aire caliente suministrado desde el piso y retorno por piso 1
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Aire caliente suministrado desde el piso y retorno por techo 0.7
Suministro de aire de renovacion en el lado opuesto a la extraccion o retorno dentro del mismo espacio 0.8
[ El Sistema de distribucion de aire por piso debera cumplir este requerimiento.

3.3.2.3.2 En los espacios no listados en la tabla 3.3.2.3.1b, se deberd tener una tasa de ventilacion total igual o0 mayor que
lo determinado con la ecuacién 3.3.2.3.2 (3.3.2.3.2). Igualmente se permitira utilizar esta ecuacion para los espacios listados
en la tabla como un método alternativo al establecido en 3.3.2.3.1. Las tasas de ventilacion se deberan proporcionar mediante
inyeccion de aire.

Gtor =N qp + Ap " qp (3.3.2.3.2)
donde
got  es la tasa de ventilacion total, en I/s
n es el nimero de personas en la habitacion

Op es la tasa de ventilacion para diluir/eliminar bio efluentes. Al menos 4 I/s por persona en edificaciones no
habitacionales y 1.5 I/s por persona en edificaciones habitacionales

Ar  esel area del piso, en m?

Os es la tasa de ventilacion para diluir/eliminar las emisiones del edificio. Al menos 0,14 I/s por m? en edificaciones no
habitacionales y 0.1 I/s por m? en edificaciones habitacionales.

3.3.2.3.3 De forma alternativa a lo establecido en 3.3.2.3.2, en edificaciones habitacionales se podra una tasa de ventilacion
total de al menos 0,23 1/(s-m?), o de al menos 4 I/(s por persona), o que genere al menos 0.4 cambios de aire por hora.

3.3.2.3.4 En espacio para cocinar y en espacios himedos se debera extraer una tasa de aire conforme a la tabla 3.3.2.3.4,
contando con rejillas de ingreso de aire exterior (pudiendo ser por ductos) para lograr el flujo requerido, con un area igual o
mayor que la del sistema de extraccion.

Tabla 3.3.2.3.4 — Tasas de extraccién minimas en cocina y espacios humedos en edificaciones habitacionales

Cantidad de Tasas de extraccion minimas
espacios (I/s)
habitables en la Bafio completo Otras Medio bafio
vivienda bafio CF())n y habitaciones
Cocinas inodoro y hl]medas (por Vivienda Vivienda
regadera ejemplo, cuarto unifamiliar plurifamiliar
de lavado)
1 10 5 5 5 5
2 12,5 5 5 5 5
3 15 7,5 5 5 5
4 17,5 7,5 5 7,5 5
5 0 méas 20 7,5 5 7,5 5

3.3.2.3.5 De forma alternativa, se podra determinar la tasa de ventilacion en funcién del nimero de personas y el area a
ventilar, conforme a lo indicado la ecuacion 3.3.2.3.2, considerando una tasa de ventilacion para diluir/eliminar bio efluentes
(gp) de al menos 1.5 I/s por persona y una tasa de ventilacion para diluir/eliminar las emisiones del edificio (gs) 0,1 I/s por m?.

3.3.2.3.6 Adicionalmente, en cocinas y espacios himedos de edificio habitacionales se debera extraer una tasa de aire
conforme a la tabla 3.3.2.3.4, contando con rejillas de ingreso de aire exterior (pudiendo ser por ductos) para lograr el flujo
requerido, con un area igual o mayor que la del sistema de extraccion.

3.3.2.3.7 En los espacios con contaminantes cotidianos (por ejemplo, espacios impresores, cocinas, cocinetas, cuartos de
residuos) se debera tener un sistema de presion negativa de al menos 5%.

Comentario:
La presion negativa se genera inyectando la tasa de ventilacion requerida y extrayendo una tasa de ventilacion
mayor, en el porcentaje requerido.
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3.3.2.4 Ventilacion en edificios en los que se emiten sustancias contaminantes

3.3.2.4.1 La tasa de ventilacion de disefio para diluir las sustancias contaminantes se determinara utilizando la ecuacién
3.3.24.1:

Gn 1

Qh = m ' E (3.3.2.4.1)

donde

Qn  es latasa de ventilacion requerida para la dilucién, en m¥/s

Gn  eslatasa de generacion de la sustancia, tras las medidas de mitigacion implementadas

Cni es la concentracion méxima permitida para sustancia conforme a tabla 3.3.2.4.1 y cualquier otra normatividad
aplicable

Ch,o eslaconcentracién de la sustancia del aire de suministro

E: es la efectividad de la ventilacién obtenida de la tabla 3.3.2.3.1b.

Tabla 3.3.2.4.1 —Valores para la concentracion de sustancias en el aire interior

Sustancia Concentracion mé>'<ima en condiciones
de operacion normal
Plomol 1.5 ug/m®
Benceno!? 3 ug/m®
Mondxido de carbonol®! 11 ppm
Formaldehidol? 20 ug/m®
Naftalinal? 10 pg/m®
Didxido de nitrégenol®] 0.210 ppm
Radonf? 100 Bg/m?
Tricloroetilenol? 25 pg/m®
Tetracloroetileno! 250 pug/m®
Dioxido de azufrel® 0.025 ppm
Ozonol 0.070 ppm
Material particulado PM 2 5! 12 pug/md
. . . 40 pg/md
Material particulado PM 10(8] 20 pg/m® (edificios de salud)
1200 ppm por encima de la concentracion
CO2 exterior (410 ppm si no se cuenta con
informacion)

Fuentes:

[1] NOM-026-SSA1-1993

[2] LEED Version 4

[3] NOM-021-SSA1-1993

[4] WHO Indoor Air Quality Guidelines 2010

[5] NOM-023-SSA1-1993

[6] NOM-022-SSA1-2010

[7]1 NOM-020-SSA1-2014

[8] WHO Indoor Air Quality Guidelines 2010 (més estricto que la NOM-025-SSA1-2014)

Comentario:
Al momento de elaboracién de esta norma, los valores de concentracion exterior de CO2 se podran obtener a partir
de los valores historicos publicados en http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php.

3.3.2.5 Filtracion

3.3.2.5.1 El aire que se ingrese del exterior se debera filtrar con filtros MERV 8 o0 mas eficientes, considerando la calidad
del aire del sitio.


http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
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3.3.2.5.2 En zonas con un promedio anual de mala calidad del aire de acuerdo con la SEDEMA, se debera filtrar el aire que
se ingrese del exterior con filtros MERV 11 o mas eficientes.

Comentario:
Al momento de elaboracion de estas normas, los promedios de calidad del aire se podran obtener en
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php.

3.3.2.6 Materiales

3.3.2.6.1 Ningln material de acabado de pisos, muros y techos debera contener plomo.

3.3.2.6.2 Ningun material de acabado de pisos, muros y techos de aplicacion en himedo debera tener una concentracion de
Compuestos Organicos Volatiles COV mayor que la indicada en la tabla 3.3.2.6.2 y no deberan tener cloruro de metileno y
percloretileno afiadido intencionalmente.

Tabla 3.3.2.6.2 — Contenido maximo de VOCs para materiales de aplicacién en himedo in situ

Contenido maximo de VOCs
Producto

g/l

Planos 50

Pinturas y recubrimientos Rugoso 150
Primer 150

Pinturas anticorrosivas y antioxido 250
Barniz 350

Acabados trasparentes para madera Laca 550
Recubrimientos 100
A prueba de agua 250

Selladores De lijado 275
Otros 200

Goma laca C'Iara 730
Pigmentada 550

Tintas 250

3.3.2.6.3 Los compuestos indicados en los incisos a) a zz) siguientes se consideran como compuestos exentos en la
evaluacion de COV:

a) 1,1,1,2,3,4,4,5,5,5-decafluoropentano

b) 1,3-dicloro-1,1,2,2,3-pentafluoropropano

c¢) 3,3-dicloro-1,1,1,2,2-pentafluoropropano

d) Acetona

e) Etano

f) Clorodifluorometano

g) Trifluorometano

h) 2,2-dicloro-1,1,1-trifluoroetano

i) 2-cloro-1,1,1,2-tetrafluoroetano

j) Pentafluoroetano

k) 1,1,2,2-tetrafluoroetano

) 1,1,1,2-tetrafluoroetano

m) 1,1-dicloro-1-fluoroetano

n) 1-cloro-1,1-difluoroetano

o) 1,1,1-trifluoroetano

p) 1,1-difluoroetano

g) Alcanos Ciclicos, ramificados, o lineales, completamente fluorados

r) Eteres sin insaturaciones, ciclicos, ramificados, o lineales, completamente fluorados

s) Aminas terciarias sin insaturaciones, ciclicas, ramificadas, o lineales, completamente fluoradas

t) Perfluorocarbonos conteniendo azufre, sin insaturaciones y con enlaces de azufre solo al carbon y
al fluor


http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
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u) Difluorometano

v) 1,1,1,2,2,3,3,4,4-nonafluoro-4-metoxi-butano (C4sFeOCHs3)
w) 2-(difluorometoximetil)-1,1,1,2,3,3,3-heptafluoropropano [(CF3).CFCF,OCHg]
X) 1-etoxi--1,1,2,2,3,3,4,4,4-nonafluorobutano (C4FsOC;Hs)
y) 2-(etoxidifluorometil)-1,1,1,2,3,3,3-heptafluoropropano [(CF3),CFCF,OC;Hs]
z) Paraclorobenzotrifluoruro

aa) Acetato de metilo

bb)formiato de metilo

cc) carbonato de propileno
dd)1,1,1,2,3,3,3-heptafluoropropano

ee) trans-1,3,3,3-tetrafluoropropeno

ff) trans-1-cloro-3,3,3-trifluoropropeno

gg) cloruro de metileno (diclorometano)

hh) 1,1,1-tricloroetano (metilcloroformo)

ii) triclorofluorometano

jj) diclorodifluorometano
kk)1,1,2-tricloro-1,2,2-trifluoroetano

Il) 1,2-dicloro-1,1,2,2-tetrafluoroetano

mm) Cloropentafluoroetano

nn) Siloxanos ciclicos, ramificados, o lineales, completamente metilados
oo)tetracloroetileno (percloroetileno)

pp) Fluoruro de etilo

gg)1,1,1,3,3,3-hexafluoropropano

rr) 1,1,2,2,3-pentafluoropropano

ss) 1,1,2,3,3-pentafluoropropano

tt) 1,1,1,2,3-pentafluoropropano
uu)1,1,1,3,3-pentafluoropropano
w)1,1,1,2,3,3-hexafluoropropano

ww) 1,1,1,3,3-pentafluorobutano

xx) clorofluorometano

yy) 1,2-dicloro-1,1,2-trifluoroetano

z7) 1 cloro-1-fluoroetano.

3.3.3 lluminacion

3.3.3.1 Generalidades

3.3.3.1.1 Los espacios habitables y complementarios deberan contar con iluminacién natural mediante ventanas y/o domos
que cumpla lo establecido en 3.3.3.2 0 3.3.3.3 segun el caso, e iluminacidn artificial que cumpla con los establecido en 3.3.3.5.

3.3.3.1.2 Los espacios listados en 3.3.3.6 deberan contar con iluminacién de emergencia que cumpla lo establecido en el
inciso.

3.3.3.2 lluminacion natural mediante ventanas y fachadas de vidrio

3.3.3.2.1 Para la iluminacion natural mediante ventanas y fachadas de vidrio, el area para iluminacién no sera inferior al
17.5% del area del local en todas las edificaciones a excepcién de los locales complementarios donde este porcentaje no sera
inferior al 15%. Se permitira considerar como un solo local espacios integrados para diferentes  ocupaciones, utilizando el
17.5% cuando se mezclen espacios habitables y complementarios.

3.3.3.2.2 EI area para iluminacioén ubicada bajo marquesinas, techumbres, balcones, pérticos o volados, se considerara
cuando se encuentre remetida como maximo lo equivalente a la altura de piso a techo del local.

3.3.3.2.3 En caso de que la iluminacion natural se logre con ventanas que se ubiquen en patios de iluminacion, los patios
tendrén que cumplir con lo establecido en 3.3.3.4.



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 140

3.3.3.2.4 No se permitiran ventanas con vistas de costado u oblicuas hacia las colindancias, si no hay la distancia minima
requerida para los patios de iluminacion.

3.3.3.2.5 No se permitira la iluminacion a través de fachadas de colindancia.
3.3.3.2.6 No se consideraran los muros de bloques de vidrio para efectos de iluminacion natural.
3.3.3.2.7 Las ventanas y fachadas de vidrio de piso a techo y todas las que tengan su base por debajo de los 90 cm de altura

respecto al nivel de piso deberan contar con vidrio de seguridad conforme a lo indicado en 4.11. Esto no aplicard cuando den
acceso a un balcdn o exista una proteccion fija por fuera de la ventana sobre la fachada con una altura de al menos 90 cm.

3.3.3.3 lluminacion natural mediante domos

3.3.3.3.1 Para la iluminacién natural mediante domos, la proyeccion horizontal del area para iluminacion para espacios
habitables y complementarios no sera inferior al 4% del area del local en todas las edificaciones a excepcion de las
edificaciones industriales donde este porcentaje no sera inferior al 5%. Se permitird considerar como un solo local espacios
integrados para diferentes ocupaciones, utilizando el 5% cuando se mezclen la ocupacion industrial y otras ocupaciones.

3.3.3.3.2 Los domos deberan contar con vidrio de seguridad conforme a lo indicado en 4.11.

3.3.3.3.3 Los domos deberan contar con vidrio con un coeficiente de ganancia de calor solar (CGCS) no mayor que 0.70,
determinado conforme a la Norma Oficial Mexicana NOM-024-ENER-2012.

3.3.3.4 Patios de iluminacién y ventilacién

3.3.3.4.1 Los patios de iluminacion y ventilacidn natural con base de forma cuadrada o rectangular tendran como minimo
las proporciones establecidas en la tabla 3.3.3.4.1, con dimensién minima de 2.50 m medida perpendicularmente al plano de
la ventana sin considerar remetimientos.

Tabla 3.3.3.4.1 — Proporcién minima del patio de iluminacion y ventilacion

. Proporcion minima del patio de iluminacion y ventilacion
Tipo de local - -
(con relacidn a la altura de los paramentos del patio)
Locales habitables 1/3
Locales complementarios e industria 1/4

3.3.3.4.2 Los patios de iluminacidn y ventilacion natural con bases de formas diferentes tendran un area equivalente.
3.3.3.4.3 En la aplicacion de la tabla 3.3.3.4.1 se debera considerar lo establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a) Si laaltura de los paramentos del patio fuera variable se tomara el promedio de los dos mas altos

b) Los pretiles y volimenes en la parte superior de los paramentos podran remeterse un minimo del equivalente a su
altura con el proposito de no ser considerados para el dimensionamiento del patio

¢) En el célculo de las dimensiones minimas de los patios podran descontarse de la altura total de los paramentos que lo
confinan, las alturas correspondientes a la planta baja y niveles inmediatamente superiores a ésta, que sirvan como
vestibulos, estacionamientos o locales de maquinas y servicios

d) Para determinar las dimensiones minimas de los patios, se tomara como cota de inicio 0.90 m de altura sobre el piso
terminado del nivel méas bajo que tenga locales habitables o complementarios

e) En cualquier orientacion, se permitira la reduccién hasta de una quinta parte en la dimensién minima del patio, siempre
y cuando la dimensidn ortogonal tenga por lo menos una quinta parte mas de la dimensién minima correspondiente

f) En los patios completamente abiertos por uno o mas de sus lados a via publica, se permitira la reduccion hasta la mitad
de la dimensién minima en los lados perpendiculares a dicha via publica.

3.3.3.4.4 Los muros de patios que se limiten a las dimensiones minimas establecidas y hasta 1.3 veces dichos valores,
tendran acabados de textura lisa y colores claros.
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3.3.3.4.5 Solo se permitira techar los patios por domos o cubiertas transparentes o traslicidos siempre y cuando tengan un
coeficiente de ganancia de calor solar (CGCS) no mayor que 0.70, determinado conforme a la Norma Oficial Mexicana NOM-

024-ENER-2012, y un area de ventilacion en la cubierta no menor que el 10% del area del piso del patio.

3.3.3.5 lluminacion artificial

3.3.3.5.1 La iluminacién artificial en los espacios de edificios no habitacionales contard al menos con los niveles de
iluminacién establecidos en la tabla 3.3.3.5.1, medidos a 75 cm del piso en las zonas ocupables. Para los espacios no listados

en la tabla el proyectista debera determinar los niveles, sin ser menores a 110 luxes en ningln caso.

Tabla 3.3.3.5.1 — Niveles minimos de iluminacion para edificios no residenciales

Ocupacidn/espacio

Niveles de iluminacion (luxes)

Civicos Sala de j_usticia 300
Sala de jueces 300
Almacenamiento Alm.acenamiento o!e mater'ial fino ' 200
Almacenamiento de material medio / voluminoso 500
Vestidor / sala de probadores 200
Abasto y Comercio Centro comercial 300
Area de ventas 500
Biblioteca - Archivo de tarjetas y catalogacion 200
Biblioteca — area de lectura 1,000
Culturales Biblioteca — estanteria 200
Museo — Galeria de exhibicion 100
Museo — Restauracion 500
Area de espectadores 200
Canchas profesionales y semiprofesionales
5000+ espectadores 1,000
<5000 espectadores 500
Canchas de clubes
5000+ espectadores 1,000
2000 a 4999 espectadores 500
Deportivos <2000 espectadores 300
Canchas universitarias
5000+ espectadores 1,000
<5000 espectadores 500
Canchas de ligas de aficionados y de preparatoria
2000+ espectadores 500
<2000 espectadores 300
Sin espectadores 200
Canchas de recreacionales, de primarias y de 200
secundarias
Rings 300
Educacion Salones de clase / lectura / entrer_lamiento 300
Salones de clase laboratorios 500
Area de asientos para teatro de artes escénicas 1,000
Espectéculos y proyecciones Area de asientos para peliculas y teatros 500
) Lobby para teatro de artes escénicas 150
audiovisuales -
Lobby para cines 150
Vestuario / vestidor para teatro de artes escénicas 1,000
Estacionamientos Areas abiertas 25
Rampas 100
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Ocupacidn/espacio

Niveles de iluminacion (luxes)

Areas generales (peatonal y estacionamiento) 100
Accesos 300
Escaleras 100
Estacionamiento — &rea de coches 100
Hoteles comedores / restaurantes 200
Cuartos de huéspedes 100
Vestibulos hotel 200
Hospedaje Comedores de moteles 200
Cuartos de huéspedes motel 100
Avreas de circulacion 100
Corredores y pasillos 100
Manufactura detallada 500
Industrial Cuartos de equipamiento 500
Bahia extra alta (>15.2 m de altura de piso a techo) 500
Bahia alta (de 7.6 - 15.2 m de altura de piso a techo) 700
Bahia baja (<7.6m de altura de piso a techo) 1,000
Privados cerrados 500
Oficinas Avreas abiertas de oficinas 300
Salas de juntas / conferencias / multiusos 200-500
Celdas de confinamiento 200
. . Asientos para la audiencia en penitenciaria 300
Readaptacion social —
Salones de clase en penitenciarias 300
Comedores en penitenciarias 100
Comedores / comensales 100
Consumo de alimentos y bebidas Area de comedor - para Bar Lounge / Ocio 200
Preparacién de comida 300
Gimnasio / area de gimnasio 300
Recreativos Gimnasio / area de audiencia sentada 200
Area de juegos 300
Audiencia sentada 300
Religiosos Salones de feligreses 100
Pulpito de adoracion, coro 300
Corredores / pasillos 100
Emergencia 500
Examinacion / tratamiento 200
Lavanderia / lavarropa 300
Salén / Recreacion 100
Suministro de medicinas 200
Guarderia 500
Salud Estacion de enfermeras 200
Quirdfano / cirugia 5,000
Cuartos de pacientes 50
Farmacia 500
Terapia fisica 200
Radiologia / Imagenologia 100
Recuperacion 100
Sala de espera 100
Laboratorio 500
Laboratorio de Medicina / Industrial / Investigacion 1000
Servicios profesionales, cientificos y Servicio automotriz / reparacion 300
técnicos Banco / Oficina - Area de Actividad Bancaria 500
Oficina de correos - Area de clasificacion 500
Taller 500
Servicios urbanos Estacion Qe bomberos — cuarto de_ma_quinas 250
Estacion de bomberos — dormitorios 100
Transporte Avidn / Tren / AutobUs (area de equipaje) 200
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Ocupacidn/espacio Niveles de iluminacion (luxes)

Aeropuerto Documentacion 100
Terminal (venta de boletos) 500
Atrios — primeros 13 m de altura 100
Atrio — altura superior a 13 m 50

Pasillos / corredores 100-200
Cuartos electromecénicos 200
Generales Vestibulo (excepto hoteles) 100
Cuartos de casilleros 100
Salén / Recreacion 200
Barios 200
Circulaciones 100
Almacenes 50
Centro de convenciones AUd.' encia ser)tgdfa 100
Espacio de exhibicion 500

3.3.3.5.2 Adicionalmente, en los planos de trabajo se debera contar al menos con los niveles de iluminacion establecidos en
la tabla 3.3.3.5.2.

Tabla 3.3.3.5.2 — Niveles de iluminacion en el plano de trabajo

Niveles
. . < . minimos de
Tarea visual del puesto de trabajo Area de Trabajo L
iluminacion
(luxes)
En exteriores: distinguir el area de transito, desplazarse - o . .
; P - . Exteriores generales: patios y estacionamientos. 20
caminando, vigilancia, movimiento de vehiculos.
Interiores generales: almacenes de poco
En interiores: distinguir el area de transito, desplazarse movimiento, pasillos, escaleras, estacionamientos 50
caminando, vigilancia, movimiento de vehiculos. cubiertos, labores en minas subterraneas,

iluminacion de emergencia.

Areas de circulacion y pasillos; salas de espera;
En interiores salas de descanso; cuartos de almacén; 100
plataformas; cuartos de calderas.
Servicios al personal: almacenaje rudo, recepcion
y despacho, casetas de vigilancia, cuartos de 200

compresores y paileria.

Requerimiento visual simple: inspeccion visual, recuento de
piezas, trabajo en banco y maquina.

Distincion moderada de detalles: ensamble simple, trabajo »
Talleres: &reas de empaque y ensamble, aulas y

medio en banco y maquina, inspeccion simple, empaque y .. 300
- L oficinas.
trabajos de oficina.
Distincion clara de detalles: maquinado y acabados
delicados, ensamble de inspeccién moderadamente dificil, Talleres de precision: salas de computo, areas de 500
captura y procesamiento de informacién, manejo de dibujo, laboratorios.
instrumentos y equipo de laboratorio.
Distincion fina de detalles: maquinado de precision,
ensamble e inspeccion de trabajos delicados, manejo de Talleres de alta precision: de pintura y acabado de 750
instrumentos y equipo de precisién, manejo de piezas superficies y laboratorios de control de calidad.
pequefias
Alta exactitud en la distincion de detalles: ensamble, proceso . . ., .
. ” - ~ ; Proceso: ensamble e inspeccion de piezas
e inspeccidn de piezas pequefias y complejas, acabado con : - - 1000
! - complejas y acabados con pulidos finos.
pulidos finos.
Proceso de gran exactitud. Ejecucion de tareas
visuales:
« de bajo contraste cromatico y tamafio muy
Alto grado de especializacion en la distincion de detalles pequefio por periodos prolongados; 2000

« exactas y muy prolongadas, y
* muy especiales de extremadamente bajo
contraste cromatico y pequefio tamafio.
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3.3.3.5.3 La iluminacion artificial en los espacios de edificios habitacionales contara al menos con los niveles de iluminacion
establecidos en la tabla 3.3.3.5.3, medidos a 75 cm del piso en las zonas ocupables. Para los espacios no listados en la tabla
el proyectista debera determinar los niveles, sin ser menores a 110 luxes en ningln caso.

Tabla 3.3.3.5.3 — Niveles minimos de iluminacion por tipo de local y densidades de potencia eléctrica maxima para
iluminacion para edificios residenciales (Fuente: Cddigo de Edificacion de la Vivienda, 3ra. edicién)

Niveles minimos de lluminacién Densidad de Potencia de
Local RS e )
[lux] lluminacion Méxima [w/m?]
Circulaciones verticales y horizontales 50 71
Escaleras 50 7.4
Sanitarios 100 105
General 100
Bafios Tocador (maquillaje y 10.5
500
arreglo)
Habitaciones 100 11.9
Estacionamientos 300 Conforme 4 la
50 NOM-013-ENER-2013
Cocina 200 10.65
Sala de Lectura / Estudio 300 13
Gimnasio 250 7.5
Despensa / Alacena 100 6.7
lluminacién de emergencia 25
Vestibulo 150 9.5
Sala 125 12
Comedor 150 9.6
Circulaciones activas 75
Jardin Circu!aciqr)es pasivas 10 15
lluminacidn general 5
Puntos focales 100
Cuarto de Servicio 150 11.9
Cuarto de Lavado 150 6.4
Cuarto de Blancos 50 6.2
Balcon 20 7
Interior 300
Alberca Exterior 100 !
Cava 50 6.7
General 100
Cuarto de Television / Cine Durante el intermedio 50 12
Durante la proyeccion 1
Bodegas 50 6.7
Cuarto de bombas 100
Cuarto de Maquinas / Eléctrico Cuarto electr_lco 300 10.2
Cuarto de aire
- 100
acondicionado
Vestidor 200 9.3

3.3.3.6 Iluminacién de emergencia

3.3.3.6.1 Lailuminacién de emergencia en las rutas de evacuacién contara al menos con niveles de iluminacién de al menos
100 luxes en escaleras y 10 luxes en otras circulaciones y areas de proteccion, medidos a nivel de piso.

3.3.3.6.2 Adicionalmente, en edificaciones no habitacionales, los espacios indicados en la tabla 3.3.3.6.2 deberan tener una
iluminacion de emergencia que mantenga encendido al menos el porcentaje de luminarias indicado en la misma.

3.3.3.6.3 Adicionalmente, en edificaciones no habitacionales con mas de 5 niveles deberan tener una iluminacién de
emergencia que mantenga encendido al menos el 20 por ciento de luminarias en servicios sanitarios y el 50% en vestibulos.
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3.3.3.6.4 Cuando no se cuente con una planta de emergencia propia, se deberan instalar sistemas automaticos e
independientes que permitan el funcionamiento y la iluminacion de las areas prioritarias.

Tabla 3.3.3.6.2 — Porcentaje de iluminacién de emergencia

Ocupacion/espacio

lHuminacion de
emergencia (porcentaje
de luminarias)

Zonas de venta en tiendas de especialidades,

reclusorios

cuarteles

Comercial Comercios en general autoservicio, departamentales y centros 20
comerciales
Servicio Administracion Mayores a 80 m? construidos 20
Recepcidn, vestibulos y salas de espera 50
Locales comerciales (servicios) 50
Atencion a usuarios Salas de preparacion operatoria, 100
internos. recuperacion, curaciones y terapias
Salas de operacion y de expulsion, 100
laboratorios y cuarto séptico
Hospitales y centros de Morgue 0
salud Servicios sanitarios 50
Central de esterilizacion y equipos 100
Atencion med_lca 0 Urgencias 100
dental a usuarios -
externos Consultorios 50
Elevadores 50
Encamados 50
. . . Asilos, casas de cuna 'y Vestibulos, salas de espera, servicios
Asistencia social - - o 50
asistencia sanitarios
Asistencia animal Atencidn veterinaria Bioterio 50
Laboratorios en centros
Educacion e de educacion e institutos L
L o - o Bioterios
instituciones cientificas | de investigacion, centros 50
de informacion
Galerfas de arte,
museos Yy salas de Servicios
exposicion de mas de 40 20
m? construidos
Exhibiciones Zonas de galerfas en
edificaciones de deportes Servicios 20
y recreacion
Centros de informacion Bibliotecas 20
Instituciones religiosas Templos Pasillos 5
(con o sin Zonas de comensales en locales de alimentos
Alimentos y bebidas -~ y bebidas con una superficie mayor que 40 m?
esparcimiento) . 30
construidos
L Entretenimiento Zona de publico en auditorios, teatros, cines,
Entrete_rllmlen_tol y salas de conciertos, cinetecas 20
recreacion socia — - -
Recreacion social Centros culturales, salones de fiestas 20
- Précticas . -
Deportes y recreacion . y Servicios sanitarios 20
espectaculos deportivos
Alojamiento Hoteles y moteles Servicios sanitarios 20
. Centrales de policia,
Policia, bomberos y - - -
estaciones de bomberos y Servicios sanitarios 20




NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 146

lluminacion de
Ocupacioén/espacio emergencia (porcentaje
de luminarias)

Funerarios, transportes

y comunicaciones Atencion al publico Servicios sanitarios 20

Para todo tipo de

Industria industria

Zonas de trabajo y servicios sanitarios 20

3.3.4 Ruido

3.3.4.1 Generalidades

3.3.4.1.1 Los muros, entrepisos y elementos de separacion (por ejemplo, ventanas y puertas) deberan disefiarse y construirse
para cumplir los requisitos de aislamiento acustico incluidos de 3.3.4.2 a 3.3.4.5. Esto incluye las medidas necesarias para
evitar el ruido por flanqueo.

3.3.4.1.2 El indice de Reduccion de Sonido, R,,, se determinara conforme a la Norma Internacional 1SO 717-1:2020.

3.3.4.1.3 La Clase de Trasmision de Sonido, STC, se determinara conforme a la norma extranjera ASTM E413-22.

3.3.4.1.4 El Nivel Calificado de Presion Sonora, L, ,,, se determinara conforme a la Norma Internacional 1SO 717-2:2020.

3.3.4.1.5 La Clase de Aislamiento de Impactos, IIC, se determinara conforme a la norma extranjera ASTM E989-21.

3.3.4.2 Ruido de los sistemas de la edificacion

3.3.4.2.1 Los elementos de separacion entre los espacios habitables o complementarios y los sistemas de la edificacion que
generen ruido continuo por encima de los valores maximos establecidos en la tabla 3.3.4.2.1 deberan tener al menos el
aislamiento de ruido trasmitido por el aire establecido conforme a la ecuacion 3.3.4.2.1.

Aislamiento del elemento de separacion = Nivel de sonido de los sistemas — Nivel de sonido permitido (3.3.4.2.1)

Donde:

El aislamiento del elemento de separacién esta dado en STC o Ry, adimensionales

El nivel de sonido de los sistemas es el nivel de sonido continuo de los sistemas de la edificacion, en dB

El nivel de sonido permitido es el nivel de sonido maximo permitido en la tabla 3.3.4.2.1 para el tipo de espacio, en dB

Comentario:
El resultado final podra variar en funcion de la materialidad interior del espacio receptor.

3.3.4.2.2 Adicionalmente, en centros de trabajo se tendran que cumplir los limites méaximos permisibles de exposicion a
ruido establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-011-STPS-2001.

Tabla 3.3.4.2.1 — Niveles de sonido maximos en espacios habitables y complementarios por ruido de los sistemas de
la edificacion y por ruido del exterior

Nivel de sonido continuo

Ocupacion/espacio equivalente

LAeq, nT [dB (A)]
- Sala <40
Habitacionales Dormitorios =35
Culturales Bibliotecas <35
Museos <36
Espectaculos y proyecciones audiovisuales Cl_nes_ =32
Auditorios <32
Tiendas minoristas <45

Comerciales

Grandes almacenes, supermercados <50
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Dormitorios <35
Salud Pabellones <40
Quir6fanos <45
Hospedaje Habitac:iones de hotel <35
Recepciodn, vestibulos <40
Oficinas pequefas <40
Oficinas Oficinas abiertas <45
Salas de juntas <40
Cafeterias <45
Consumo de alimentos y bebidas Bares, comedores <40
Cocinas <55
. Aulas <38
Educativos Gimnasios <45
Deportivos Instalaciones deportivas cubiertas <45
Cuartos de servicio, corredores <45

Generales =
Barios <55

3.3.4.3 Ruido de espacios adyacentes

3.3.4.3.1 Los elementos de separacion entre los espacios listados en la tabla 3.3.4.3.1 deberan tener al menos el nivel de
aislamiento de sonido transmitido por el aire indicado en la misma. Se puede utilizar cualquiera de los 2 indices por tipo de
ruido.

Tabla 3.3.4.3.1 — Nivel de aislamiento de sonido de elementos de separacion

Combinacioén de espacios Ruido tg?zwgldo por Ruido de impactos

STC Rw 11C Lnw

Vivienda, cuarto de hotel o motel Vivienda, cuarto de hotel o motel 55 52 45 45
Vivienda, cuarto de hotel o motel Corredores y escaleras 50 47 45 45
Vivienda, cuarto de hotel o motel Comercio 60 57 45 45
Comercio Comercio 50 47 NR NR

Oficina Oficina 45 42 NR NR

Sala de conferencias Sala de conferencias 50 a7 NR NR
Oficina / Sala de conferencias Corredores y escaleras 50 47 NR NR

3.3.4.4 Ruido proveniente del exterior

3.3.4.4.1 Los elementos de separacion entre los espacios habitables o complementarios y el exterior deberan tener al menos
el aislamiento de ruido trasmitido por el aire establecido conforme a la ecuacion 3.3.4.4.1.
Aislamiento del elemento de separacion (3.3.4.4.1)

= Nivel de sonido proveniente del exterior — Nivel de sonido permitido

Donde:

El aislamiento del elemento de separacion esta dado en STC o Ry, adimensionales

El nivel de sonido de los sistemas es el nivel de sonido proveniente del exterior, en dB

El nivel de sonido permitido es el nivel de sonido méaximo permitido en la tabla 3.3.4.2.1 para el tipo de espacio, en dB

Comentario:
El resultado final podra variar en funcién de la materialidad interior del espacio receptor.

3.3.4.5 Ruido hacia el exterior del predio

3.3.4.5.1 Las fuentes sonoras de la edificacion (por ejemplo, equipos) durante su operacion no deberan rebasar los limites
maximos permisibles establecidos en la Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-005-AMBT-2013.
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3.3.4.5.2 Las fuentes sonoras fijas durante la construccion (por ejemplo, plantas de energia) no deberan rebasar los limites
maximos permisibles establecidos en la Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-005-AMBT-2013.

Comentario:
Al momento de elaboracién de esta Norma Técnica Complementaria los limites incluidos en la Norma Ambiental
son 65 dB de 6:00 h. 2 20:00 hy 62 dB de 20:00 h a 6:00 h.

3.3.5 Vibraciones

3.3.5.1 Vibraciones de los sistemas de la edificacion

3.3.5.1.1 En centros de trabajo se tendran que cumplir los limites maximos permisibles de exposicion a vibraciones
establecidos en la NOM-024-STPS-2001.

3.3.5.1.2 Los equipos listados en la tabla 3.3.5.1.2 deberan contar con aisladores que cumplan las caracteristicas listadas en
la misma. Para otros equipos la colocacion de aisladores y el tipo deberan ser definidos por el proyectista.

Tabla 3.3.5.1.2 — Caracteristicas minimas de los aisladores de vibracion

Tipo de equipo

Motobomba

Bombas
acopladas

Ventiladores

Unidades
manejadoras

Unidades
enfriadoras de
agua

<7.5HP

>7.5 HP y <10 HP

>10 HP

<50 HP

>50 HP

Suspendidos <7.5 HP
Suspendidos > 7.5 H
En piso <7.5 HP

Enpiso>75HPy
<40 HP

En piso >40 HP

Suspendidas <7.5 HP
Suspendidas > 7.5 HP

En piso <7.5 HP

Enpiso>7.5H

Abiertas

Tipo de aislador
recomendado
Soportes
elastoméricos
Soportes
elastoméricos o
aisladores de
resorte
Aisladores de
resorte abiertos
Aisladores de
resorte abiertos
Aisladores de
resorte
autocontenidos
Colgantes
elastoméricos
Colgantes de
resorte con bastidor
Aisladores de
resorte abiertos
Aisladores de
resorte
autocontenidos
Aisladores de
resorte
autocontenidos
Colgantes
elastoméricos
Colgantes de
resorte con bastidor
Aisladores de
resorte abiertos
Aisladores de
resorte
autocontenidos
Aisladores de
resorte
autocontenidos

Deflexion
minima

0.25cm

0.5cm

1.2cm

1.5cm

25¢cm

0.5cm

1.5cm

0.7 cm

1.5cm

25¢cm

0.5cm

1.5cm

1.0cm

1.5cm

25¢cm

Base
inercial

No

No

Si

Si

Si

No

No

No

Si

Si

No

No

No

Si

No

Junta anti
vibratoria

No

Si

Si

Si

Si

No

No

No

No

No

No

No

No

Si

Si

Manguera
flexible

No

No

No

No

Si
Si

Si

Si

Si

Si
Si

Si

Si

No
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Tipo de equipo Tipo de aislador Defle_xic’m ' Bas_e Jynta an_ti Manguera
recomendado minima inercial vibratoria flexible
Aisladores de
Centrifugas resorte 2.5cm No Si No
autocontenidos
Tornillo Tacones 1.7cm No Si No

elastoméricos
Aisladores de

To_rres_ de Todas resorte 2.0cm No Si No
enfriamiento .

autocontenidos

Condensadoras Todas Sopor,te_s 0.3cm No No Si
elastoméricos

Montado/tanque Aisladores o .

<15 HP colgantes de resorte 1.0cm No No Si
Aisladores de

Monf?g/tgnque resorte 2.0cm Si No Si

autocontenidos
Aisladores de
Montados en base resorte 25¢cm Si No Si
autocontenidos
Aisladores de
Reciprocantes grandes resorte 2.5cm Si No Si
autocontenidos
Aisladores de
Peso <1500 kg resorte 25cm No No No
autocontenidos
Aisladores de
1500 < peso <4000 kg resorte 2.5cm No No No
autocontenidos
Aisladores de
Peso > 4000 kg resorte 2.5cm Si No No
autocontenidos

Compresores de
aire

Plantas de
emergencia

3.3.5.2 Vibraciones hacia el exterior el predio

3.3.5.2.1 Las fuentes emisoras de vibraciones de la edificacion (por ejemplo, equipos) durante su operacion no deberan
rebasar los limites maximos permisibles establecidos en la Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-004-AMBT-
2004.

3.3.5.2.2 Las fuentes emisoras de vibraciones fijas durante la construccién (por ejemplo, plantas de energia) no deberan
rebasar los limites maximos permisibles establecidos en la Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-004-AMBT-
2004.

Comentario:
Al momento de elaboracién de esta Norma el limite incluido en la Norma Ambiental es 0,015 m/s? en cualquiera
de los ejes (vertical, horizontal paralelo a la colindancia y horizontal perpendicular a la colindancia).

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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4 COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS
4.1 Generalidades

4.1.1 Este capitulo establece las medidas minimas para asegurar la vida de los ocupantes en condiciones normales y durante
situaciones extremas que son principalmente incendio y el control de humos, y evacuaciones por otras emergencias. El
Capitulo 4 de esta Norma esta vinculado con el Reglamento y deberan ser utilizados siempre en conjunto.

4.1.2 Adicional a los requisitos aplicables de este capitulo, durante la construccion se cumplira con la NOM-031-STPS-
2011.

4.1.3 Para documentar el cumplimiento de este capitulo se debera contar con una memoria descriptiva y planos de la
especialidad que describan las caracteristicas como parte de estrategia de seguridad humana, y esta incluye la evacuacion, la
proteccion activa y la proteccion pasiva contra incendio. La memoria descriptiva deberd incluir al menos lo establecido en los
incisos a) a i) siguientes:

a) Caracteristicas del uso del edificio importantes para la seguridad

b) Caracteristicas de las rutas de evacuacion y estrategia de evacuacion

c) Filosofia mas caracteristicas de resistencia al fuego

d) Estudio de compartimentacion y caracteristicas de acabados

e) Detalles descriptivos de proteccion de aberturas verticales y elementos de fachadas
f) Necesidad y descripcidn en su caso de sistemas de manejo de humo

g) Filosofia de proteccidn de sistemas de proteccion activa aplicables al proyecto

h) Provisiones para operaciones de bomberos en caso de emergencia

i) Pruebas integrales de los sistemas pasivos y activos.

4.2 Resistencia al fuego y confinamiento
4.2.1  Elementos estructurales

4.2.1.1 Los elementos estructurales de la edificacion (muros de carga, columnas, vigas, losas de entrepiso y techo) deberan
tener dimensiones y recubrimientos que les permitiran tener la resistencia al fuego requerida en latabla 4.2.1.1a, tabla 4.2.1.1b
y tabla 4.2.1.1c, en funcioén de la altura, el nimero de niveles y la superficie construida por nivel, considerando lo establecido
en los incisos a) a d) siguientes:

a) Se debera considerar como resistencia al fuego, que los elementos estructurales estén protegidos para mantener una
capacidad de carga igual o mayor que la carga de disefio durante el tiempo indicado en las tablas

b) La resistencia requerida se determinara por la resistencia mas alta requerida por cualquiera de los criterios, ya sea por
altura, numero de niveles o superficie construida por nivel

c) En el caso de edificaciones de usos mixtos se determinarg la resistencia requerida para cada ocupacion y utilizara la
mas restrictiva

d) La altura total de la edificacion contemplara los niveles bajo de nivel de banqueta, salvo que estos se utilicen
exclusivamente como estacionamiento o cuartos técnicos.

4.2.1.2 La resistencia al fuego de los elementos estructurales se demostrara con alguno de los métodos establecidos en los
incisos a) a ¢) siguientes:

a) Conforme a lo indicado en la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016), la Norma Internacional ISO 834 o las
normas extranjeras UL 263, ASTM E119 o FM Global DS 1-21

b) Conforme a los métodos prescriptivos incluidos en el Apéndice A de esta Norma

¢) Conforme a cualquier otro método establecido en las NTC-Concreto, NTC-Acero, NTC-Mamposteria o NTC-Madera.

Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

151

Tabla 4.2.1.1a — Nimero maximo de niveles por tiempo de resistencia al fuego de los elementos estructurales M2

Ocupacion

Espectaculos y proyecciones audiovisuales

Consumo de alimentos y bebidas

Deportivos y recreativos (bajo techo sin espectadores), Religiosos,
Culturales, Transporte (excepto estacionamientos), Civicos

Deportivos y recreativos (bajo techo con espectadores)

Deportivos y recreativos (exteriores)

Comunicaciones y Servicios profesionales, financieros, cientificos y
técnicos

Educacion

Almacenamiento (riesgo medio), Estacionamientos
Almacenamiento (riesgo bajo)

Industrial (riesgo medio), Estacionamientos
Industrial (riesgo bajo)

Industrial (fabricacién de semiconductores)

Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de explosion

Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de deflagracién o incendio
acelerado

Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de incendio y otros riesgos
fisicos

Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto a la salud

Asistencia social (con estancia las 24 horas donde las personas pueden
evacuar por si mismas)

Asistencia social (con estancia las 24 horas donde las personas no pueden
evacuar por si mismas)

Asistencia social (con estancia menor que 24 horas)
Salud

Readaptaci6n social

Comercio y Abasto

Hospedaje

Habitacional compartido (con més de 16 ocupantes) y Habitacional
plurifamiliar

Habitacional compartido (hasta 16 ocupantes), Habitacional unifamiliar

Servicios urbanos, Otros

Instalacion de
rociadores en

Ndmero maximo de niveles por tiempo de
resistencia

Acero, concreto y

toda la P
edificacion mamposteria

3h | 2h | 1h | 0h | 3h
No NR 5 3 2 3
Si NR 6 4 3 9
No NR 11 3 2 3
Si NR | 12 4 3 18
No NR 11 3 2 3
Si NR | 12 4 3 18
No NR | 11 3 2 3
Si NR 12 4 3 18
No NR | NR | NR | NR | NR
Si NR | NR | NR | NR | NR
No NR | 11 5 3 5
Si NR | 12 6 4 18
No NR 5 3 2 3
Si NR 6 4 3 9
No NR 11 4 2 4
Si NR | 12 5 4 10
No NR 11 5 3 4
Si NR 12 6 4 12
No NR | 11 4 2 3
Si NR 12 5 3 10
No NR | 11 5 3 5
Si NR 12 6 4 12
No 4 4 3 3 2
Si 4 4 3 3 3
No 1 1 1 1 0
Si 1 1 1 1 1
No NR 3 2 1 1
Si NR 3 2 1 2
No NR 6 4 2 3
Si NR 6 4 2 4
No NR 7 5 3 5
Si NR 8 6 4 8
No NR 9 4 3 4
Si NR 10 5 4 10
No NR 9 4 3 3
Si NR | 10 5 3 10
No NR 5 3 2 3
Si NR 6 4 3 9
No NR 0 0 0 0
Si NR 5 3 1 7
No NR 0 0 0 0
Si NR 5 3 2 7
No NR | 11 4 2 4
Si NR 12 5 3 12
No NR | 11 4 4 4
Si NR 12 5 5 18
No NR 11 4 4 4
Si NR | 12 5 5 18
No NR 11 4 4 4
Si NR | 12 5 5 18
No NR 5 4 2 4
Si NR 6 5 3 9

I NR significa que no existe una restriccion de nimero de niveles para estructuras con ese tiempo de resistencia.

1 Para 0 h no se requiere comprobar ninglin tiempo de resistencia, ya que se considera la resistencia propia de los materiales.

Madera
2h | 1h
3 2
6 3
3 2
12 3
3 2
12 3
3 2
12 3
NR | NR
NR | NR
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Tabla 4.2.1.1b — Altura maxima de la edificacion por tiempo de resistencia al fuego de los elementos estructurales
[11[2]

Altura méxima de la edificacion por tiempo de

) s esisncia ()
Ocupacion en toda la Acero, concre}o y Madera
edificacion mamposteria
3h | 2h | 1h | Oh | 3h | 2h | 1h | Oh
Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de explosién, deflagracion, No NR | 495 | 18 18 36 27 | 135 | 135
incendio acelerado, incendio y otros riesgos Si NR | 495 | 18 18 36 27 | 135 | 135
Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto a la salud N9 NR | 495 | 18 18 18 18 | 135 ] 135
' Si NR | 54 27 | 225 | 405 | 315 | 225 | 18
Asistencia social (con estancia las 24 horas, donde las personas pueden No NR 0 0 0 0 0 0 0
evacuar por si mismas), Readaptacion social Si NR 54 27 | 225 | 54 36 | 225 | 18
Asistencia social (con estancia las 24 horas, donde las personas no No NR 0 0 0 0 0 0 0
pueden evacuar por si mismas) y Salud Si NR 54 27 18 18 18 | 135 | 135
Asistencia social (con estancia menor que 24 horas) N(.) NR | 495 18 18 18 18 1185 1185
Si NR | 54 27 | 225 | 54 36 | 225 | 18
Habitacional Ng NR | 504 | 216 | 18 | 21.6 | 21.6 | 144 | 108
Si NR | 54 | 252 | 216|828 | 54 | 216 | 18
Todos los demés Ng NR | 495 | 18 18 18 18 | 135 | 135
Si NR | 54 27 | 225 | 81 54 | 225 | 18

[I'NR significa que no existe una restriccion de altura para estructuras con ese tiempo de resistencia.
@I para 0 h no se requiere comprobar ningun tiempo de resistencia, ya que se considera la resistencia propia de los materiales.

Tabla 4.2.1.1¢c — Superficie maxima por nivel por tiempo de resistencia al fuego de los elementos estructurales (2]

Superficie maxima por nivel permitida por tiempo de resistencia

Instalacion de (m?)

rociadores en toda la

Ocupacion edificacion / Nimero de Acero, concre’to y Madera
niveles de la edificacion mamposteria
3h 2h 1h Oh 3h 2h 1h Oh
No NR NR 1400 | 800 4200 2800 | 1100 500
Espectéaculos y proyecciones audiovisuales Si / un nivel NR NR 5800 | 3200 | 16700 11010 4300 | 2000
Si /2 0 més niveles NR NR | 4300 | 2400 | 12500 | 8400 | 3200 | 1500
No NR NR 1400 900 4200 2800 1100 600
Consumo de alimentos y bebidas Si / un nivel NR | NR | 5800 | 3500 | 16700 11010 4300 | 2200
Si /2 0 més niveles NR NR 4300 | 2600 12500 8400 3200 1700
No NR NR 1400 | 900 4200 2800 | 1100 600

Deportivos y recreativos (bajo techo sin 1110
espectadores), Religiosos, Culturales, Civicos y Si / un nivel NR NR 5800 | 3500 | 16700 4300 | 2200

- B 0
Transporte (excepto Estacionamientos) Si/2omasniveles | NR | NR | 4300 | 2600 | 12500 | 8400 3200 | 1700
Sin rociadores NR NR 1400 900 4200 2800 1100 600
Deportivos y recreativos (bajo techo con Con ror‘]’:sgl‘;res (un NR | NR 5800 | 3500 | 16700 | 0% | 4300 | 2200

espectadores) Con rociadores (2 0 mas
niveles) NR NR | 4300 & 2600 | 12500 | 8400 | 3200 | 1700
Sin rociadores NR NR NR NR NR NR NR NR
Con rociadores (un
Deportivos y recreativos (exteriores) nivel) NR NR NR NR NR NR NR NR
Con roma_dores (2 0o més NR NR NR NR NR NR NR NR
niveles)
Sin rociadores NR NR 3500 | 2100 10000 6700 1700 800
Comunicaciones y Servicios profesionales, Con ro§:3ggres (un NR NR 13090 8500 | 40100 26080 6700 | 3300
financieros, cientificos y técnicos - 3

Con roma_dores (2 0o més NR NR 1050 6400 | 30100 2010 5000 | 2500

niveles) 0 0
Sin rociadores NR NR 2500 | 1300 7100 4700 1700 900

Con rociadores (un 1900

Educacion nivel) NR NR | 9800 | 5400 | 28400 0 6900 | 3500
Con rociadores 2omas |\ | NR | 7400 | 4000 | 21300 | 420 | 5200 | 2600

niveles) 0

Almacenamiento (riesgo medio) Sin rociadores NR 4500 | 2400 | 1600 7100 4700 1300 800
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Ocupacion

Almacenamiento (riesgo bajo)

Industrial (riesgo medio) y Estacionamientos

Industrial (riesgo bajo)

Industrial (fabricacién de semiconductores)

Industrial, AlImacenamiento - Riesgo alto de
explosion

Industrial, AlImacenamiento - Riesgo alto de

deflagracion o incendio acelerado)

Industrial, AlImacenamiento - Riesgo alto de
incendio y otros riesgos fisicos

Industrial, AlImacenamiento - Riesgo alto a la
salud

Asistencia social (con estancia las 24 horas)

Asistencia social (con estancia menor que 24
horas)

Salud

Readaptacion social

Comercio y Abasto

Instalacion de
rociadores en toda la
edificacion / NGmero de
niveles de la edificacion

Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores
Con rociadores (un
nivel)
Con rociadores (2 0 mas
niveles)
Sin rociadores

Superficie maxima por nivel permitida por tiempo de resistencia
(m%
Acero, concreto y
mamposteria
3h 2h 1h Oh 3h 2h 1h Oh

Madera

NR 17080 9700 | 6500 | 28400 19000 5200 | 3300
NR 13040 7200 | 4900 | 21300 14020 3900 | 2500
NR | 7300 | 3600 | 2400 | 10700 | 7200 | 2000 | 1300
NR 29040 14050 9700 | 42900 28060 7800 | 5000
NR 22000 10090 7200 | 32200 21050 5000 | 3800
NR | NR | 2300 | 1400 9300 | 6200 | 1300 | 800
NR | NR | 9300 | 5800 | 37300 24090 5200 | 3200
NR | NR | 7000 | 4300 28000 870 3000 | 2400
NR | NR | 3500 | 2100 | 14100 | 9400 | 2000 @ 1200
NR | NR 13090 8500 | 56300 37050 7800 | 4800
NR | NR | 190 ea00 42200 | 2810 5000 | 3600
NR | NR | 3500 | 2100 6700 | 5000 | 1700 | 800
NR | NR 13090 8500 | 26800 20010 6700 | 3300
NR | NR 10050 6400 | 20100 15000 5000 | 2500
2000 | 1500 | 1000 | 700 | 1000 | 1000 | 700 | 0O
2000 1500 @ 1000 | 700 | 1000 | 1000 @ 700 | 0O
2000 | 1500 | 1000 | 700 | 1000 | 1000 | 700 | 300
2000 | 1500 @ 1000 | 700 | 1000 | 1000 | 700 | 300
2000 | 1500 @ 1000 | 700 | 1000 | 1000 | 700 | 300
NR | 5600 | 2500 | 1300 2400 | 2400 | 900 | 500
NR | 5600 | 2500 | 1300 = 2400 | 2400 | 900 | 500
NR | 5600 | 2500 | 1300 = 2400 | 2400 | 900 | 500
NR | NR | 3500 | 1600 6700 | 5000 | 1700 | 600
NR | NR | 1390500 26800 | 290 6700 | 2400
NR | NR 10050 4900 | 20100 15000 5000 | 1800
NR | 5100 | 1800 | 900 @ 5000 | 3300 | 1000 | 400
NR 20040 7100 | 3700 | 20100 13040 3900 | 1700
NR 15030 5300 | 2800 | 15000 10000 2000 | 1300
NR | 5600 | 2500 | 1200 | 7100 | 4700 | 1700 | 800
NR 11020 9800 | 4800 = 28400 19000 6900 | 3300
NR 16090 7400 | 3600 | 21300 14020 5200 | 2500
0 0 0 0 0 0 0 0
NR | NR | 5600 | 4100 13400 | 8900 = 3500 @ 0
NR | NR | 4200 | 3100 10000 | 6700 @ 2600 @ 0
0 0 0 0 0 0 0 0
NR | NR | 5600 | 3700 = 13400 | 8900 | 2800 @ 1900
NR | NR | 4200 | 2800 = 10000 | 6700 | 2100 @ 1400
NR | NR | 2000 | 1200 @ 5700 | 3800 | 1300 | 800
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Instalacion de Superficie méxima por nivel p?;]rzr;ltlda por tiempo de resistencia

rociadores en toda la

Ocupacion edificacion / Nimero de AC;;%;%ZE;?: y Madera
niveles de la edificacion 3h 2h 1h oh 3h 2h h oh
Con “’ﬁ:\"’}‘e’l‘;res (un NR | NR | 8000 | 4600 = 22900 15020 5200 | 3300
Con rociadores 2omas | \p | \r | 6000 | 3500 | 17100 40| 3900 | 2500
niveles) 0
Sin rociadores NR | NR | 2200 | 1500 5700 | 3800 1100 700
Con rociadores (un 1520
Hospedaje e NR | NR | 8900 | 5900 22900 | %0 | 4500 = 2600
Conrociadores 2omas | \p | Nr | 6700 | 4500 | 17100 | Y40 3300 | 2000
niveles) 0
Sin rociadores NR | NR | 2200 | 1500 @ 5700 | 3800 1100 700
Habitacional compartido (con més de 16 Con rorf:s‘e’f)res (un NR | NR | 8900 | 5900 | 22900 15020 4500 | 2600
ocupantes), Habitacional plurifamiliar Con Tociadores (2 0 mas 1140
dores (. NR | NR | 6700 | 4500 17100 3300 | 2000
niveles) 0
Sin rociadores NR NR NR NR NR NR NR NR

Con rociadores (un

Habitacional compartido (hasta 16 ocupantes), NR NR NR NR NR NR NR NR

Habitacional unifamiliar Con rociar:;(\)/reelz 2 .
dores (2omas | \p ' NR O NR | NR NR NR | NR | NR
niveles)

Sin rociadores NR | 3300 | 1800 | 800 | 5000 | 3300 | 800 | 500
Con rociadores (un NR | 1320 1 7100 | 3200 | 20100 | 1349 | 3300 | 2000

Otros nivel) 0 0
Con rociadores 2omas | \p | 9900 | 5300 | 2400 | 15000 @ 1990 | 2500 | 1500

niveles) 0

[I'NR significa que no existe una restriccion de area por nivel para estructuras con ese tiempo de resistencia.
@I para 0 h no se requiere comprobar ningun tiempo de resistencia, ya que se considera la resistencia propia de los materiales.

4.2.2 Muros en fachada colindantes

4.2.2.1 Los muros en fachada colindantes deberan tener dimensiones y recubrimientos que les permitan tener la resistencia
al fuego requerida en la tabla 4.2.2.1a, considerando lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Se debera considerar como resistencia al fuego, que los elementos estén protegidos para mantener su integridad durante
el tiempo indicado en la tabla 4.2.2.1a

b) Se permitira que un porcentaje del area por nivel de las fachadas en colindancia se destine a puertas, ventanas u otros
elementos sin resistencia al fuego conforme a lo indicado en la tabla 4.2.2.1b, en funcion de la separacién a las

colindancias.

4.2.2.2 La resistencia al fuego de los muros en fachada se demostrara con alguno de los métodos establecidos en los incisos
a) a c¢) siguientes:

a) Conforme a lo indicado en la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016), la Norma Internacional I1SO 834 o
las normas extranjeras UL 263, ASTM E119 o FM Global DS 1-21
b) Conforme a los métodos prescriptivos incluidos en el Apéndice A de esta Norma
c) Conforme a cualquier otro método establecido en las NTC-Concreto, NTC-Acero, NTC-Mamposteria 0 NTC-
Madera.
Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 4.2.2.1a — Tiempo minimo de resistencia al fuego de fachadas colindantes

. . Ocupacion
Separacion Tiempo de - - -
. . Industrial (riesgo medio), y
a resistencia de Industrial (riesgo alto) Almacenamiento (riesgo
colindancia los elementos - 9 ' . - g Todos los demés
Almacenamiento (riesgo alto) medio), Comercio, Abasto,
(m) estructurales - .
Estacionamientos
<15 Cualquiera 3 2 1
3 homés 3 2 1
=15y<3 0azh 2 1 1
2 h o més 2 1 1
>3y<10 1h 1 1 1
0h 1 0 0
>10 Cualquiera 0 0 0
Tabla 4.2.2.1b — Porcentaje de area no resistente al fuego en muros de colindancia
L Area exenta de cumplimiento (%)
Separacion a Con rociadores en toda
colindancia (m) e Otros
la edificacion
<0.75 0 0
>0.75y<15 15 0
>1.5y<3 25 10
>3y<45 45 15
>45y<6 75 25
>6y<85 100 45
>8.5y<10 100 70
>10 100 100
4.2.3  Elementos verticales y horizontales

4.2.3.1 Los elementos divisorios verticales (muros) y horizontales (entrepisos) listados en la tabla 4.2.3.1a deberan tener
dimensiones y recubrimientos que les permitan tener la resistencia indicada en la misma, considerando como resistencia al
fuego, que los elementos estén protegidos para mantener su integridad y el aislamiento de la temperatura.

4.2.3.2 La resistencia al fuego de los elementos horizontales y verticales se demostrara con alguno de los métodos
establecidos en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Conforme a lo indicado en la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016), la Norma Internacional 1SO 834 o las
normas extranjeras UL 263, ASTM E119 o FM Global DS 1-21

b) Conforme a los métodos prescriptivos incluidos en el Apéndice A de esta Norma

¢) Conforme a cualquier otro método establecido en las NTC-Concreto, NTC-Acero, NTC-Mamposteria o NTC-Madera.

Comentario:

Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

Espacio en blanco dejado de manera intencional



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

156

Tabla 4.2.3.1a — Tiempo de resistencia al fuego minimo de elementos verticales y horizontales

Tipo de elemento

Tiempo de resistencia (h)

Conjunto de montaje de puertas en el

Elemento
elemento
Hasta 3 pisos 1 1
Cubos de elevadores Mas de 3 pisos 5 15
. . . Hasta 3 pisos 1 1
Salidas en recorrido vertical Mas de 3 pisos 5 15
Esclusas de salidas en recorrido vertical 2 Puerta de entrada a las esclusa: 1.5

Puertas de entrada a la escalera: 1/3

. . . Conectados a salidas
Salidas en recorrido horizontal

Igual a la salida

Igual a las puertas de la salida vertical

- . verticales vertical

(pasillos protegidos) Otros 1 05

Conductos verticales Hasta 3 pisos 1 1
(vertederos de ropa o residuos) Mas de 3 pisos 2 15

En edificios de hasta 3 1 1

. pisos

Zonas de proteccion En edificio; de més de 3 2 15

pisos '

Muros y entrepisos entre espacios con ocupaciones
diferentes A

Véase tabla 4.2.3.1b

0.5 menos que muro o entrepiso

Muros en locales comerciales con diferentes inquilinos 1 0.5
Muros de cuartos de hotel 1 0.5
Muros de pasillos de acceso a salida 1 0.3
Muros de vestibulos de elevadores cerrados cuando no hay 1 0.5
rociadores
Muros entre unidades de vivienda 1 0.5
Elementos de separacion en_elevadores para la evacuacion Véase 6.7.2 Véase 6.7.2
de los ocupantes por incendio
Barreras cortafuego de salidas horizontales 2 15
Espacios para equipos y Con rociadores 1 1
cableado de sistemas de . .

Sin rociadores 2 2

presurizacion de escaleras

A. Este requisito se puede omitir si se aplican las caracteristicas de la ocupacion mas restrictiva, cuando las ocupaciones comparten las
mismas rutas de evacuacion. En ningun caso se permiten combinar las clasificaciones no permitidas (NP) en la Tabla.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 4.2.3.1b — Tiempo de resistencia al fuego minimo de elementos verticales y horizontales entre ocupaciones, en h [
Espectégulos Y Industrial
audiovisuales (riesgo medio),
Consumo de . Almacena- Industrial,
alimentos y I_ndustrl;'il miento (rlesgo ) Almacena )
Instalacion bebidas (riesgo bajo), medio), Industrial, miento - Industrial,
de Reli iosols Asistencia Almacena- Estaciona- Almacena Riesqo alto Almacenamiento
e . 9 ! social y - miento mientos, miento - 9 - Riesgo alto de
Clasificacion rociadores Culturales, d Salud | Habitacional . bai fo . - | de - di
en toda la Transporte R_ga apta- (rlesgo_ _ajo), omercio, Riesgo alto deflagraci incendio, otros
edificacion (excepto cion social Servicios Abasto, de no riesgos fisicos y a
: P Urbanos, Servicios explosion - - la salud
estacionamientos), Otros rofesionales incendio
Civicos, pr - ' acelerado
Deportivos y f|_nan'c_|eros,
- cientificos y
recreativos y téCNicos
Educacion
Espectaculos y proyecciones audiovisuales, Si 0 1 2 1 0 1 NP 3 2
Consumo de alimentos y bebidas,
Religiosos, Culturales, Transporte (excepto
estacionamientos), Civicos, Deportivos y No 0 2 NP 2 1 2 NP 4 3
recreativos y Educacion
Asistencia social y Readaptacion social Si ! 0 2 L ! ! NP 3 2
y Readap No 2 0 NP NP 2 2 NP NP NP
Salud Si 2 2 0 2 2 2 NP 3 2
No NP NP 0 NP NP NP NP NP NP
Habitacional Si ! L 2 0 ! ! NP 3 2
No 2 NP NP 0 2 2 NP NP NP
Industrial (riesgo bajo), Almacenamiento Si 0 1 2 1 0 1 NP 3 2
(riesgo bajo), Servicios Urbanos, Otros No 1 2 NP 2 0 2 NP 4 3
Industrial (riesgo medio), Almacenamiento Si 1 1 2 1 1 0 NP 2 1
(riesgo medio), Estacionamientos, Comercio,
Abasto, Servicios profesionales, financieros, No 2 2 NP 2 2 0 NP 3 2
cientificos y técnicos
Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de Si NP NP NP NP NP NP 0 NP NP
explosion No NP NP NP NP NP NP NP NP NP
Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de Si 3 3 3 3 3 2 NP 0 1
deflagracion o incendio acelerado No 4 NP NP NP 4 3 NP NP NP
Industrial, Almacenamiento - Riesgo alto de Si 2 2 2 2 2 1 NP 1 1
incendio, otros riesgos fisicos y a la salud No 3 NP NP NP 3 2 NP NP NP

[ NP significa que no se permite combinar las ocupaciones.
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424 Puertas y cortinas enrollables

4.2.4.1 El conjunto de montaje de puertas y cortinas enrollables de los elementos divisorios verticales (muros) y horizontales (entrepisos)
listados en la tabla 4.2.3.1a, deberan tener una resistencia al fuego acorde con el tipo de elemento en el que se instalan, considerando como
resistencia al fuego, que mantengan su integridad y el aislamiento de la temperatura durante el tiempo indicado en la tabla.

4.2.4.2 Laresistencia al fuego del conjunto de montaje de puertas y cortinas enrollables se demostrara conforme a lo indicado en la Norma
Mexicana NMX-307-4-ONNCCE (2019), la Norma Internacional 1SO 3008 o las normas extranjeras UL 10A, UL 10B, UL 10C, FM Global
DS 1-3 0 FM Global DS 1-21.

Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

4.2.4.3 Los conjuntos de montaje de puertas y cortinas enrollables se deberan instalar conforme a las instrucciones del
fabricante.

Comentario:
Se recomienda revisar la norma extranjera NFPA 80 para mas informacion sobre instalacién y mantenimiento de
puertas y cortinas cortafuego.

4.2.5 Penetraciones

4.2.5.1 Cuando un elemento de separacion vertical u horizontal de la edificacion (muros y entrepisos) requiera tener
resistencia al fuego para mantener el aislamiento y/o la integridad, y sea perforado, por ejemplo, para el paso de instalaciones,
debera ser sellado con un sistema de sellado que mantenga el aislamiento y/o integridad del elemento al menos por el tiempo
requerido al elemento.

4.2.5.2 La resistencia al fuego de los sistemas de sellado en penetraciones se demostrara conforme a la Norma Mexicana
NMX-C-307-2-ONNCCE (2019), la Norma Internacional 1ISO 10295-1 o las normas extranjeras ASTM E814 o UL 1479.

Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

4.2.5.3 Se permitiran desviaciones a los sistemas, siempre y cuando, se justifique el motivo de la desviacidn y se elabore un
juicio de ingenieria que incluya los sistemas probados de referencia en los que se basa el disefio; debiendo ser aprobado por
el DRO.

426 Juntas

4.2.6.1 Cuando se requieran juntas constructivas en elementos de separacion vertical u horizontal que requieran tener
resistencia al fuego para mantener el aislamiento y/o la integridad, estas deberan ser selladas con un sistema de sellado que
mantenga el aislamiento y/o integridad de los elementos al menos por el tiempo requerido a los elementos.

4.2.6.2 La resistencia al fuego de los sistemas de sellado en juntas se demostrara conforme a la Norma Mexicana NMX-C-
307-3-ONNCCE (2020), la Norma Internacional 1SO 10295-2 o las normas extranjeras ASTM E1966 o UL 2079.

Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

4.2.6.3 Se permitiran desviaciones a los sistemas, siempre y cuando, se justifique el motivo de la desviacion y se elabore un
juicio de ingenieria que incluya los sistemas probados de referencia en los que se basa el disefio; debiendo ser aprobado por
el DRO.
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4.2.7  Losas aligeradas con poliestireno, poliuretano, poliisocianurato y otros plasticos

4.2.7.1 Las losas aligeradas con poliestireno, poliuretano, poliisocianurato y otros plasticos deberan tener alguno de los
recubrimientos listados en los incisos a) a c) siguientes, fijados a la estructura:

a) Mortero a base de cemento portland con al menos 13 mm de espesor, aplicado sobre un metal desplegado galvanizado
para aplanados (al menos calibre 26) fijado a la estructura

b) Tableros de yeso contra fuego que cumplan lo establecido en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o en la norma
extranjera ASTM C1396

c) Barreras térmicas (en paneles o de aplicacion liquida) que impidan la combustién del material durante al menos 15
min.

4.2.8 Sistemas de fachada

4.2.8.1 Los sistemas de fachada con barreras de vapor de material combustible que se instalen en edificaciones con mas de
12 m de altura deberan cumplir lo establecido en la norma extranjera NFPA 285. Este requisito no aplicara cuando la barrera
de vapor sea el Unico material combustible del sistema y tenga un recubrimiento de material no combustible. Este requisito
tampoco aplica cuando la barrera de vapor tiene un indice de propagacion de flama igual o menor que 25 y un indice de
desarrollo de humo igual 0 menor que 450, determinados conforme a la Norma Mexicana NMX-C-294 (1980) o las normas
extranjeras ASTM E84 o UL 723.

4.2.8.2 Los sistemas de fachada con paneles metalicos compuestos (MCM por sus siglas en inglés) que se instalen en
edificaciones con mas de 12 m de altura deberdn cumplir lo establecido en la norma extranjera NFPA 285. Este requisito no
aplicaré cuando el MCM no cubra més de un 10% de la fachada.

4.2.8.3 Los sistemas de fachada con paneles laminados comprimidos (HPL por sus siglas en inglés) que se instalen en
edificaciones con mas de 12 m de altura deberan cumplir lo establecido en la norma extranjera NFPA 285. Este requisito no
aplicara cuando el HPL no cubra mas de un 10% de la fachada.

4.2.8.4 Los sistemas de fachada con aislante de espuma plastica deberan cumplir lo establecido en la norma extranjera
NFPA 285. Este requisito no aplicara cuando el aislante de espuma plastica se encuentra recubierto por ambos lados con
materiales no combustibles con un espesor de al menos 2.5 cm o con tableros de yeso contra fuego que cumplan lo indicado
en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o en la norma extranjera ASTM C1396.
4.3 Ruta de evacuacion
43.1 Generalidades

4.3.1.1 Todas las edificaciones deberan contar con rutas de evacuacion para el desalojo de todos sus ocupantes en caso de
incendio, sismo u otra emergencia.

4.3.1.2 Cada nivel de la edificacion tendra al menos el nimero de rutas de evacuacion establecido en la tabla 4.3.1.2.

Tabla 4.3.1.2 — NUmero de rutas de evacuacion por nivel

Ocupacion Numero de rutas de evacuacion

Habitacional unifamiliar 1
Habitacional plurifamiliar con 1 a 4 viviendas por nivel, 1
hasta 5 niveles (incluyendo planta baja) [
Habitacional compartido con 1 a 16 ocupantes por nivel y 1
hasta 5 niveles (incluyendo planta baja) [

1 a 500 ocupantes por nivel 2
Otros | 500 a 1000 ocupantes por nivel 3

1000 o mas ocupantes por nivel 4
[11 Solo se consideraran las escaleras exteriores si estan separadas de cualquier ventana de las viviendas
a una distancia no menor a 2 m para evitar la exposicién al fuego en caso de incendio, o si las ventanas
tienen una resistencia al fuego de al menos 1 h.
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4.3.1.3 En espacios accesibles para personas con discapacidad en edificaciones no habitacionales se tendra al menos una
ruta de evacuacién accesible o una ruta accesible a un area de proteccién (véase 4.3.6), cumpliendo lo establecido en 2.3.3.

4.3.1.4 Las tiendas ancla en centros comerciales deberan contar con rutas de evacuacién independientes a las del centro
comercial.

4.3.1.5 Cuando un espacio tenga 2 0 mas “accesos a la salida”, “salidas” o “descargas de salida”, al menos 2 de ellas tendran
que separarse entre si a una distancia no menor a la mitad de la longitud de la méxima dimension diagonal del espacio servido,
medida en linea recta entre el borde mas cercano de las puertas de “acceso a la salida”, “salida” o “descarga de la salida”
(véase figura 4.3.1.5). En los edificios protegidos en su totalidad por un sistema de rociadores automaticos, la distancia minima
de separacién podra ser minimo a un tercio de la longitud.

Local

LN

/

of
* Distancia entre 2 puerias:
= a la diagonal
]

Figura 4.3.1.5 — Separacién entre “accesos a la salida”, “salidas™ o “descargas de la salida”

4.3.1.6 La distancia de separacion entre “salidas” requerida en 4.3.1.5, podrd medirse a lo largo de un corredor, siempre y
cuando este confinado por elementos que tenga una resistencia al fuego de menos 1 hora (véase figura 4.3.1.6).

j_.-- Diagonal médma ded espacio
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Figura 4.3.1.6 — Separacidn entre puertas de cubos de escalera conectados por corredores resistentes al fuego
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4.3.2 Acceso a las salidas

4.3.2.1 La distancia del “acceso a la salida” para cualquier ocupante de la edificacién no sera mayor que lo indicado en la
tabla 4.3.2.1.

4.3.2.2 La distancia de cualquier “recorrido comun” no serd mayor que lo indicado en la tabla 4.3.2.1. Si en un nivel 0 zona
existen distintos tipos de ocupacion con “salidas” compartidas entre si, la distancia maxima de “recorrido comun”
correspondera a la ocupacion con los valores mas restrictivos.

4.3.2.3 La distancia de un “pasillo sin salida” no serd mayor que lo indicado en la tabla 4.3.2.1.

4.3.2.4 Para edificios de servicios urbanos se deberan identificar las ocupaciones correspondientes y utilizar sus valores. En
caso de que ocupaciones diferentes compartan rutas de evacuacion se usaran los valores para la ocupacion mas restrictiva.

Tabla 4.3.2.1 — Distancias maximas para recorridos a una salida, recorridos comunes y pasillos sin salida

Distancia maxima (m)
Ocupacion Recorrido a una salida Recorrido comtn Pasillo sin salida
. . Con Sin Con Sin Con
Sin rociadores rociadores rociadores rociadores rociadores | rociadores
Unifamiliar y - No No No No No
Habitacional plurifamiliar horizontal No restringido restringido restringido restringido restringido restringido
Plurifamiliar vertical y
compartido 50 100 10 15 10 15
Locales 45 75 25 30 5 15
Comercio y . No No No
Abasto Corredores sin techo 140 restringido 30 restringido 15 restringido
Corredores con techo 45 120 25 30 5 15
S_erv[c!os profgsu_males, financieros, 60 90 25 30 5 15
cientificos y técnicos
Educacion 45 60 25 30 5 15
Primer nivel de 45 60 25 30 5 15
atencién
Salud Segundo y tercer nivel No
d gundo y No permitido 60 No permitido 30 o 10
e atencién permitido
Con atencién menor
. _ _ que 24 horas 45 60 25 30 5 15
Asistencia social Con atencion las 24 No
No permitido 75 No permitido 25 o 10
horas permitido
Hospedaje 50 100 10 15 10 15
Reuniones publicas 61 76 6/23 6/23 6 6
Estaciones de 61 76 6123 6123 6 6
transporte
Estacionamientos
abiertos 90 120 15 15 15 15
Estacionamientos
Transporte cerrados 45 60 15 15 15 15
Hangares, planta 45 45 15 30 15 30
baja
Hangares, entrepiso 25 25 15 25 15 15
Otros Proyectista Proyectista Proyectista Proyectista Proyectista | Proyectista
Comunicaciones 60 90 25 30 5 15
Areas de celdas,
puertas 45 61 15 30 15 15
Readaptacion social | automatizadas
Avreas de celdas, 45 61 15 30 6 6
puertas manuales
. . - No No No No No
Riesgo bajo No restringido restringido restringido restringido restringido restringido
Industrial Riesgo medio 61 76 15 30 15 30
. . . . No No
Riesgo alto No permitido 30 No permitido | No permitido permitido permitido
Almacenamiento Riesgo bajo y medio 61 75 15 30 15 30
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No No

Riesgo alto No permitido 23 No permitido | No permitido permitido permitido

Salidas

4.3.3.1 Las “salidas” deberan de estar protegidas del resto del edificio de manera continua hasta la “descarga de la salida”
con separaciones contra incendio segun el inciso 4.2.3.

4.3.3.2 Las “salidas” seran de uso exclusivo para la evacuacion de ocupantes en caso de emergencia, sin ninguna
obstruccion.

4.3.3.3 No se deberan colocar registros de instalaciones en las “salidas”, con excepcion de aquellos para las instalaciones
de proteccion contra incendio, iluminacion y comunicacion de emergencia y ventilacion o presurizacion de “salidas”.

4.3.3.4 No se permitira el acceso directo desde las “salidas” a cuartos eléctricos, mecanicos o de servicio.

4.3.3.5 En alturas de mas de 23 m, las escaleras para evacuacion deberan protegerse para evitar la concentracién de humos
con algunas de las medidas listadas de a) a ¢) siguientes. Esto no aplicara cuando se accede a la escalera mediante un espacio
exterior:

a) Contando con esclusas con ventilacion natural
b) Contando con esclusas con ventilacion artificial (mecénica)
¢) Contando con un sistema de presurizacion (sin esclusa).

4.3.3.6 En caso de contar con esclusas con ventilacién natural, se debera cumplir lo siguiente:

a) Los murosy los conjuntos de puerta de las esclusas deberan tener la resistencia al fuego indicada en 4.2.3
b) Las aperturas de ventilacion deberan tener un area de al menos 1.5 m? por nivel
c) Las esclusas deberdn tener un ancho libre no menor al requerido para evacuacion y un largo no menor a 1.80 m.

4.3.3.7 En caso de contar con esclusas con ventilacion mecanica, se debera cumplir lo siguiente:

a) Los murosy los conjuntos de puerta de las esclusas deberan tener la resistencia al fuego indicada en 4.2.3

b) Proporcionaran un cambio de aire por minuto

c) Las tasas de extraccion deberan ser igual o mayor a 1.5 veces la tasa de inyeccion

d) Se debera contar con ductos separados para la inyeccion y la extraccion y no deben dar servicio a otros espacios
de la edificacion

e) La parte inferior de la rejilla de inyeccion de cada nivel debera ubicarse a una distancia no mayor a 15 cm por
encima del piso

f) La parte superior de la rejilla de extraccién de cada nivel debera ubicarse a una distancia no mayor a 15 cm por
debajo del techo. La rejilla debera estar completamente dentro de la trampa de humos

g) Las esclusas deberan tener un ancho libre no menor a 1.10 m y un largo no menor a 1.80 m

h) Las puertas no deberan obstruir las rejillas durante su operacion.

4.3.3.8 En caso de presurizar, se deberd cumplir lo siguiente:

a) Los sistemas deberan tener un diferencial de presion no menor a 12.5 N/m? en caso de contar con rociadores. En
caso de no contar con rociadores, el diferencial no debera ser menos a 25 N/m?

b) Los equipos, el cableado y los ductos deberan estar protegidos del incendio de alguna de las siguientes maneras
(no aplicara a cables con una resistencia al fuego certificada de al menos 2 horas, o0 a cables revestido con una capa
de al menos 50 mm de concreto):

1) Se ubican en el exterior del edificio y se conectan al cubo de escalera por construccién no combustible

2) Se ubican dentro del cubo de escaleras, con ingreso y salida de aire directamente hacia el exterior o a través
de conductos dentro de una envolvente con certificacion de resistencia al fuego de dos horas

3) Se ubican dentro de un espacio del edificio separados del resto por elementos con una resistencia igual o
mayor a la establecida en la Tabla 4.2.3.1.
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c) Se debera contar con detectores de humo para activar el sistema de presurizacion y los sistemas mecanicos,
ubicados a una distancia no mayor a 3 m de cualquier posible entrada de humo

d) En caso de contar con un sistema completo de rociadores, se debera activar el sistema de presurizacion a través de
un detector de flujo

e) En caso de contar con sistema de deteccidn general, se debera activar el sistema de presurizacién al activarse
cualquier dispositivo de deteccion

f) Contara con sistema de activacion manual, ubicado en el cuarto de seguridad, monitoreo o control

g) Las puertas contaran con dispositivos de cierre automatico, los cuales deberan permitir el cierre de las mismas en
caso de deteccion de humo en cualquiera los vestibulos a los que da servicio el cubo.

h) Contara con sistema de suministro de energia de emergencia que entre en operacion dentro de los 60 segundos
posteriores a la falla de energia eléctrica y con una duracion de combustible de 2 horas.

Comentario:
Se recomienda norma extranjera NFPA 92 y el Manual de Ingenieria de Control de Humos de ASHRAE para mas
informacion sobre el disefio de control de humos.

4.3.3.9 Cuando las “salidas” se prolonguen mas alla del nivel de descarga de salida deberan existir caracteristicas fisicas
para disuadir el recorrido mas alla del nivel de descarga.

4.3.3.10 Las “salidas” terminaran en una descarga de salida que cumpla lo establecido en 4.3.6.
4.3.3 Descarga de salidas
4.3.4.1 La “descarga de salida” debera desembocar en la via publica.

4.3.4.2 Se permitira que la “descarga de salida” se conduzca a través de jardines y espacios abiertos, siempre y cuando se
proporcionen un recorrido directo y seguro a la via publica. No se deben considerar estos espacios como puntos de reunién o
resguardo.

4.3.4.3 Se permitird que la “descarga de la salida” se conduzca a través de un espacio interior hacia un espacio, cumpliendo
lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) No se podra conducir mas del 50% del nimero de escaleras ni mas 50% de la poblacion del edificio de esta manera
b) Los espacios deberan descargar directamente a la via publica o a los espacios descritos en 4.3.6.2. Se permitira
considerar como descarga directa el paso por una escalera o rampa al exterior de la edificacion
¢) Los espacios tendran proteccion contra fuego conforme a alguno de los criterios siguientes:
1) En espacios con recorridos menores a 3 m, estaran separados del resto de edificio por elementos con una resistencia
al fuego igual o mayor que la establecida a las salidas (véase 4.2.3)
2) En espacios con recorridos iguales o0 mayores que 3 m, tendran rociadores automaticos y, en caso de que el resto
de edificio no cuente con rociadores automaticos, estaran separados del resto de edificio por elementos con una
resistencia al fuego igual o mayor que la establecida a las salidas. (véase 4.2.3).

4.3.4  Capacidad de las circulaciones y de la ruta de evacuacion

4.3.5.1 Las circulaciones horizontales tendran al menos el ancho libre para el nimero de ocupantes al que dan servicio
conforme a lo indicado en tabla 4.3.5.1a, sin ser menor que lo indicado en la tabla 4.3.5.1b.

4.3.5.2 Las escaleras tendran al menos el ancho libre para el nimero de ocupantes al que dan servicio conforme a lo indicado
enlatabla4.3.5.1a, sin ser menor a lo indicado en la tabla 4.3.5.2. El ancho libre se debera considerar conforme a lo establecido
en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) En escaleras con tramos o desarrollos rectos, el ancho libre sera el ancho de las escaleras. Si los pasamanos invaden
mas de 11.5 cm de la escalera, se debera descontar al ancho libre el ancho invadido excedente de los 11.5 cm (véase
figura 4.3.5.2a).
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b) En escaleras con tramos o desarrollos curvos, excepto las escaleras en caracol, el ancho libre sera el ancho desde el
barandal interior hasta el extremo exterior de la escalera, menos 30 cm. Si el pasamanos exterior invade mas de 11.5
cm de la escalera, se debera descontar al ancho libre el ancho invadido excedente de los 11.5 cm (véase figura 4.3.5.2b).

¢) En escaleras en caracol, el ancho libre sera el ancho de la escalera sonde donde la profundidad de la huella mida 25
cm o mas. Si el pasamanos exterior invade mas de 11.5 cm de la escalera, se debera descontar al ancho libre el ancho
invadido excedente de los 11.5 cm (véase figura 4.3.5.2¢).

Tabla 4.3.5.1a — Ancho libre de las circulaciones requerido por ocupante

Ocupacion Anch.o por ocupante (mm)
Puertas, pasillos y rampas Escaleras
Salud Cor_1 rocigdores 5 10 5
Sin rociadores 15 13
Asistencia social con estancia las 24 horas 10 5
Industrial, AlImacenamiento — Riesgo Alto 10 18
Todos los demés 5 7.5

[1 Las edificaciones de Salud de segundo y tercer nivel de atencion requieren rociadores en todos los
casos. Para los casos en los que se requieren rociadores en edificaciones de primer nivel véase 4.4.1.

Tabla 4.3.5.1b — Ancho libre minimo de las circulaciones horizontales

., . . ., Ancho libre
Ocupacion Tipo de circulacion P
minimo (mm)
Habitacional Unifamiliar Todas 900
Plurifamiliar y | Areas comunes 1100
compartido Otras 900
Abasto, Comercio Principales 1100
Pasillos en areas de ventas 1100
Otras 900
Servicios profesionales, financieros, Principales 1100
cientificos y técnicos Otras 900
Corredores o pasillos comunes a 2 0 mas 1800
Educacion aulas o salones
Otras 900
Primer nivel de Principa_les_ — - 1100
i Otras (sin circulacion de camillas) 900
atencion - = -
Salud an qrculaaon de camillas 1800
Segundo y tercer | Principales 2400
nivel de Otras con circulacion de camillas 1800
atencion Otras sin circulacion de camillas 900
Estancia menor Todas 900
Asistencia social que 24 h
Estancia menor Principales 1500
que 24 h Otras 900
Ca§a de Todas 900
huéspedes
Hospedaje Principales 1100
Otros Comunes a 2 0 mas cuartos 1100
Otras 900
Deportivos y recreativos Tuneles 1800
Otras 1100
Indus,trla_, Almacgnar_mento, Cuartos Todas 900
de maquinas y eléctricos
Todos los demas Todas 1100
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Tabla 4.3.5.2 — Ancho libre minimo de las escaleras

Usuarios Ancho libre
minimo (mm)

1a50 900

51 a 2000 1100

2001 en adelante 1400

Donde se transporten camillas 1800
K Ancho libre A A~ Ancholbre  —
11.5cm 11.5¢cm

pasamanos
-~
. \ /
N,

N \
H \ i — —
<11.5cm <711.5cm >11.5cm >11.5¢cm

a) Cuando el pasamanos no invade mas de 11.5 cm

Pasamgnos

And

N

20.25m

Libre

/-ﬂ Pasamanos

)
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£1

o

cm

a) Cuando el pasamanos no invade méas de 11.5 cm

pasamanos

b) Cuando el pasamanos invade mas de 11.5 cm

Figura 4.3.5.2a — Ancho libre de escaleras rectas

Pasamapios
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\« 30 cm

225¢cm

S d
Ancho Libre

Pasamanos

\\

e

>11.5 cm

b) Cuando el pasamanos invade mas de 11.5 cm

Figura 4.3.5.2b — Ancho libre de escaleras curvas
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> 1.5 ¢cm

a) Cuando el pasamanos no invade mas de 11.5 cm b) Cuando el pasamanos invade mas de 11.5 cm

Figura 4.3.5.2¢c — Ancho libre de escaleras de caracol

4.3.5.3 Las rampas tendran al menos el ancho libre para el nimero de ocupantes al que dan servicio conforme a lo indicado
en tabla 4.3.5.1a, sin ser menor en ningdn caso a 1100 mm. Se debera considerar como ancho libre el ancho entre pasamanos
(véase figura 4.3.5.3).
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Clave:

1. Proteccion lateral
2. Paramento

3. Pasamanos

Figura 4.3.5.3 — Ancho libre de rampas

4.3.5.4 Las puertas tendran al menos el ancho libre para el nimero de ocupantes al que dan servicio conforme a lo indicado
en tabla 4.3.5.1a, sin ser menor en ningln caso a lo establecido en la tabla 4.3.5.4. Se deberé considerar como ancho libre el
ancho no obstruido por elementos de la puerta o por cualquier otro elemento, con la excepcion de herrajes a una altura entre
85 cmy 120 cm (véase figura 4.3.5.4).
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—=
Ancho libre

S
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T T x N}
20 am 120 em 120 am |
*L l l NN l 8
a) Con herraje dentro b)  Con herraje fuera del c) Con herraje fuera del
del area especificada area especificada y el area especificada y el
abatimiento no evita abatimiento evita la
la obstruccién obstruccion
Figura 4.3.5.4 — Ancho libre de puertas
Tabla 4.3.5.4 — Ancho libre minimo de las puertas
Ocupacion Tipo de puerta Ancho libre minimo (mm)
Habitacional Cocinas y bafios 800
Otras 900
Abasto Accesos Mercados 1500
principales Otros 1200
Otras 900
Comercio Accesos Tiendas departamentales y centros 2900
principales comerciales
Tiendas de autoservicio 1500
Otros 1200
Otras 900
Servicios profesionales, Accesos principales a bancos 1200
financieros, cientificos y Paso de féretros 1100
técnicos Otras 900
Accesos Urgencias 1500
Salud principales _Otros 1200
Salas de operaciones 1200
Otras 900
. . . Accesos principales 1200
Asistencia social Otras 900
Accesos Casa de huéspedes 900
Hospedaje principales Otros 1200
Otras 900
Aeropuertos y estaciones del
Transporte Ar?rif:?oeslles Sistema de Transporte Colectivo 2400
P P Estacionamientos 900
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Ocupacion Tipo de puerta Ancho libre minimo (mm)

Otros 1200

Otras 900

Readaptacion social 900
Accesos principales 1200

Industrial Accesos a equipos industriales 600
Otras 900

Almacenamiento 900
Accesos principales 1200

Todos los demas Entre vestibulos y espacios principales 1200
Otras 900

4.3.5.5 La capacidad de una ruta de evacuacion se establecera por el componente mas restrictivo de la ruta.
435  Areas de proteccion

4.3.6.1 Todas las edificaciones con 2 o mas niveles, con excepcion de las edificaciones habitacionales unifamiliares contaran
con areas de proteccién en cada nivel que no esté al nivel de la “descarga de salida”. En edificaciones de hasta 6 niveles se
permitird no cumplir con este requisito si se cuentan con escaleras exteriores separadas de cualquier ventana a una distancia
no menor a 2 m para evitar la exposicion al fuego en caso de incendio, o si las ventanas tienen una resistencia al fuego de al
menos 1 h.

4.3.6.2 Se permitira considerar como area de proteccion en caso de incendio cualquiera de las areas listadas en los incisos
a) a c¢) siguientes:

a) Tipo 1. Areas especificas para la proteccion dentro del mismo nivel, separadas por elementos con una resistencia al
fuego igual o mayor que la establecida en 4.2.3. Se permitira tener estas areas dentro de cubos de escaleras Igualmente
se permitird tenerlas dentro de vestibulo de elevadores o pasillos con resistencia al fuego, siempre y cuando se cuente
con rociadores automaticos en todo el edificio. (véase figura 4.3.6.2a)

b) Tipo 2. Secciones de una planta, separadas del resto de la planta por una salida horizontal con una resistencia al fuego
igual o mayor que la establecida en 4.2.3 (véase figura 4.3.6.2b)

c) Tipo 3. Area en otra edificacion conectada a través de un puente, separada por elementos resistentes al fuego con una
resistencia al fuego igual o mayor que la establecida en 4.2.2. (véase figura 4.3.6.2c).

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Figura 4.3.6.2a — Ejemplos de areas de proteccion Tipo 1
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Figura 4.3.6.2b — Ejemplo de area de proteccion Tipo 2
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iy Separacion resistente al fuego LTI

é

Area donde cocurre el incendio Area dle proteccion

Figura 4.3.6.2c — Ejemplo de area de proteccién Tipo 3
4.3.6.3 En las edificaciones de Salud, Asistencia Social y Readaptacion social las areas de proteccién seran del Tipo 2.

4.3.6.4 Para el tipo 1, las areas de proteccion tendran una dimension para albergar por lo menos un espacio para una persona
usuaria de silla de ruedas de 0.90 m por 1.30 m por cada 200 personas o fraccion, basada en la carga de ocupantes servida por
el area de proteccién. En caso de que el area de cabida a mas de 2 personas usuarias de silla de ruedas, las areas deberan
permitir que cualquier persona salga sin necesidad de mover a mas de 2.

4.3.6.5 Para el tipo 2 y 3, las areas de proteccidn tendran una dimensién suficiente para albergar a todos los ocupantes a los
que dan servicio, considerando 0.3 m? por ocupante en otros edificios. En edificios de salud y asistencia social se debera
considerar 3 m? para ocupantes en camilla, 1.5 m? para ocupantes usuarios de silla de ruedas y 0.6 m? para el resto. En edificios
de readaptacion social se debera considerar 0.6 m? por ocupante.

4.3.6.6 El recorrido desde un area de proteccion en cualquier ocupacion tendra acceso a una via publica mediante una salida,
sin regresar a los espacios del edificio.

4.3.6.7 Todas las areas de proteccion, independientemente de su tipo contaran con sistemas de comunicacion de dos vias
con un punto central de control que cumplan lo establecido en la norma extranjera UL 2525. Las instrucciones para pedir
ayuda mediante el sistema de comunicacion y la identificacion de la ubicacion del area de proteccion deberan estar exhibidas
adyacentes a dicho sistema.

4.3.6 Puertas en rutas de evacuacion

4.3.7.1 Adicionalmente a lo establecido en 2.2.2.2, las puertas en rutas de evacuacién cumpliran lo establecido en los incisos
a) a e) siguientes:

a) Abatiran en direccion de la ruta de evacuacion en los siguientes casos:
1) En los casos contemplados en la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012.
2) En edificaciones con sustancias peligrosas, cuando den servicio a mas de 5 ocupantes
3) En otras edificaciones, cuando den servicio a mas de 50 ocupantes
b) Contaran con barras antipanico que cumplan con la norma extranjera UL 305 en los siguientes casos:
1) En edificaciones con sustancias peligrosas, cuando den servicio a mas de 5 ocupantes
2) En otras edificaciones, cuando den servicio a mas de 100 ocupantes
¢) No tendran cerraduras, candados o seguros que interfieran en su uso en el sentido de la salida
d) Contaradn con mecanismos cierrapuertas cuando se requiera que tengan resistencia al fuego
e) En cubos de escaleras permitiran el reingreso al interior del edificio cuando menos cada 4 pisos.
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4.3.7.2 Se permitira considerar puertas giratorias para desalojar hasta el 50 por ciento de los ocupantes, cumpliendo lo
establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) Se considerara que cada puerta giratoria desaloja maximo 50 personas
b) No se utilizaran en rutas de evacuacion accesibles
c) No requeriran una fuerza mayor 60 kgf para plegarse.

4.3.7 Rampas en ruta de evacuacion

4.3.8.1 Adicionalmente a cumplir lo establecido en 2.2.2.4, las rampas en ruta de evacuacion deberan ser construccion
permanente.

4.3.8 Escaleras en rutas de evacuacion

4.3.9.1 Adicionalmente a lo establecido en 2.2.2.5, las escaleras en rutas de evacuacion deberan cumplir lo establecido en
los incisos a) a d) siguientes:

a) Los peraltes no deberan ser abiertos. Esto no aplicara a edificaciones industriales, readaptacion social y pasos de gato

b) Las narices no deberan proyectarse horizontalmente del peralte a mas de 2.5 cm y la nariz se unificara con el peralte
en un angulo no menor que 60° con respecto a la horizontal (véase figura 4.3.9.1a)

c) Las escaleras, incluidos los descansos, permaneceran libres para la circulacion. Solo se permitird que las puertas para
incorporarse a las escaleras para fines de evacuacion invadan los descansos, siempre y cuando quede utilizable la mitad
del ancho de la escalera y el abatimiento sea en direccion del flujo de evacuacion (véase figura 4.3.9.1b)

d) Enescaleras con anchos mayores a 1.60 m deberan contar con pasamanos intermedios en el flujo natural de cada salida,
asumiendo un ancho de 0.80 m a partir de cada pasamanos (véase figura 4.3.9.1c). Esto solo es necesario para el ancho
de requerido para fines de evacuacion, independientemente del ancho real.

Figura 4.3.9.1a — Escalera con narices en rutas de evacuacion

Espacio en blanco dejado de manera intencional



172

NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO

CONTRASTE EN LA PARTE SUPERIOR
/ DE CADA GRUPQ DE ESCALERA

/

AN FRANJA DE CONTRASTE DE 25 MM
EN CADA ESCALON

salidas

Figura 4.3.9.1b — Puertas en escaleras de ruta de evacuacion
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Figura 4.3.9.1c — Pasamanos intermedios en escaleras en rutas de evacuacion

Escaleras de caracol en rutas de evacuacion
4.3.10.1 Las escaleras de caracol se permitiran como parte de una ruta de evacuacion en los casos a) a ¢) siguientes

4.3.9

a) Espacios técnicos
b) Al interior de las viviendas
¢) Otros casos cuando no den servicio a mas de 5 usuarios ni a espacios mayores a 25 m2,
4.3.10.2 Las escaleras de caracol en ruta de evacuacién cumpliran lo establecido en 4.3.9.
4.3.10 Sefializacion en rutas de evacuacion
4.3.11.1 Se deberan sefializar los trayectos de las rutas de evacuacion mediante sefiales direccionales conforme a lo
establecido en las Normas Oficiales Mexicanas NOM-026-STPS-2008 y la NOM-003-SEGOB-2011, de modo que sean

evidentes en todos los casos.

4.3.11.2 En edificios no habitacionales se contara con sefializacion visual, y con sefializacidn sonora o tactil, que indique el
area de proteccidn y, donde aplique, la ruta de evacuacion accesible mas préxima.
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4.3.11.3 La superficie de las sefiales foto luminiscentes debera permanecer iluminada continuamente mientras el edificio se
encuentre ocupado.

4.3.11.4 La parte inferior de las sefiales direccionales estara ubicada a una distancia vertical no menor que 2.20 m sobre el
nivel de piso, de manera que su visibilidad no sea obstruida por personas 0 mobiliario y para que no sean obstruidas por la
concentracion de humo en caso de incendio, o fuera del campo visual de las personas que atraviesen esa parte de la ruta de
evacuacion.

4.3.11.5 No se deberén posicionar objetos que dificulten la visibilidad de una sefial de salida, ni ninguna sefial brillante
iluminada (para propdsitos distintos de los de salida), en el limite de vision, o cerca de la sefial de salida requerida que puedan
desviar la atencion de dicha sefial de salida.

4.3.11.6 En cada nivel de cubos de escaleras se colocara una sefializacion que indique. “ESTA USTED EN EL NIVEL...,
FALTAN... NIVELES PARA LA SALIDA A LA VIAPUBLICA”, aunaaltura de 1.50 m sobre el nivel de piso. En edificios
no habitacionales esta leyenda estara escrita en alto relieve y con sistema Braille.

4.3.11.7 Las “Salidas” contaran con sefializacion con la leyenda “SALIDA” o “SALIDA DE EMERGENCIA”, cumpliendo
lo establecido en los incisos a) y b) siguientes:

a) Cuando se coloque en muro debera ubicarse a una distancia vertical no mayor que 2.00 m sobre el borde superior de
la puerta o abertura y una distancia horizontal no mayor que el ancho de la puerta o abertura desde el borde de la puerta
0 abertura (véase figura 4.3.11.7).

b) En edificaciones de Espectaculos y proyecciones audiovisuales, Consumo de alimentos y bebidas, Religiosos,
Culturales, Trasporte, Civicos y Deportivos y recreativos, debera estar iluminada permanentemente, conectada al
sistema de iluminacién de emergencia o0 a una fuente auténoma o a un sistema de baterias. En caso de utilizar fuentes
auténomas o sistemas de baterias, estos deberan cumplir con la Norma UL 924.

4.3.11.8 Las sefiales que se coloquen en pasillos deberan ubicarse de acuerdo con la figura 4.3.11.8.

4.3.11.9 Cualquier puerta, pasillo o escalera que no sea un camino de “acceso a la salida” y que esté ubicada o dispuesta de
manera que pueda ser confundida con una “salida”, debera identificarse con un letrero con la leyenda “NO ES SALIDA”.

4.3.11.10 Las puertas que requieran resistencia al fuego se sefializaran por el interior y el exterior con la leyenda “ESTA
PUERTA DEBE PERMANECER CERRADA".

SALIDA SALIDA ‘ SALIDA

7

SALIDA . SALIDA
VA nln o
= | = //

—ZSX X L5 —

Figura 4.3.11.7 — Ubicacién de letreros de “Salidas”
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Salida La sefial de salida colocada
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Figura 4.3.11.8 — Orientacion de sefiales en pasillos
4.3.11.11 La sefializacién fotoluminiscente debera cumplir alguno de los requisitos a) o b) siguientes:

a) Cumplira con la norma extranjera UL 1994
b) Tendra una luminancia minima de 30 mcd/m? a los 10 minutos de oscuridad, y 5 mcd/m? a los 90 minutos de
oscuridad. Lo anterior con una carga previa de por lo menos 11 lux de iluminacion fluorescente durante 60 minutos.

4.3.11 Transporte interno

4.3.12.1 En ningln caso, las escaleras eléctricas, rampas eléctricas y aceras moviles se consideraran como un medio para la
evacuacion de ocupantes.

4.3.12.2 Se permitira considerar los elevadores como un medio adicional para la evacuacion de ocupantes del edificio
durante un incendio, siempre y cuando se cumpla lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Se cuente con un sistema de alarma de incendio en todo el edificio

b) EIl programa de proteccién civil aprobado incluya los procedimientos para la evacuacion de los ocupantes del edificio
usando las escaleras de salida y de elevadores

¢) Las condiciones necesarias para la operacion continua y segura de los elevadores para la evacuacion de ocupantes del
edificio, los vestibulos y salas de maquinas asociadas estén continuamente monitoreadas y exhibidas en el centro de
comando de incendios del edificio por un sistema normalizado de interfaz de servicio de emergencia.

4.3.12.3 Los elevadores para la evacuacion de ocupantes del edificio por incendio deberan cumplir lo establecido en 6.7.2.
Comentario:
En la mayoria de los casos muchas de las caracteristicas requeridas para utilizar los elevadores para la evacuacion
de ocupantes de edificio deben ser solicitadas a los constructores, ya que estas no son incluidas por el fabricante
del elevador.

4.3.12.4 Los elevadores que no estén considerados como un medio de evacuacion cumpliran con lo establecido en los incisos
en a) y b) siguientes:

a) Contaran con letreros visibles desde el vestibulo de acceso al elevador, con la leyenda: “EN CASO DE SISMO O
INCENDIO, NO UTILICE EL ELEVADOR, EMPLEE LA ESCALERA”

b) Estaran programados para dirigirse a planta baja o al nivel de evacuacién en caso de emergencia, quedando bloqueados
con las puertas abiertas.

4.3.12.5 En edificios con pisos a mas de 130 m de altura o mas de 30 niveles sobre el nivel mas bajo de acceso de vehiculos
del departamento de bomberos, al menos un elevador debera poder ser utilizado por bomberos durante una emergencia. Puede
tratarse de uno de los elevadores destinados al uso por parte de los ocupantes o para los servicios de la edificacién.

4.3.12.6 Los elevadores al servicio de bomberos tendran que cumplir lo establecido en 6.7.3.
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4.4 Dispositivos para prevenir y combatir incendios

44.1 Generalidades

4.4.1.1 En funcion de su ocupacidn, las edificaciones contaran al menos con los dispositivos para prevenir y combatir
incendios requeridos en la tabla 4.4.1.1. Si un edificio cuenta con 2 0 mas ocupaciones, se compararan para aplicar los
requisitos de la ocupacién mas restrictiva.

4.4.1.2 Independientemente de su ocupacion, las edificaciones contaran con dispositivos para prevenir y combatir incendios,
conforme a lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Cualquier nivel ocupable que se encuentre a mas de 23 m por encima del nivel méas bajo de acceso de los vehiculos
del cuerpo de bomberos contard con rociadores automaticos y conexiones de mangueras contra incendio

b) Los ductos, vestibulos de elevadores y cuartos de maquinas contaran con sistemas de deteccion

¢) Los vertederos de ropas y basura (chutes) contaran con rociadores automaticos

d) Los espacios con equipos de combustion contaran con extintores y sistemas de deteccion.

4.4.1.3 Los dispositivos, incluidos aquellos instalados de forma voluntaria, cumpliran lo establecido de 4.4.2 a 4.4.6 de
acuerdo con el tipo de sistema.

4.4.1.4 En todas las edificaciones, excepto al interior de las viviendas, se sefializaran los dispositivos para prevenir y
combatir incendio de la siguiente manera:

a) Extintores, por medio de carteles que cumplan la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011

b) Conexiones de mangueras, por medio de carteles que cumplan la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011

c) Estaciones manuales de alarma, por medio de carteles que cumplan la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-
2011

d) Redes de tuberias, conforme a la Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, con la excepcion de sefialar las
tuberias sin pintarlas para permitir la inspeccion del estado fisico de las tuberias y verificar la calidad de materiales.

Tabla 4.4.1.1 - Dispositivos para prevenir y combatir incendios por ocupacion

Conexion
i Caracteristicas de la Rociadores de - Sistemas Alarma
Ocupacion AN e mangueras | Extintores de sonoray
edificacion/nivel automaticos - ]
contra deteccion visual
incendio
Plurifamiliar
horizontal y Todos Opcional Opcional Opcional Obligatorio Opcional
Habitacional unifamiliar
Plurifamiliar Hasta 9 niveles Opcional Opcional Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
vertical y . . . . . . . . .
compartido Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
i 2
Comercio y abasto Hasta 12%?\2';0“'% y2 Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Servicios profesionales, Hasta
financieros, cientificos y técnicos “vael de 1,200 m Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
Descarga y 300
de salida” ocupantes
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Educacion Educacion Nivel de Hasta . . . . . . .
bsica, “Descarga 1,200 m2 Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
media} de salida” Otros Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
:gg:;'ig{ y Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
— >
Educgcmn Hasta 1209 m* totales y 2 Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
superior y niveles
extraescolar Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
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Conexion
- . de Sistemas Alarma
Ocupacion Care}c_ten?@lcas_ dela Rouaqlo_res mangueras | Extintores de sonoray
edificacion/nivel automaticos L ]
contra deteccion visual
incendio
Primer nivel Hasta 12?]?Vr:|120tales ys Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
Salud de atencion Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Segundo y
tercer nivel Todos Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
de atencién
Asistencia social | Estancia Hasta 5
hmenor a2 “,I;l)le\gila(rjga rsceirt??er:ifo Opcional Opcional Obligatorio | Obligatorio Opcional
de salida” asistencia
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Estancia las Hasta 5
24h “,I\D“e\;ile\?ga rggir;?er;adfo Opcional Opcional Obligatorio Opcional Opcional
de salida” asistencia
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Hospedaje Hasta 5 niveles Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Consumo de alimentos y bebidas Nivel de Hasta 500
“Descarga m?y 100 Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
de salida” ocupantes - - - - - - - - -
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Deportivos y recreativos, Hasta
L - . )
(E::;g::rtgfjioii!Ig:g;(::'(:%:égos‘ “II\Dl:a\gile\?ga 1503%6“ Opcional Opcional Obligatorio Opcional Obligatorio
audiovisuales, Transporte de salida” ocupantes
(excepto estacionamientos), Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Comunicaciones Otros niveles Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Cuango tengan otrgs Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
ocupaciones por encima
) ) Cuando no Abiertos Opcional Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Estacionamientos
tengan otras _ _ _ _ _ _ _ Obligatorio
ocupaciones Cerrados Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio Opcional
por encima
Sc?nfgzgnt;f: Opcional Opcional Obligatorio Opcional Opcional
Arjlnl:igia’miemo y medio susta%rlias totalesr; 5 Opcional Opcional Obligatorio Opcional Opcional
combustibles niveles
Otros Obligatorio Obligatorio | Obligatorio Opcional Obligatorio
Riesgo alto Todos Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Readaptacion social Todos Obligatorio Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio | Obligatorio
Servicios urbanos y Otros Todos Proyectista ™!

[ Proyectista significa que el autor del proyecto (proyectista) debe especificar los dispositivos a incluir.

4.4.2 Rociadores automaticos

4.4.2.1 Todos los sistemas de rociadores, excepto los de vivienda unifamiliar, seran disefiados e instalados de acuerdo con
la Norma Mexicana NMX-066-SCFI (2015). En estacionamientos el caudal para rociadores debera ser de al menos 8 1/min-m?
(0.2 galones/min-pie2).

4.4.2.2 Los sistemas de rociadores en vivienda unifamiliar estaran disefiados e instalados conforme a las normas extranjeras
NFPA 13D o 13R.

4.4.2.3 En vertederos de basura o ropa (chutes) los rociadores se instalardn conforme a la norma extranjera NFPA 82.
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4.4.2.4 Los sistemas de bombas contra incendio se disefiaran e instalaran conforme al Proyecto de Norma Mexicana PROY -
NMX-S-071-SCFI (2021).

4.4.3 Conexiones de manguera contra incendio
4.4.3.1 La conexi6n de mangueras sera de 635 mm (2.5 pulgadas) y cumplird con la norma extranjera NFPA 14,
4.4.3.2 La conexi6n no tendra la manguera instalada para evitar el uso de la conexidn por gente inexperta.

4.4.3.3 Los sistemas de mangueras contra incendio deberan ubicarse en cubos de escalera protegidos.

4.4.3.4 En zonas con cajones con sistemas de carga para vehiculos eléctricos se deberan colocar conexiones a una distancia
no mayor a 15 m.

4.4.3.5 Los sistemas de bombas contra incendio se disefiaran e instalaran conforme al Proyecto de Norma Mexicana PROY -
NMX-S-071-SCFI (2021)

444  Extintores

4.4.4.1 Se contara con extintores conforme a las clases de fuego que se podrian presentar, conforme a lo indicado en la tabla
4.4.4.1.

Tabla 4.4.4.1 — Agente extintor por clase de fuego

Agente extintor
Polvo Polvo Dibxido de
Clase de fuego Quimico Quimico Agentes Espuma Agentes Quimico
Agua - - Carbono o P - 8
Seco, tipo | Seco, tipo (CO2) limpios Mecénica Especiales Hamedo
ABC BC
A Si Si No No Si Si No Si
B No Si Si Si Si Si No No
C No Si Si Si Si No No No
D No No No No No No Si No
K No No No No No No Si Si

4.4.4.2 La clase de fuego se determinara conforme a la tabla 4.4.4.2.

Tabla 4.4.4.2 — Clase de fuego

Clase de
fuego

Descripcion

Es aquel que se presenta en material combustible sélido, generalmente de naturaleza organica, y que su combustion se

comportamiento es distinto a otros combustibles

A - L
realiza normalmente con formacion de brasas

B Es aquel que se presenta en liquidos combustibles e inflamables y gases inflamables

C Es aquel que involucra aparatos, equipos e instalaciones eléctricas energizadas

D Es aquel en el que intervienen metales combustibles, tales como el magnesio, titanio, circonio, sodio, litio y potasio
Es aquel que se presenta basicamente en instalaciones de cocina, que involucra sustancias combustibles, tales como

K aceites y grasas vegetales o animales. Los fuegos clase K ocurren en los depdsitos de grasa semipolimerizada, y su

4.4.4.3 Se contara con extintores en la cantidad y capacidad necesarias para cumplir lo establecido en la tabla 4.4.4.3.
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Tabla 4.4.4.3 — Requisitos para determinar la cantidad de extintores

Capacidad minima de

Ocupacion Distancia maxima al extintor -
extintores
Habitacional unifamiliar y Interior de las viviendas 1 por vivienda 1kgo15]
plurifamiliar Areas comunes 22m 45kg06.75 |
Industrial, Almacenamiento - Riesgo Alto 15m 95kg014.351
Otros 22m 6kgo9l

4.4.4.4 Los extintores se instalaran cumpliendo lo siguiente:

a) En piso, se ubicaran y fijaran a una altura minima del piso no menor de 0.10 m a la parte mas baja del extintor
b) En muro, se ubicaran y fijaran a una altura maxima de 1.50 m medidos del piso a la parte mas alta del extintor

¢) Se colocaran en sitios donde la temperatura no exceda de 50 °C y no sea menor de -5 °C
d) En caso de ubicarse en exteriores, estaran protegidos de dafios de la intemperie

e) Estaran en posicion para ser usados rapidamente.

4.4.45 En edificaciones de Readaptacion Social se permitird ubicar los extintores y hacer arreglos que impidan su uso por

parte de los internos.

445  Sistemas de deteccion

4.45.1 El sistema de deteccién contara con detectores de incendio instalados de acuerdo con la Norma Mexicana NMX-S-

069-SCFI (2022).

4.4.5.2 Adicionalmente, en espacios con equipos de combustidn, los sistemas contaran con detectores de gas conforme al

sistema de aprovechamiento aplicable (gas Ip o natural).

4.4.5.3 En vivienda unifamiliar y dentro de las viviendas en vivienda plurifamiliar, los detectores de incendio de estacion
Unica estaran conectados al sistema eléctrico del inmueble y tendréan respaldo de bateria.

4.4.5.4 En ductos los detectores de incendio se instalaran de acuerdo con la norma extranjera NFPA 90A.

4.4.6 Alarma sonoray visual

4.4.6.1 Los sistemas de alarma seran disefiados e instalados de acuerdo con la Norma Mexicana NMX-S-069-SCFI (2022).

4.4.6.2 Las alarmas de humo de estacion Unica al interior de las viviendas estaran conectados al sistema eléctrico del

inmueble y tendran respaldo de bateria.

4.4.6.3 En las edificaciones listadas en los incisos a) a i) siguientes, se permitira instalar Gnicamente un sistema de alarma

de evacuacion por voz:

a) Deportivos y recreativos

b) Culturales

¢) Religiosos

d) Edificaciones para el culto y oracién

e) Civicos

f) Consumo de alimentos y bebidas

g) Espectaculos y proyecciones audiovisuales
h) Transporte

i) Comunicaciones.

4.4.6.4 En edificios de Salud se permitira instalar solo alarma visual en areas de cuidados criticos.
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4.4.6.5 En edificios de Asistencia Social con estancia las 24 horas se permitira que el edificio tenga solo alarma visual en
areas para dormir.

4.4.6.6 En edificios de mas de 23 m por encima del nivel mas bajo de acceso de los vehiculos del cuerpo de bomberos el
sistema de alarma contara con un sistema de evacuacién por voz.

45 Acabados

4.5.1 Los acabados en las edificaciones deberan evitar la propagacion de llamas y la generacion de humos, siendo de la clase
indicada en la tabla 4.5.1.

4.5.2 En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de vehiculos, bodegas y espacios o areas de circulacion
restringida de personas como son locales técnicos, bovedas de seguridad, casas de bombas, subestaciones o cuartos de tableros,
quedaran prohibidos los acabados o decoraciones clase B o C.

4.5.3 Las caracteristicas de cada clase de acabado se determinara conforme a lo indicado en la tabla 4.5.3.

4.5.4 Cuando se instala un sistema de rociadores automaticos en toda la edificacion se podran utilizar acabados Clase C en
cualquier ubicacion en la cual la Clase B sea requerida y Clase B en cualquier ubicacién en la cual la Clase A sea requerida.
Estas disposiciones no se aplicaran a las ocupaciones penitenciarias y correccionales.

4.5.5 En acabados textiles, los productos ignifugantes para retardar la propagacién de la llama y su incandescencia posterior
en tejidos textiles deberan garantizar el cumplimiento de la clase requerida.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 4.5.1 — Clase por tipo de acabado (propagacion de flama y generacion de humos)

Ocupacion Elemento - Clase - -
Salidas Accesos a las salidas | Otros espacios
Unifamiliar Muros y plafones A BoC A BoC A BoC
Habitacional Pisos NA NA NA
Plurifamiliar y compartido Muros Y plafones A AoB ABoC
Pisos loll loll NA
. Muros y plafones AoB AoB AoB
Abasto, Comercio Pisos loll loll NA
Servicios profesionales, financieros, Muros y plafones Ao0oB AoB A, BoC
cientificos y técnicos Pisos loll NA NA
A, B; CEn
Educacién Muros y plafones A AoB muros bajos
Pisos loll loll NA
Primer nivel de atencién Muros y plafones AoB AoB ABoC
Pisos loll NA NA
S A; B en la parte A B en
alud . S pequefias
Segundo y tercer nivel de Muros y plafones A inferior de muros de g
atencion corredores hab_ltzflmones
individuales
Pisos loll loll NA
. Muros y plafones A A AoB
Asistencia Estancia menor 24 h Pisos ol NA NA
social . Muros y plafones A AoB AoB
Estancia las 24 h Pisos loll loll NA
. Muros y plafones A AoB A BoC
Hospedaje Pisos loll loll NA
Readaptacion social Muros y plafones AoB AoB A BoC
Pisos loll loll NA
Industrial Muros y plafones AoB A BoC A BoC
Pisos loll loll NA
Almacenamiento Muros y plafones AoB A, BoC A BoC
Pisos loll NA NA
. Muros y plafones A AoB A BoC
Todos los Hasta 300 usuarios Pisos loll loll NA
demas - . Muros y plafones A AoB AoB
300 usuarios 0 mas -
Pisos loll loll NA

Tabla 4.5.3 — Determinacion de la clase de acabado (propagacion de flama y generacion de humos)

Tipo de Clasificacion Descripcion Norma de referencia
elemento
Clase A Acabado interior de muros y techos plafones- propagacion de
Ilama 0-25, desarrollo de humo 0-450
Muros y Clase B Acabado interior de muros y techos plafones- propagacion de NMX-C-294-1980,
plafones llama 26-75, desarrollo de humo 0-450 ASTM E84, o UL 723
Clase C Acabado interior de muros y techos plafones- propagacion de
llama 76-200, desarrollo de humo 0-450
Acabado interior de pisos- flujo radiante critico, no inferior a
Clase | 2
. 0.45 watts/cm
Pisos — - - - — —— NFPA 253
Clase Il Acabado interior de pisos - flujo radiante critico, no inferior a
0.22 watts/cm? pero menor que 0.45 watts/cm?

4.6 Edificaciones con sustancias peligrosas

46.1 Generalidades
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4.6.1.1 En centros de trabajo se debera cumplir lo establecido en la NOM-018-STPS-2015 y lo establecido de 4.6.2 a 4.6.6.
De forma alternativa podran cumplir con la NOM-018-STPS-2015 y con la norma extranjera NFPA 400.

4.6.1.2 En edificaciones que no se consideren centros de trabajo con sustancias peligrosas conforme a lo establecido en la
NMX-R-019-SCFI-2011, se debera cumplir lo establecido 4.6.2 a 4.6.6. De forma alternativa se permitird cumplir lo
establecido en la norma extranjera NFPA 400.

Comentario:
Para la aplicacién de la norma NFPA es necesario considerar las equivalencias en la clasificacion de sustancias,
toda vez que podrian existir diferencias respecto a la Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2015.

4.6.1.3 Las edificaciones que contengan sustancias peligrosas en cantidades que excedan lo establecido en la tabla 4.6.1.3
se consideraran como edificaciones con alto riesgo de explosién.

4.6.1.4 Las edificaciones que contengan sustancias peligrosas en cantidades que excedan lo establecido en la tabla 4.6.1.4
se consideraran como edificaciones con alto riesgo de deflagracién o incendio acelerado.

4.6.1.5 Las edificaciones que contengan sustancias peligrosas en cantidades que excedan lo establecido en la tabla 4.6.1.5
se consideraran como edificaciones con alto riesgo de incendio u otro riesgo fisico.

4.6.1.6 Las edificaciones que contengan sustancias peligrosas en cantidades que excedan lo establecido en la tabla 4.6.1.6
se consideraran como edificaciones con alto riesgo a la salud.

4.6.1.7 En cualquier caso de debera cumplir lo establecido en las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

Tabla 4.6.1.3 — Limite maximo de sustancias para no clasificar como edificacion con alto riesgo de explosién

Almacenamiento Uso
Sustancia Clase Sistemas cerrados Sistemas abiertos
Sélidos | Liquidos | Gases | Sélidos | Liquidos | Gases | Sélidos | Liquidos
Division 1.1 | 0.5 kg 0.5 kg - 0.1 kg 0.1 kg - 0.1 kg 0.1 kg
Divisién 1.2 | 0.5 kg 0.5 kg - 0.1 kg 0.1 kg - 0.1 kg 0.1 kg
Explosivos Divisién 1.3 2 kg 2 kg - 0.5 kg 0.5 kg - 0.5 kg 0.5 kg
Divisién 1.5 | 0.5 kg 0.5 kg - 0.1 kg 0.1 kg - 0.1 kg 0.1 kg
Division 1.6 | 0.5 kg - - - - - - -
Peroxidos .
organicos Tipo A 0.5 kg 0.5 kg - 0.1kg 0.1kg - 0.1kg 0.1kg
Sélidos .
comburentes Categoria 1 0.5 kg - - 0.1kg - - 0.1kg -
Liquidos .
comburentes Categoria 1 - 0.5 kg - - 0.1kg - - 0.1kg
Autorreactivas | TiposAyB | 0.5 kg 05kg |03m3| 0.1kg 01kg | 0.06m® | 0.1kg 0.1 kg

Tabla 4.6.1.4 — Limite maximo de sustancias peligrosas para no clasificar como edificacién con alto riesgo de
deflagracién o incendio acelerado

. Uso
Sustancia Clase Almacenamiento Sistemas cerrados Sistemas abiertos
Sélidos | Liquidos | Gases | Solidos | Liguidos | Gases | Sélidos | Liguidos
Categoria 1 - 1101 - - 1101 - - 351
Categorias 2y 3 - 450 | - - 450 | - - 1101
_ Liquidos Mezcla categorias 1, 2 i 450 | i i 450 | i i 1101
inflamables y3
Categoria 4 - 1250 | - - 1250 | - - 3001
No clasificables - 50000 | - - 50000 | - - 12500 |
Perdxidos .
Organicos Tipo B 2 kg 2 kg - 0.5 kg 0.5 kg - 0.5 kg 0.5 kg
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Sélidos .
comburentes Categoria 2 4 kg - - 1kg - - 1kg -
Liquidos .
comburentes Categoria 2 - 4 kg - 1kg - - 1kg
Sélidos .
piroféricos Categoria 1 2 kg - - 0.5 kg - - 0 -
Liquidos .
piroféricos Categoria 1 - 2 kg - 0.5 kg - - 0
Categoria 1 (gaseoso) - - 25 m? - 25 md - -
Categoria 1 (licuado) - 70 kg - 70 kg - - -
Gases inflamables Categor!a 1 (licuado ) 170 kg ) 170 kg ) ) 35 kg
refrigerado)
Gases piroforicos - - 1.5md - - 0.3md - -
Autorreactivas Tipos Cy D 2 kg 2kg |1.5md| 0.5kg 05kg [0.3mé| 05kg | 0.5kg
Sustancias y
mezclas que
reaccionan Categoria 1 2 kg 2 kg - 2 kg 2 kg - 0.5 kg 0.5 kg
espontaneamente
con el agua

Tabla 4.6.1.5 — Limite de maximo de sustancias peligrosas para no clasificar como edificacion con alto riesgo de

incendio u otro riesgo fisico

. Uso
Sustancia Clase Almacenamiento Sistemas cerrados Sistemas abiertos
Sélidos | Liquidos | Gases | Sélidos | Liquidos | Gases | Sélidos | Liquidos
Divisién 1.4 (Diferentes
a sustancias 20 kg 20 kg - 20 kg 20 kg - - -
Explosivos pirotécnicas)
D|V|5|o'n 1.f1 (_Sustanmas 55 kg i i i i i i i
pirotécnicas)
corig:;gt(i)SIes Categorialy 2 55 kg - - 55 kg - - 10 kg -
Perdxidos Tipo C 20 kg 20 kg - 20 kg 20 kg - 5 kg 5 kg
organicos Tipo D 55 kg 55 kg - 55 kg 55 kg - 10 kg 10 kg
Sélidos Categoria 3 110 kg - - 110 kg - - 20 kg -
comburentes No clasificables 1800 kg - - 1ﬁ80 450 kg
Liquidos Categoria 3 - 110 kg - - 110 kg - - 20 kg
comburentes No clasificables - 1800 kg - - 1800 kg - - 450 kg
Categoria 1 (gaseoso) - - 40 m® - - 40 m® - -
Gases Categoria 1 (licuado) - 65 kg - - 65 kg - - -
comburentes Categor_la 1 (licuado ) 170 kg ) _ 170 kg ) ) 35
refrigerado)
Autorreactivas TiposEy G 20 kg 20 kg 20kg | 20 kg 20 kg 20kg | 0.5kg 0.5 kg
Sustancias y
mezclas que
reaccionan Categoria 2 20 kg 20 kg - 20 kg 20 kg - 5 kg 5 kg
espontaneamente
con el agua

Tabla 4.6.1.6 — Limite maximo de sustancias peligrosas para no clasificar como edificacion con alto riesgo a la

salud
Uso
Almacenamiento Sist d Sistemas
Material Clase Istemas cerracos abiertos
s P Gases 1 PR Gases s -
Sélidos | Liquidos Gaseosos | Licuados Sélidos | Liquidos Gaseoso | Licuado Sélidos | Liquidos

Corrosién/Irritacion 2250 450
cutanea Categoria 1 2250 kg | 19001 | 20m® 65 kg kg 19001 | 20m® | 65kg kg 3751
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Categorias 1y 2 5 kg 5 kg 0.5m? 2 kg 5 kg 5kg 05m | 2kg | 15kg| 15kg
Toxicidad aguda Categoria 3 225kg | 225kg | 20m® 65kg |225kg| 225kg | 20m® | 65kg | 55kg | 55Kkg

46.2  Areas de control

4.6.2.1. Las edificaciones en las que se almacenen o utilicen cualquiera de las sustancias peligrosas listadas de la tabla
4.6.1.2 a latabla 4.6.1.5 deberdn almacenar las sustancias en &reas de control.

4.6.2.2 Cada nivel no tendrd un nimero de areas de control mayor que el establecido en la Tabla 4.6.2.2.

Tabla 4.6.2.2 — Areas de control por nivel

Nivel NUmero maximo de areas de control

Niveles 10 y superiores 1
Niveles3a9 2
Nivel 2 3
Nivel 1 4
Sotano 1 3
Sotano 2 2

Sétanos 3 o inferiores No se permiten

4.6.2.3 Las areas de control no tendran una cantidad de sustancias mayor que la indicada de latabla 4.6.1.2 a la tabla 4.6.1.5,
multiplicada por el porcentaje indicado en la tabla 4.6.2.3.

Tabla 4.6.2.3 — Porcentaje para determinar las cantidades de sustancia por area de control

Nivel Porcentaje
Niveles 7 y superiores 5%
Niveles 4 a 6 12.5%
Nivel 3 50%
Nivel 2 75%
Nivel 1 100%
Sétano 1 75%
Sétano 2 50%
Sétanos 3 o inferiores No se permiten

4.6.2.4 Los muros que delimitan cada area de control, los pisos y los elementos que le dan soporte deberan tener un tiempo
de resistencia al fuego en funcion del nivel de piso y lo establecido en la tabla 4.6.2.4.

Tabla 4.6.2.4 — Tiempo de resistencia de los elementos divisorios en areas

Nivel Tiempo de resistencia (h)
Muros que delimitan el area Piso del area de control y elementos que le dan soporte 4
de control [ Sin rociadores Con rociadores
Niveles 4 y superiores 2 No permitido 1
Niveles 1 a3 1 2 1
Sétanos 1y 2 1 No permitido 1
Sétanos 3 o inferiores No permitido No permitido No permitido
[11 Se considera como resistencia al fuego, que los elementos estén protegidos para mantener su integridad y el aislamiento de
la temperatura.

[2] Se considerara como resistencia al fuego, que los elementos estén protegidos para mantener una capacidad de carga igual o
mayor que la carga de disefio.

4.6.2.5 La resistencia al fuego de los elementos se demostrara con alguno de los métodos establecidos en los incisos a) a c)
siguientes:

a) Conforme a lo indicado en la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016), la Norma Internacional SO 834 o las
normas extranjeras UL 263, ASTM E119 o FM Global DS 1-21
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b) Conforme a los métodos prescriptivos incluidos en el Apéndice A de esta Norma
¢) Conforme a cualquier otro método establecido en las NTC-Concreto, NTC-Acero, NTC-Mamposteria 0 NTC-Madera.

Comentario:
Se han identificado la Norma Mexicana NMX-307-1-ONNCCE (2016) y la norma extranjera UL 263 para obtener
informacion sobre productos o disefios certificados.

4.6.2.6 Tendran pisos de materiales impermeables y no combustibles.
4.6.3  Ventilacion

4.6.3.1 Los espacios con riesgo de contaminacion por sustancias peligrosas deberan contar con ventilacién mecéanica,
conforme a lo establecido en 3.3.2y 3.3.2.4.

4.6.4  Sistemas de energia de emergencia

4.6.4.1 Se debera contar con sistemas de energia de emergencia para los sistemas de ventilacién, control, alarma y deteccion,
asi como para cualquier otro sistema que en caso de falla pueda representar un riesgo.

4.6.5 Control de explosion o deflagracion

4.6.5.1 Las edificaciones donde se almacenen o manejen las sustancias listadas en los incisos a) a €) siguientes, deberan
contar con barreras fisicas para el control de explosién:

a) Explosivos — Divisiones 1.1, 1.2, 1.5y 1.6
b) Perdxidos organicos — Tipos Ay B

c) Solidos comburentes — Categoria 1

d) Liquidos comburentes — Categoria 1

e) Autorreactivas — Tipos Ay B.

4.6.5.2 Las edificaciones donde se almacenen o manejen las sustancias listadas en los incisos a) a i) siguientes, deberan
contar con sistemas de desfogue o prevencion para el control de explosion o deflagracién:

a) Explosivos — Divisiones 1.3y 1.4

b) Gases inflamables — Categoria 1 (gaseosos, licuados y licuados refrigerados) y Gases piroféricos
c) Liquidos inflamables — Categorialy 2

d) Autorreactivas — TiposCy D

e) Peréxidos organicos - Tipos Ay B

f) Sdlidos comburentes - Categoria 1

g) Liquidos comburentes - Categoria 1

h) Autorreactivas — Tipos Ay B

i) Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente con el agua — Categoria 1y 2.

4.6.6  Requisitos especificos por tipo de sustancia
4.6.6.1 Los espacios con sustancias listadas en la Tabla 4.6.1.2 cumpliran lo indicado en los incisos a) a ¢) siguientes:
a) Se separaran al menos 25 m de las colindancias
b) Se ubicaran en edificaciones aisladas de otras ocupaciones

c) Tendran techos de materiales ligeros.

4.6.6.2 Los espacios con sustancias listadas en la tabla 4.6.1.3 y en la tabla 4.6.1.4 se separaran al menos 10 m de las
colindancias.

4.6.6.3 Los espacios con liquidos inflamables listados en la tabla 4.6.1.3 cumplirdn lo indicado en los incisos a) a c)
siguientes:
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a) Tendran medidas para proteger los tanques de almacenamiento de dafios fisicos
b) Contaran con un sistema de alarma sonora automatizado en caso de fugas
€) Se construiran para evitar la liberacion de liquidos y gases a otros espacios.

4.6.6.4 Los espacios, sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente con el agua listadas en la tabla 4.6.1.3 y en la
tabla 4.6.1.4 cumpliran lo indicado en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Se construiran para impedir el paso de agua
b) No tendran tuberias en su interior, con excepcién de aquellas que alimentan los sistemas de rociadores
¢) No tendran tuberias de agua sobre estos, salvo que estas sean a prueba de fugas.

4.6.6.5 Los espacios en los que se mezclen sustancias listadas en la tabla 4.6.1.5 con otras sustancias peligrosas estas se
deberan aislar mediante gabinetes o elementos de separacion con una resistencia al fuego de al menos una hora.

4.6.6.6 Los espacios con sustancias liquidas o solidas deberan contar con sistemas para drenar y contener derrames y el agua
utilizada durante la operacion de rociadores. Los sistemas deberan ser compatibles con los tipos de sustancia almacenados.

4.7 Chimeneas
4.7.1. Las chimeneas cumpliran lo siguiente:

a) Estarén proyectadas a modo que los humos o gases calientes sean conducidos sin fugas hacia el exterior por la
parte superior de la edificacion

b) Estaran disefiadas en funcién de la temperatura de servicio. Se podra considerar que las chimeneas residenciales
operan a una temperatura maxima de 550 °C

c) Las salidas se ubicaran al menos a la altura indicada en la tabla 4.7.1 para la temperatura de servicio

d) En caso de que la de los humos y gases calientes se expulsen por las paredes laterales de las chimeneas, el area de
la apertura debera ser igual o mayor que 4 veces el area de la seccién de la chimenea

e) La chimenea tendrd un espesor de pared de acuerdo con la temperatura de servicio, el material con el que se
construyen y lo establecido en la tabla 4.7.1

f)  Cualquier elemento arquitecténico a menos de 0.60 m de la chimenea deberd ser de materiales no combustibles.

4.7.2. Se separarén los objetos de la chimenea conforme a lo establecido en la tabla 4.7.1.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 4.7.1 — Requisitos para la construccion de chimeneas

Espesor de muros

Separacion a objetos

Temperatura Altura
de servicio Metal Piedra | Concreto | Mamposteria | de la salida Combustibles No combustibles
Interiores | Exteriores | Interiores | Exteriores
0.9 m sobre
Muro Muro con el techoy
con de piezas 0.6 m sobre
al Muro de al macizas 0 cualquier
o Placa: Al menos menos 10 Al menos | Al menos 15 . -
<550°C menos huecas elemento Chimeneas con diametro
3 mm cmde 50 cm cm ;
30cm ancho rellenas de al de la hasta 45 cm: Al menos 5
de menos 10 cm | edificacion cm
ancho de ancho en un radio
de 3 metros Chimeneas con diametros
. Muro 3 m sobre mayores a 45 cm: Al
Placa: Al menos con de Muro con el techoy menos 10 cm
3 mm al Muro con piezas cualquier Al menos 50 cm
>550°Cy menos al menos macizas de al | elemento Al menos | Al menos 60
<1100°C Revestimiento: 20 cmde 90 cm cm
30cm menos 20 cm de la
Al menos 11 cm ancho e
de de ancho edificacion
ancho a7.5m
Placa: Al menos
3mm
Revestimiento Doble Doble muro
. muro de al .
en chimeneas menos 20 | Con piezas 6 m sobre
con diametro macizasde al | el techoy
. cm de X
hasta 45 cm: Al menos 20 cm | cualquier .- . .
5 ancho cada Suficiente para que no se calienten los objetos por
>1100°C menos 6 cm NP de ancho cada | elemento - o
uno y una encima de los 70°C.
. uno y una de la
Lo camara de . Il
Revestimiento . camarade | edificacién
. aire de al X
en chimeneas menos 5 aire de al alsm.
con diametros menos 5 cm.
cm.
mayores a 45
cm: Al menos
11cm

4.8 Campanas

4.8.1 Las campanas de cocina domesticas deberan:

a)
b)

Cumplir con la Norma Mexicana NMX-J-521-2-31-ANCE (2018)
Colocarse a modo que la parte inferior respete la separacion minima requerida por el fabricante.

4.8.2 Las campanas industriales deberan:

a)
b)
<)
d)

Cumplir con la Norma Mexicana NMX-J-521-2-31-ANCE (2018)

Colocarse a modo que la parte inferior respete la separacion minima requerida por el fabricante

Estar equipadas con filtros y depoésitos de grasa

Colocarse a modo que los filtros de grasa mantengan al menos las siguientes distancias de la fuente de coccidn, en
funcion del tipo:

Eléctrica 15 cm

Gas 60 cm

Carbon 90 cm

Colocadas de manera en que permita su limpieza y mantenimiento

Tener una salida de aire por cada 3.6 m de largo en el sentido longitudinal.

4.8.3 Los ductos de campanas domesticas deberan construirse con acero galvanizado, acero inoxidable, aluminio o cobre.
En caso de conectar a un tiro comun con otras viviendas, deberan construirse con acero con un calibre minimo de 26.

4.8.4 Los ductos de campanas industriales deberan:
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a) Conducir el aire a una velocidad de extraccion de al menos 2.5 m/s
b) Construirse con acero con un calibre minimo de 16 o acero inoxidable con un calibre minimo de 28.

4.9 Ductos
4.9.1 Los ductos de retorno de aire acondicionado que atraviesen separaciones contra incendio estaran protegidos en su
comunicacién con los plafones que actlien como camaras plenas, por medio de compuertas o persianas provistas de fusibles

y construidas en forma tal que se cierren automaticamente bajo la accion de temperaturas superiores a 60° C.

4.9.2 Los pasos de ductos en elementos que requieren una resistencia al fuego deberan cumplir lo establecido en 4.2.5. Esto
también se aplicara a los ductos, huecos y vanos no utilizados.

4.10 Servicios médicos

4.10.1 Las edificaciones listadas en la tabla 4.10.1 deberan contar con local de servicio médico con un sanitario con lavabo
y escusado y la cantidad de mesas de exploracion sefialadas en la tabla.

Tabla 4.10.1 — Namero minimo de mesas de exploracién

Tipo de edificacion Numero minimo de mesas de exploracién
Educacion elemental, centros culturales de mas de 500
ocupantes
Deportes y recreacion de mas de 10,000 concurrentes
(excepto centros deportivos)

Una por cada 500 alumnos o fraccion, a partir de 501

Una por cada 10,000 concurrentes

Centros deportivos de mas de 1,000 concurrentes Una por cada 1,000 concurrentes

Centros comerciales de mas de 1,000 concurrentes Una por cada 1,000 concurrentes
De alojamiento de 100 cuartos 0 mas Una por cada 100 cuartos o fraccion, a partir de 101
Industrias de mas de 50 trabajadores Una por cada 100 trabajadores o fraccion, a partir de 51

4.11 Elementos arquitecténicos de vidrio

4.11.1 Los elementos listados en la tabla 4.11.1 deberan utilizar vidrio de seguridad que cumpla con la Norma Oficial
Mexicana NOM-146-SCFI-2016, teniendo la clase, espesor, nivel de resistencia y caracteristicas adicionales requeridas en la
misma.

4.11.2 Cuando en la tabla 4.11.1 no se especifique la clase, espesor, nivel de resistencia o caracteristicas adicionales, estas
deberan ser especificadas por el Proyectista.

Tabla 4.11.1 — Caracteristicas de elementos arquitecténicos de vidrio

Elemento Clase Espesor N|_ve| dg Caracteristicas adicionales
resistencia
Elementos verticales de vidrio sin loll Proyectista | Cualquiera Proyectista

soporte continuo
Pisos de vidrio Proyectista | Proyectista | Proyectista Proyectista

En caso de utilizar paneles de vidrio Clase | y

que estos estén a una altura mayor que 3.6 m o

h%'ﬁ;:ﬁﬂ;?; tengan un area de mas de 1.5 m?, se debera
] i colocar una malla que retenga los fragmentos
de vidrio En edificios - . S ;
L loll Proyectista | Cualquiera | de vidrio en caso de ruptura. La malla deberd
que solo habitacionales I
soportar 2 veces el peso del vidrio.
soportan su
eso (por o .
Z'em(l?o La malla se podré omitir sobre espacios no
Jemplo, ocupados por personas.
domos o En caso de utilizar paneles de vidrio Clase I, se
tragaluces) En edificios no P '

loll Proyectista | Cualquiera debera colocar una malla Que retenga los

habitacionales fragmentos de vidrio en caso de ruptura. La
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malla debera soportar 2 veces el peso del
vidrio.

La malla se podra omitir sobre espacios no
ocupados por personas.
Con piezas de
vidrio de hasta 80 loll Proyectista | Cualquiera Proyectista
cm?
Con piezas de
vidrio de mas de loll Proyectista | 2 0 mayor Proyectista
80 cm?
Con piezas de
vidrio de mas de loll Proyectista | 2 o mayor Proyectista
80 cm?
Ventanas y Con su base por
fachadas debajo de los 90

Puertas

11 del tipo

con vidrio cm de altura templado Proyectista | Proyectista Proyectista
respecto al nivel
de piso
De celosia loll =5 mm Cualquiera Largo no mayor que 122 mm
Barandales de qul’lp 0 con piezas loll Proyectista | Proyectista Proyectista
de vidrio
Cancelerla_ en bfanos y otros loll Proyectista | 2 0 mayor Proyectista
espacios humedos
Elevadores Cubos Sg;gg endo loll Proyectista | 2 0 mayor Proyectista
de vidrio o P - : : -
con piezas Pisos de cabinas loll Proyectista | Proyectista Proyectista
de vidrio Muros y .teChos de I Proyectista | 2 0 mayor Proyectista
cabinas
Canchas deportivas y gimnasios loll Proyectista | Proyectista Proyectista
Elementos arquitectonicos al pie
de escaleras y rampas (a menos de loll Proyectista | 2 0 mayor Proyectista
150 cm)

[ Elementos con una inclinacion mayor que 15° respecto a la vertical.

5 INTEGRACION AL CONTEXTO E IMAGEN URBANA
5.1 Generalidades

5.1.1 El Director Responsable de Obra y, en su caso el Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitectonico, deben observar
lo dispuesto en las Normas de Ordenacion Generales de Desarrollo Urbano, las Normas de Ordenacién que aplican en Areas
de Actuacién y demas disposiciones aplicables.
5.2 Proyectos de conjunto urbano
5.21  Banquetas

5.2.1.1 Generalidades

5.2.1.1.1 Las banquetas en proyectos de conjunto urbano cumpliran con lo establecido en los incisos a) a €) siguientes (véase
figura 5.2.1.1.1):

a) Contaran con franja de circulacion peatonal que cumpla lo establecido en 5.2.1.2

b) Contaran con un elemento de guarnicion que cumpla lo establecido en 5.2.1.4

¢) En caso de colocar mobiliario urbano, este se colocara en una franja de mobiliario urbano y vegetacion, que cumpla
con lo establecido en 5.2.1.3
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d) En caso de colocar vegetacion, ésta se colocara en la franja de mobiliario urbano y vegetacién, o en la franja de fachada,
que cumpla con lo establecido en 5.2.1.3 0 en 5.2.1.5, respectivamente. Se deberan seleccionar las especies listadas en
las paletas vegetales para suelo urbano o para polinizadores aprobadas por la Secretaria del Medio Ambiente

e) Todas las franjas estaran al mismo nivel y tendran una pendiente continua méaxima del 2% en sentido transversal para
el drenaje pluvial.

Comentario:

Los requisitos de este apartado no son aplicables a las banquetas en la via publica, toda vez que éstas no son parte
del alcance de esta Norma.

5.2.1.1.2 Las banquetas se construiran posterior a la colocacion de las instalaciones e infraestructura.

5.2.1.1.3 Cualquier compensacion para las pendientes longitudinales de las banquetas se realizara al interior de los predios
a los que la banqueta da servicio y no en las banquetas.

Inmueble | Franja de Franja de circulacion Franja de ‘ Franja de transicion | Arroyo vehicular
fachada peatonal mobiliario y (opcional)
(opcional) (obligatoria) vegetacion

Elemento de guarnicion

(condicional) h ’
(obligatorio)

Figura 5.2.1.1.1 — Franjas en banquetas

5.2.1.2 Franja de circulacion peatonal

5.2.1.2.1 Las franjas de circulacién peatonal de banquetas en proyectos de conjunto urbano deberan cumplir con lo
establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) Tendran un ancho libre de al menos 150 cm (120 cm en banquetas para proyectos existentes o banquetas de uso
exclusivo para servicios)

¢) Tendran una altura libre de al menos 250 cm. En el caso de vegetacion se debera tener una altura libre de al menos 300
cm

d) En caso de existir diferencias de nivel en sentido longitudinal, se deberan salvar mediante rampas que cumplan lo
establecido en 2.2.2.4

e) En el caso de banquetas de concreto hidraulico simple, se haran con tableros no mayores a 200 cm medidos en la
direccion de la guarnicidn; asi mismo, en banquetas de concreto mayor que 200 cm de ancho sera necesario colocar
una junta entre los tableros al centro del ancho de la banqueta en sentido paralelo a la guarnicion

f) Cuando existan desniveles para las entradas de autos, se resolveran con rampas laterales en ambos sentidos.

5.2.1.2.2 Para considerar el area de un cajete como parte de la franja de circulacion, ésta deberé contar con protectores
rigidos (por ejemplo, rejillas) para evitar accidentes debido a desniveles en la banqueta. Estos deberan ser resistentes a la
intemperie, desmontables, antirrobo, permeables, cuidando que los huecos no sean mayores a 1.3 cm en el sentido de la
circulacién- y considerando el diametro final del tronco.
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5.2.1.3 Franja de mobiliario urbano y vegetacion

5.2.1.3.1 Las franjas de mobiliario urbano y vegetacion de banquetas en proyectos de conjunto urbano deberan cumplir con
lo establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a) Tendran un ancho de al menos 60 cm En banquetas para proyectos existentes o banquetas de uso exclusivo para
servicios no es necesario cumplir este requisito en caso de que la franja se utilice Unicamente para colocar iluminacién
y tenga el ancho suficiente para dar cabida a los postes

b) No se deberan colocar mabiliario urbano o vegetacion en los cruces peatonales

c) El mobiliario urbano o vegetacion no debera obstruir el ancho y altura libre minimos de la franja de circulacion

d) El nivel de tierra vegetal en cajetes o jardineras deberé quedar de 5 cma 10 cm por debajo del nivel de piso terminado
de banqueta para contener el agua de riego

e) Las jardineras sobre el nivel de banqueta que no obstruyan la circulacion podran elevarse con guarniciones

f) La infraestructura subterrdnea o de servicios como cableado, sistema de drenaje o riego y obras inducidas, deberan
ubicarse de tal forma que no interfiera con el desarrollo de las raices de la vegetacion.

5.2.1.4 Elementos de guarnicion

5.2.1.4.1 Los elementos de guarnicion de banquetas en proyectos de conjunto urbano deberan cumplir con lo establecido en
los incisos a) a d) siguientes:

a) Deberan ser elementos constructivos independientes para evitar fisuras, dafios por efectos térmicos y por cargas fisicas
b) En caso de no estar al mismo nivel del arroyo vehicular, tendran un peralte maximo de 18 cm con respecto al nivel de
arroyo vehicular
c) En caso de tener un peralte menor que 15 cm:
1) Tendran un ancho de al menos 15 cm
2) Tendran un cambio de textura y color respecto al pavimento del resto de la banqueta y del arroyo vehicular
3) Contarén con elementos de proteccién al peaton, tales como bolardos
d) En las rampas peatonales y los accesos vehiculares, la altura de las guarniciones deberd tener un 1 cm maximo.

5.2.1.5 Franja de fachada

5.2.1.5.1 Las franjas de fachada de banquetas en proyectos de conjunto urbano deberan cumplir lo establecido en los incisos
a) a c¢) siguientes:

a) Estaran al mismo nivel de la franja de circulacion peatonal. Se permitird que el nivel de tierra vegetal en cajetes o
jardineras quede de 5 cm a 10 cm por debajo del nivel de piso terminado de banqueta para contener el agua de riego,
siempre y cuando se tenga alguno de los elementos siguientes:

1) Una guarnicion perimetral con una altura de minima de 10 cm (véase figura 2.3.3.1.3)

2) Protectores rigidos (por ejemplo, rejillas) para evitar el desnivel con la banqueta y permitir el paso de agua. Estos
deberan ser resistentes a la intemperie, desmontables, antirrobo, permeables, cuidando que los huecos no sean
mayores a 1.3 cm en el sentido de la circulacién y considerando el didmetro final del tronco.

b) No deberan tener mobiliario urbano

¢) Lavegetacidn no deberd obstruir el ancho y altura libre minimos de la franja de circulacion.

5.2.2  Cruces peatonales

5.2.2.1 Generalidades
5.2.2.1.1 Los cruces peatonales a nivel de calle deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a i) siguientes:

a) Se trazaran de acuerdo con la ruta natural de paso del peatén

b) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

c) Tendran un ancho libre de igual al ancho de la franja peatonal de la banqueta

d) Contaran con franjas de pavimento tactil para orientar a personas con discapacidad visual cumpliendo lo
establecido en 5.2.2.2
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e) Enfuncion de su tipo cumpliran los requisitos establecidos de 5.2.2.3 a 5.2.2.10

f)  En caso de tener semaforos, se cumplira lo establecido en 5.2.2.9

g) Las rampas o areas de aproximacion de un extremo a otro del cruce peatonal deberan estar alineadas entre si y con
trazos rectos

h) Contaran con elementos de proteccion al peaton (bolardos), los cuales tendran un diametro entre 15 cmy 22 cm,
una altura minima de 65 cm, bordes superiores con aristas boleadas y una franja reflejante en la parte superior con
al menos 5 cm de ancho. En el caso de bolardos con otras geometrias se tendran dimensiones equivalentes

i) El mobiliario y vegetacién a menos de 4 metros de las pareas de aproximacion de los cruces no deberan obstruir la
visibilidad de los vehiculos (véase figura 5.2.2.1.1a y figura 5.2.2.1.1b).

Comentario:

Los requisitos de este apartado no son aplicables a los cruces peatonales en la via publica toda vez esta no
son parte del alcance de esta Norma

4m P e
N ~ —

ﬁ
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4 m — —

Clave
1. Area de aproximacion
2. Franja de mobiliario urbano y vegetacion

Figura 5.2.2.1.1a — Distancia de restriccion de mobiliario urbano y vegetacién para mantener la visibilidad
(esquina)
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Clave
1. Area de aproximacion
2. Franja de mobiliario urbano y vegetacion

Figura 5.2.2.1.1b — Distancia de restriccion de mobiliario urbano y vegetacion para mantener la visibilidad
(entrecalle)

5.2.2.1.2 Los cruces peatonales mediante puentes y tineles deberan cumplir con lo establecido en 5.2.2.10.

5.2.2.2 Franjas tactiles

5.2.2.2.1 Se colocaran franjas de advertencia tactiles en los cruces peatonales para indicar el limite entre la banqueta y el
arroyo vehicular.

5.2.2.2.2 Las franjas de advertencia tactiles se ubicaran a una distancia entre 15 cm y 30 cm del borde de la banqueta y
tendran un ancho entre 30 cm y 40 cm.

5.2.2.2.3 Las franjas de advertencia tactiles se compondran de partes con pavimento tactil de advertencia y partes con cambio
de textura conforme a lo indicado en los incisos a) y b) siguientes (véase figura 5.2.2.2.3ay figura 5.2.2.2.3b):

a) Se colocara pavimento tactil de advertencia (véase 2.3.6.3) en todo el ancho o al menos 120 cm de la “zona segura”
para el cruce para personas con discapacidad y movilidad limitada
b) Se colocara pavimento con cambio de textura en el resto de la franja.

5.2.2.2.4 Las “zonas seguras” de cruce peatonal mediran al menos 120 cm y deberan colocarse paralelas a la marca de cruce
peatonal en arroyo vehicular y alineadas a las “zonas seguras” de la banqueta al otro lado de la calle. Uno de los extremos de
la “zona segura” debera estar alineado a la proyeccidn de la esquina del predio (véase figura 5.2.2.2.3a).

5.2.2.2.5 En cruces en esquina se requerira la colocacién de pavimento tactil de guia de direccién (véase 2.3.6.3) conforme
a lo establecido en los casos a) a c) siguientes:

a) Cuando la proyeccién de la esquina del alineamiento del predio (E) coincide con el extremo interior (A) de la “zona
segura” en ambos cruces peatonales, no se requerird pavimento de guia de direccion (véase figura 5.2.2.2.3a, Caso A)

b) Cuando la proyeccion de la esquina del alineamiento del predio (E) coincide con el extremo exterior (B) de la “zona
segura” en ambos cruces peatonales, se colocaran franjas perpendiculares de pavimento de guia de direccién desde el
alineamiento a la “zonas seguras” (véase figura 5.2.2.2.3a, Caso B)

¢) Cuando la proyeccién de la esquina del alineamiento del predio (E) coincide con el extremo interior (A) de la “zona
segura” de uno de los cruces y con el extremo exterior (B) del otro cruce, se colocaran franjas perpendiculares a las
“zonas seguras” desde las mismas hasta el punto donde se encuentren (véase figura 5.2.2.2.3a, Caso C).

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Clave

1. Franja de advertencia tactil - “Zona segura” con pavimento tactil de advertencia
2. Franja de advertencia tactil — Zona con pavimento con cambio de textura

3. Franja con pavimento tactil de guia de direccion

E. Esquina del alineamiento del predio

A. Extremo interior de la “zona segura” con pavimento téctil

B. Extremo exterior de la “zona segura” con pavimento tactil

Figura 5.2.2.2.3a — Franjas tactiles en cruces en esquina
5.2.2.2.6 En cruces en entrecuadra se requerira la colocacion de pavimento tactil de guia de direccion (véase 2.3.6.3) desde
el alineamiento hasta la “zona segura” de cruce peatonal (véase figura 5.2.2.2.3b).

5.2.2.2.7 Adicionalmente, en funcion de la geometria del cruce, se colocara cualquier franja de pavimento de advertencia
tactil o de cambio de textura para indicar peligros a personas con discapacidad visual.
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exjstentes
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Ejemplo 1
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Ejemplo 2

Clave

1. Franja con pavimento téctil de guia de direccion
2. Franja de advertencia tactil - “Zona segura” con pavimento tactil de advertencia
3. Franja de advertencia tactil — Zona con pavimento con cambio de textura

Figura 5.2.2.2.3b - Franjas tactiles en cruces en entre cuadra

5.2.2.3 Cruce peatonal en esquina con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular

5.2.2.3.1 Los cruces peatonales en esquina con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular deberan cumplir lo
establecido en los incisos a) a g) siguientes (véase figura 5.2.2.3.1a y figura 5.2.2.3.1h)

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3
b) Se conformaran de un area de aproximacion que ocupe toda la esquina de la banqueta y 2 rampas rectas laterales que
permitan descender al area de aproximacién desde la franja de circulacion peatonal de la banqueta
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¢) El area de aproximacién tendra una pendiente maxima del 2% hacia el arroyo vehicular y un desnivel de maximo de 1
cm con respecto del nivel de arroyo vehicular

d) Las rampas laterales tendran una pendiente de maximo de maximo 6% en proyectos nuevos y de maximo 8% en
proyectos existentes

e) Contaran con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

f) Contaran con elementos de proteccidn al peaton, tales como bolardos, en la franja de advertencia tactil. Su distribucion
debera considerar un elemento en el punto tangente al centro de la curva en la esquina y un area libre de paso de entre
150 cm y 200 cm entre cada elemento

g) La marca de cruce peatonal debera coincidir con el ancho del area de aproximacién.

#—Ancho cruce peatonal—#

Clave

1. Franja de circulacion peatonal

2. Rampa recta

3. Area de aproximacion al cruce peatonal

4. Franja de advertencia tactil - “Zona segura” con pavimento tactil de advertencia
5. Franja de advertencia tactil — Zona con pavimento con cambio de textura

6. Bolardo en el punto tangente al centro de la curva

7. Marca de cruce peatonal

8. Esquina del alineamiento del predio.

9. Elemento de guarnicion

Figura 5.2.2.3.1a — Ejemplo de cruce peatonal en esquina con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular
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Clave
1. Franja de circulacion peatonal
2. Rampa recta
3. Area de aproximacion al cruce peatonal
4. Franja de advertencia tactil - “Zona segura” con pavimento téctil de advertencia
5. Franja de advertencia tactil — Zona con pavimento con cambio de textura textura
6. Bolardo en el punto tangente al centro de la curva
7. Marca de cruce peatonal
8. Esquina del alineamiento del predio.
9. Elemento de guarnicién

Figura 5.2.2.3.1b — Ejemplo de cruce peatonal en esquina con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular
con extension de banqueta (oreja)

5.2.2.4 Cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular

5.2.2.4.1 Los cruces peatonales en entrecuadra con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular deberan cumplir lo
establecido en los incisos a) a g) siguientes (véase figura 5.2.2.4.1):

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) Se conformaran de un area de aproximacion que ocupe todo el ancho de la banqueta y 2 rampas rectas laterales que
permitan descender al area de aproximacion desde la franja de circulacién peatonal de la banqueta.

c) El area de aproximacion tendra una pendiente maxima del 2% hacia el arroyo vehicular y un desnivel de maximo 1
cm con respecto del nivel de arroyo vehicular

d) Las rampas tendran una pendiente de maximo 6% en proyectos nuevos y de maximo 8% en proyectos existentes
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e) Contaran con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

f) Contaran con elementos de proteccion del peaton, tales como bolardos, en la franja de advertencia tactil. Su
distribucion debera considerar un elemento al centro del area de aproximacion y un area libre de paso de entre 150 cm
y 200 cm entre cada elemento

g) La marca de cruce peatonal debera coincidir con el ancho del area de aproximacion.

@ T ¥"Ancho cruce peatonal—¥
T 7 P 1 @

\ /

1y Pepdiente 6% ,/ endiente 6%
8% en pr % en

Clave

. Area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular

. Rampa lateral

. Franja de advertencia tactil - “Zona segura” con pavimento tactil de advertencia
. Franja de advertencia tactil — Zona con pavimento con cambio de textura

. Franja con pavimento tactil de guia de direccién

Elemento de guarnicion

Bolardo central

Marca de cruce peatonal

ONOUTAWN R

Figura 5.2.2.4.1- Ejemplo de cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacion a nivel del arroyo vehicular

5.2.2.5 Cruce peatonal en esquina con area de aproximacion con diferente nivel al del arroyo vehicular

5.2.2.5.1 Los cruces peatonales en esquina con area de aproximacion con diferente nivel al del arroyo vehicular deberan
cumplir lo establecido en los incisos a) a g) siguientes (véase figura 5.2.2.5.1a y figura 5.2.2.5.1h):

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) Se conformaran de un &rea de aproximacion que ocupe la interseccion de las franjas peatonales de la banqueta y 2
rampas rectas que permitan descender al arroyo vehicular desde el area de aproximacion

¢) Las rampas tendran una pendiente de maximo 6% en proyectos nuevos y de maximo 8% en proyectos existentes, vy
sus lados deberan estar confinados para evitar la circulacién peatonal perpendicular a la rampa y evitar tropiezos

d) La rampa tendra un desnivel de maximo de 1 cm con respecto del nivel de arroyo vehicular

e) Contaran con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

f) Contaran con elementos de proteccidn al peaton, tales como bolardos, en la franja de advertencia tactil. Su distribucion
debera considerar un elemento al centro de la rampa y un area libre de paso de entre 150 cm y 200 cm entre cada
elemento

g) La marca de cruce peatonal deberd coincidir con el ancho de las rampas.
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en proyectos existentes

Clave

1. Franja de circulacion peatonal

. Rampa recta

. Area de aproximacion al cruce peatonal

. Franja de advertencia con pavimento tactil de advertencia
. Bolardo central

. Marca de cruce peatonal

. Esquina del alineamiento del predio.

. Elemento de guarnicion
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Figura 5.2.2.5.1a — Ejemplo de cruce peatonal en esquina con area de aproximacion con diferente nivel al del
arroyo vehicular

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Clave

Franja de circulacion peatonal

Rampa recta.

Area de aproximacion al cruce peatonal

. Franja de advertencia con pavimento tactil de advertencia
. Bolardo central

Marca de cruce peatonal

. Esquina del alineamiento del predio

. Elemento de guarnicion

ONOUTE WP

Figura 5.2.2.5.1b — Ejemplo de cruce peatonal en esquina con area de aproximacion con diferente nivel al del
arroyo vehicular con extension de banqueta (oreja)

5.2.2.6 Cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacién con diferente nivel al del arroyo vehicular

5.2.2.6.1 Los cruces peatonales en entrecuadra con area de aproximacion con diferente nivel al del arroyo vehicular deberan
cumplir lo establecido en los incisos a) a i) siguientes (véase figura 5.2.2.6.1a a Figura 5.2.2.6.1c):

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3
b) Se conformaran de una rampa recta, con la opcion de incorporar 2 rampas laterales en forma triangular.
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d)
e)

)

h)
i)

La rampa recta tendra una pendiente de maximo 6% en proyectos nuevos y de maximo 8% en proyectos existentes y
las rampas triangulares tendran una pendiente de maximo 8% en proyectos nuevos y de maximo 10% en proyectos
existentes

Las rampas tendran un desnivel de maximo de 1 cm con respecto del nivel de arroyo vehicular

En la franja de circulacién peatonal se mantendra una circulacion peatonal a nivel de banqueta con un ancho de al
menos 120 cm

Contaran con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

Contaran con elementos de proteccion al peatdn, tales como bolardos, en la franja de advertencia tactil. Su distribucién
deberd considerar un elemento al centro de la rampa central y un area libre de paso de entre 150 cm y 200 cm entre
cada elemento.

La marca de cruce peatonal debera coincidir con el ancho de la rampa recta.

En caso de incorporar las rampas triangulares, no se deberé colocar vegetacion o mobiliario urbano partir de 100 cm
del vértice exterior de estas.

Pendiente 6%
8% en proyectos existentes

Clave

Z~Ancho cruce peatonal-¥

. Area de aproximacidn al cruce peatonal

. Rampa recta

. Franja de advertencia con pavimento tactil de advertencia de advertencia
. Franja de advertencia con cambio de textura

. Elemento de guarnicion
. Bolardo central

. Marca de cruce peatonal
. Rampa triangular

1
2
3
4
5. Franja con pavimento tactil de guia de direccién
6
7
8
9

Figura 5.2.2.6.1a — Ejemplo 1 de cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacion con diferente nivel al del

arroyo vehicular

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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89% en proyectos existentes.

%Ancho cruce peatonal#
Clave
. Area de aproximacion al cruce peatonal
. Rampa recta
. Franja de advertencia con pavimento tactil
. Franja de advertencia con cambio de textura
. Franja con pavimento téctil de guia de direccion
. Elemento de guarnicion
. Bolardo central
. Marca de cruce peatonal
. Franja de vegetacion

©COoO~NOOUIA WNPE

Figura 5.2.2.6.1b — Ejemplo 2 de cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacion con diferente nivel al del
arroyo vehicular

Pendiente 6%
8% en proyectos existentes.

#-Ancho cruce peatonal—¥
Clave
. Area de aproximacion al cruce peatonal
. Rampa recta
. Franja de advertencia con pavimento tactil
. Franja de advertencia con cambio de textura
. Franja con pavimento tactil de guia de direccién
. Elemento de guarnicion
. Bolardo central
. Marca de cruce peatonal
. Rampa triangular

©OO~NOUIWNPE

Figura 5.2.2.6.1c — Ejemplo de cruce peatonal en entrecuadra con area de aproximacién con diferente nivel al del
arroyo vehicular con extensién de banqueta (orejas)
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5.2.2.7 Cruce peatonal en camellon, isla o aguja

5.2.2.7.1 Los cruces peatonales en camell6n, isla o aguja deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a g) siguientes
(véase figura 5.2.2.7.1a a figura 5.2.2.7.1c):

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) En caso de ubicarse en camelldn, isla o aguja sin andador peatonal, el paso debera tener un desnivel maximo de 1 cm
respecto al nivel del arroyo vehicular

¢) En caso de ubicarse en camelldn, isla o aguja con andador peatonal, el paso debera tener preferentemente un desnivel
de 1 cm respecto al nivel del arroyo vehicular. En caso contrario, las rampas para el paso o para acceder al andador
tendrén una pendiente de maximo 6% en proyectos nuevos y de méximo 8% en proyectos existentes,  y no deberan
reducir los anchos de ninguna circulacion

d) Contarén con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

e) Contaran con elementos de proteccidn del peatdn y para impedir el paso de vehiculos, tales como bolardos y cabezas
de camelldn, en la franja de advertencia tactil. Su distribucién debera considerar un elemento en el centro del cruce,
alinearse a los elementos en la banqueta y un area libre de paso de entre 150 cm y 200 cm entre cada elemento

f) Las marcas de cruce peatonal deberan coincidir con el ancho del paso

g) Deberan estar libres de elementos que obstaculicen la visibilidad hacia el sentido de la circulacion vehicular.
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Pendiente 6% Pendiente 6%
8% en proyectos existentes 8% en proyectos existentes

Clave

1. Paso a nivel del arroyo vehicular - Franja de advertencia con cambio de textura
2. Paso a nivel del arroyo vehicular - Franja de advertencia con pavimento tactil
3. Marca de cruce peatonal

4. Bolardo central

5. Cabeza de camellén

Figura 5.2.2.7.1a — Ejemplo de cruce peatonal en camellon, isla o aguja sin andador

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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8% en proyectos existentes 8% en gfoyeclos existentes

Clave

1. Paso a nivel del arroyo vehicular - Franja de advertencia con pavimento tactil
2. Paso a nivel del arroyo vehicular - Franja de advertencia con cambio de textura
3. Marca de cruce peatonal

4. Bolardo central

5. Cabeza de camellén

6. Rampa para acceder al andador del camell6n

Figura 5.2.2.7.1b — Ejemplo de cruce peatonal en camellén, isla o aguja con andador con paso a nivel del arroyo
vehicular
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Pendiente 6%
89% en proyectos existentes

Pendiente 6%
8% en proyectos existentes
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Clave

1. Paso a nivel del arroyo vehicular - Franja de advertencia con pavimento tactil
2. Franja de advertencia con pavimento tactil

3. Marca de cruce peatonal

4. Bolardo central

5. Cabeza de camellén

6. Rampa para subir al nivel del camellén

Figura 5.2.2.7.1c — Ejemplo de cruce peatonal en camelldn, isla o aguja con andador con paso a nivel del andador
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5.2.2.8 Cruce peatonal a nivel de banqueta con reductor de velocidad (revo)

5.2.2.8.1 Los cruces peatonales a nivel de banqueta con reductor de velocidad (revo), solo se permitiran cuando la
circulacién vehicular no tenga velocidades mayores a 50 km/h.

5.2.2.8.2 Los cruces peatonales a nivel de banqueta deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a g) siguientes (véase
figura 5.2.2.8.2a y figura 5.2.2.8.2b):

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) Tendran un ancho de circulacion de al menos 240 cm, con una pendiente en su seccién transversal no mayor que el
2%

¢) Las pendientes de las rampas vehiculares deberan ser especificadas por el proyectista

d) No obstaculizaran ninguna interseccién vehicular

e) No obstaculizaran el drenaje pluvial de la zona y/o las pendientes del arroyo vehicular contando con canaletas y rejillas
en la unién entre el revo y la banqueta (véase figura 5.2.2.8.2¢)

f) Contaran con franjas de advertencia tactil que cumplan lo establecido en 5.2.2.2

g) Contaran con elementos de proteccion del peatdn, tales como bolardos, en la franja de advertencia tactil. Su
distribucion debera considerar un elemento alineado al centro del cruce y un area libre de paso de entre 150 cm y 200
cm entre cada elemento.

250

Clave

1. Area de aproximacion

2. Franja de advertencia con pavimento tactil

3. Franja de advertencia con cambio de textura

4. Franja con pavimento tactil de guia de direccién
5. Bolardo central

6. Marca de cruce peatonal

Figura 5.2.2.8.2a — Ejemplo de cruce peatonal a nivel de banqueta en entrecalle
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Clave

1. Area de aproximacion

2. Franja de advertencia con pavimento tactil

3. Franja de advertencia con cambio de textura

4. Franja con pavimento tactil de guia de direccién
5. Bolardo central

6. Marca de cruce peatonal

Figura 5.2.2.8.2b — Ejemplo de cruce peatonal a nivel de banqueta en esquina.

Clave
1. Canaleta para drenaje vehicular
2. Rejilla para mantener el nivel de la circulacion

Figura 5.2.2.8.2c — Cruce peatonal a nivel de banqueta (alzado)
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5.2.2.9 Seméaforos

5.2.2.9.1 Los semaforos contaran con sefiales audibles para las personas ciegas o con discapacidad visual, cumpliendo lo
establecido en los incisos a) a c) siguientes:

a) La duracion minima de la fase verde deberéa ser suficiente para que las personas con discapacidad y las personas con

movilidad limitada puedan cruzar, considerando una velocidad méaxima de 5 m/s

b) El tono de sefial audible debera ser un timbre intermitente, suave y sin cambio de frecuencia, con un tono para el
intervalo de fase verde y con tres tonos para el despeje o desalojo. EI volumen debera ser ajustable para el dia 'y la
noche

c) En caso de tener boton de solicitud de paso se debera cumplir lo siguiente:

1) El botdn tendra un color que genere contraste cromatico, tendra una flecha en alto relieve que indique la direccion
del cruce peatonal cumpliendo lo establecido en 2.3.6.5 y cumplird los requisitos para elementos de accionamiento
establecidos en 2.3.5.3.

2) Se colocara sefializacion para indicar al usuario que debera oprimirlo a fin de que se le otorgue el paso.

5.2.2.10 Cruces peatonales mediante puentes y tlneles
5.2.2.10.1 Se deberan evitar en lo posible los cruces peatonales mediante puentes o tneles.
5.2.2.10.2 Los cruces peatonales mediante puentes o tlneles deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Proporcionaran una ruta accesible conforme a lo establecido en 2.3.3

b) Tendran un ancho libre de circulacién en funcién de la cantidad de usuarios, pero en ningin caso serd menor que 150
cm en rampas y a 200 cm en el puente o tdnel

c) En caso de tener elevadores, estos no sustituiran la colocacion de rampas

d) Los elementos de soporte para el puente peatonal, asi como el desarrollo de la rampa y/o escaleras, no deberan
obstaculizar la franja de circulacion peatonal de la banqueta

e) El puente o tunel tendré una altura libre de al menos 220 cm

f) Los puentes deberan tener una iluminacién de al menos 10 luxes en cualquier punto a nivel de piso

g) Los taneles deberan tener una iluminacion de al menos 50 luxes en cualquier punto a nivel de piso.

5.2.3  Senalizacion en vialidades
5.2.3.1 La sefializacion en vialidades debera cumplir lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-034-SCT2-2011.
5.2.4  Accesos vehiculares

5.2.4.1 Las entradas vehiculares no representaran obstaculo para el transito libre en la franja de circulacion peatonal de la
banqueta.

5.2.4.2 Los accesos vehiculares se distinguiran de los accesos peatonales, para bicicletas y otros vehiculos de movilidad
activa.

5.2.4.3 En banqguetas por encima del nivel del arroyo vehicular el acceso se resolvera preferentemente manteniendo la
continuidad en el nivel de la franja de circulacion peatonal de la banqueta. En los casos en que el ancho de la banqueta no lo
permita, la franja de circulacion deberd descender al nivel del arroyo vehicular con rampas con una pendiente de maximo 6%
e proyectos nuevos y de méximo 8% en proyectos existentes (véase figura 5.2.4.3ay figura 5.2.4.3b).
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3. Elemento de guarnicion
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Clave

1. Franja de circulacion peatonal
2. Rampa peatonal

3. Elemento de guarnicion

4. Acceso vehicular

Figura 5.2.4.3b — Ejemplo 2 de acceso vehicular con rampa peatonal

5.2.4.4 Las rampas para los vehiculos deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a c) siguientes (véase figura 5.2.4.4a
y figura 5.2.4.4b):
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a) No se ubicaran en la franja de circulacion peatonal ni en la franja de fachada
b) Tendran una pendiente de maximo 15%
¢) No ocuparan mas de 2/3 del ancho total de la banqueta.

Pendiente'| max 15%

Clave

1. Franja de circulacion peatonal
2. Rampa vehicular

3. Elemento de guarnicion

4. Acceso vehicular

Figura 5.2.4.4a— Ejemplo 1 de acceso vehicular con rampa vehicular
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Clave

1. Franja de circulacion peatonal
2. Rampa vehicular

3. Elemento de guarnicion

4. Acceso vehicular

Figura 5.2.4.4b— Ejemplo 2 de acceso vehicular con rampa vehicular
5.2.4.5 En los accesos a estacionamientos se cumplira adicionalmente lo establecido en 1.3.1.9.
5.2.4.6 En los accesos a bahias de ascenso y descenso de personas se cumplira adicionalmente lo establecido en 1.3.2.
5.2.4.7 En los accesos a carriles de comercio con autoservicio se cumplird adicionalmente lo establecido en 1.4.

5.2.4.8 En fachadas mayores a 30 metros lineales no se debera destinar mas de un 50% de la fachada a accesos vehiculares.
En predios en esquina el requisito se debera aplicar por cada lado de la fachada.

5.2.5 Instalaciones

5.2.5.1 En proyectos de conjunto urbano, las canalizaciones para instalaciones deberan ser subterraneas y cumpliran con la
regulacién aplicable.

5.3 Fachadas

5.3.1 El empleo de vidrios espejo y otros materiales que produzcan reflexién total en superficies exteriores aisladas mayores
a 20 m2 o que cubran mas del 30 % de los paramentos de fachada se permitira siempre y cuando se demuestre, mediante
estudios de asoleamiento y reflexién especular, que el reflejo de los rayos solares no provocara en ninguna época del afio ni
hora del dia deslumbramientos peligrosos o molestos, o incrementos en la carga térmica en edificaciones vecinas o via publica.

5.3.2 Las fachadas de colindancia de las edificaciones de cinco niveles o mas, que formen parte de los paramentos de patios
de iluminacién y ventilacion de edificaciones vecinas deberan tener acabados de color claro.
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6 INSTALACIONES

6.1 Generalidades
6.1.1 Las instalaciones deberan cumplir lo establecido en este capitulo y en las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

Comentario:

Aunque esta Norma busca referir y armonizarse con las Normas Oficiales Mexicanas aplicables a las instalaciones
0 a sus componentes, no se excluye la posibilidad de omisiones o la publicacion de nuevas, lo cual no es justificacion
para su incumplimiento por ser de obligatorias de origen. En todo caso se debe observar las reglas de aplicabilidad
incluidas en la Seccion Primera de esta Norma.

6.1.2 El proyectista debera establecer en la memoria descriptiva los criterios, normas y especificaciones consideradas en su
disefio.

6.2 Instalaciones hidraulicas y sanitarias
6.2.1  Generalidades

6.2.1.1 Las instalaciones hidraulicas de las edificaciones deberan cumplir lo establecido en la NTC-Instalaciones Hidraulicas
y lo establecido de 6.2.1 a 6.2.7.

6.2.1.2 Durante la construccién, el agua freética y/o agua tratada se aprovechara para el riego de areas verdes y/o riego de
materiales que puedan generar dispersion de particulas atmosféricas, asi como cualquier otro uso o aprovechamiento dentro
del area de influencia del proyecto, debiendo cumplir con los limites maximos permisibles de contaminantes establecido en
la Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEMARNAT-1997 y lo establecido en la Norma Ambiental NADF-018-AMBT-20009.

6.2.2  Abastecimiento y uso eficiente del agua

6.2.2.1 Se debera proveer la edificacién de agua de la red, agua pluvial o agua residual tratada conforme a lo indicado en la
tabla 6.2.2.1.

Comentario:
Conforme a la Ley de aguas de la Ciudad de México esta prohibida la provision de agua mediante pozos o cuerpo
de agua superficiales, por lo que esta Norma no establece parametros para la misma.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla 6.2.2.1 — Usos permitidos del agua por fuente de abastecimiento

Fuente de Uso
abastecimiento Consumo | Usos que | Lavado Servicios al publico
. . humano requieren de Contacto | Contacto
Tratamiento y parametros de agua potable | vehiculos | directo™ | indirecto
referencia
(excluyendo u
consumo ocasional
humano) (2
Sistema de | No requiere Si Si No No No
abastecimiento
Pluvial Captada | NOM-127-SSA1-2021 Requiere Si Si Si Si
con  superficie aprobacion
Clase 1y 2 de la
Autoridad
NOM-003-SEMARNAT-1997 No No Si Si Si
(Contacto directo)
NOM-003-SEMARNAT-1997 No No No No Si
(Contacto indirecto u ocasional)
Pluvial captada | NOM-127-SSA1-2021 Requiere Si Si Si Si
con  superficie aprobacion
Clase 3 o agua de la
tratada Autoridad
NOM-003-SEMARNAT-1997 No No Si Si Si
(Contacto directo)
NOM-003-SEMARNAT-1997 No No No No Si

(Contacto indirecto u ocasional)
[ Llenado de lagos y canales artificiales recreativos con paseos en lancha, remo, canotaje y esqui; fuentes de ornato, lavado de
vehiculos, riego de parques y jardines.
[ Riego de jardines y camellones en autopistas, camellones en avenidas, fuentes de ornato, campos de golf, abastecimiento de
hidrantes de sistemas contra incendio, lagos artificiales no recreativos, barreras hidraulicas de seguridad y panteones.

Comentario:

Toda vez que los organismos responsables de los sistemas de abastecimiento de agua publicos o privado estan
obligados a proporcionar agua para uso y consumo humano en los términos de la NOM-127-SSA1-2021, esta
Norma no requiere dar tratamiento al agua tomada del sistema.

6.2.2.2 Las edificaciones establecidas en los incisos a) y b) siguientes deberan contar con sistemas de retso de agua pluvial:

a) Toda construccion nueva de mas de 200 m? de azotea (establecido en el Articulo 124 del Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal vigente)
b) Otras edificaciones sefialadas por la Administracion.

6.2.2.3 Las siguientes edificaciones deberan contar con sistemas de retso de agua residual tratada:

a) Edificaciones habitacionales y no habitacionales con 1000 m? construidos o mas (establecido en el Articulo 89 del
Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal vigente).

b) Establecimientos dedicados a lavado de autos

¢) Otras edificaciones sefialadas por la Administracion.

6.2.2.4 Se debera identificar cada sistema de abastecimiento (red, pluvial, residual o tratada) con una marca de color, rotulo,
placa o sefializacion, o cualquier otro método apropiado.

6.2.2.5 Se deberd identificar cualquier boca de salida de agua no potable que pudiera ser utilizada inadvertidamente para
consumo humano o para usos que requieren agua potable. Se deberd utilizar el simbolo incluido en la NOM-026-STPS-2008.

6.2.2.6 Los sistemas de abastecimiento de agua deberan estar protegidos contra dafios mecéanicos y contaminacion por
agentes.
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6.2.2.7 No deberan hacerse conexiones que pudieran contaminar el agua de la red, ni conexiones cruzadas entre el sistema
de abastecimiento y fuentes de contaminacion.

6.2.3  Sistemas de retso de agua pluvial
6.2.3.1 Generalidades

6.2.3.1.1 Los sistemas de re(so de agua pluvial instalados por requerimiento o de forma voluntaria deberan cumplir lo
establecido de 6.2.3.2 2 6.2.3.9.

Comentario:
Para dar cumplimiento a este apartado se recomienda utilizar la Guia de Elaboracion de Sistemas Alternativos
publicada por el Sistema de Aguas de la Ciudad de México (SACMEX).

6.2.3.2 Superficie de captacion

6.2.3.2.1 El agua pluvial se recolectara en superficies de captacion de la clase indicadas en la tabla 6.2.3.2.1, de acuerdo con
las ocupaciones permitidas en la tabla 6.2.2.1.

Tabla 6.2.3.2.1- Descripcion de los tipos de superficie de captacion

Clase Descripcion

Clase 1 Cubiertas que por su composicion no emiten contaminantes organicos o inorganicos, por ejemplo, barro,
concreto, loseta, vidrio, lamina galvanizada, ldmina esmaltada, policarbonato, entre otras.

Clase 2 Cubiertas propensas al arrastre de contaminantes organicos dado al uso al que estan destinados, por
ejemplo, hidrocarburos, cubiertas verdes ajardinadas, cubiertas naturadas, maceteros, materiales
biodegradables, y con posible contaminacion inducida, de origen animal, espacios habitables, etcétera.

Las azoteas y muros verdes solo se podran considerar como superficie Clase 2 cuando cumplan lo
establecido en 2.4.2.

Clase 3 Avreas pavimentadas dentro del predio, por ejemplo, terrazas en distintos niveles, andadores,
pavimentos, circulaciones viales, estacionamientos, jardines, generalmente a nivel de planta baja o
inferiores.

6.2.3.3 Pre-filtracion (Eliminadores de escombros)

6.2.3.3.1 Los sistemas de captacion tendran un sistema de pre-filtracion del agua pluvial antes de ingresar a la cisterna

pluvial. Se permitirad que las cisternas compartan sistemas de pre-filtracion siempre y cuando pueda manejar el gasto hidraulico
de disefio.

Comentario:
Entre los sistemas de pre-filtracion se podran considerar rejillas mallas o sistemas de captacion de sélidos.

6.2.3.3.2 La pre-filtracion debera evitar la entrada de particulas y residuos como hojas y ramas, insectos y otros vectores,
asi como otros organismos, a la cisterna pluvial que podrian poner en riesgo la calidad del agua almacenada.

6.2.3.3.3 Los filtros deberan estar fabricados de un material no-corrosivo y no deberan tener aperturas mayores a 0.15 mm
(1,500 micras o 1/16 de pulgada) o ser capaces de remover particulas mayores a 500 micras.

6.2.3.3.4 Los filtros deberan permitir el rechazo de agua a demasias en caso de obstruccidn, evitando poner en riesgo la
instalacion y la propiedad.

6.2.3.3.5 Los dispositivos de pre-filtracion deberan estar colocados de tal manera que sean accesibles para el mantenimiento
e inspeccion, acorde a las especificaciones del fabricante.
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6.2.3.4 Separadores de contaminacion de primeras lluvias (Desviadores de primera descarga)

6.2.3.4.1 Se deberéa contar con un sistema de separacién de primeras lluvias por medio de un mecanismo de separacion fisica
automatico donde no necesite la intervencion de una persona para su activacion inicial, cumpliendo lo establecido en los
incisos a) a d) siguientes en funcidén de la modalidad:

a) Los sistemas de desviacion deberan separar fisicamente un volumen de 1 litro por m? de superficie de captacion antes
de iniciar el desvio al drenaje (por ejemplo, mediante valvulas, separadores por peso o temporizadores)

b) Los sistemas de acumulacion deberan retener y decantar un volumen de 1 litro por m? de superficie de captacion antes
de iniciar la acumulacion de esta en el tanque o cisterna pluvial, o el desvio de demasias al drenaje si el tanque o
cisterna se encuentra lleno

c) Los sistemas de retencion deberan filtrar el agua para retener las particulas suspendidas y disueltas, permitiendo su
remocion manual o automatica tras la saturacion particulas del sistema para mantener la correcta operacion del sistema

d) Los sistemas hibridos podran contener una combinacién de acumulacién, retencion y desviacién de contaminantes.

Comentario:
La separacion de primeras lluvias tiene como objetivo separar aquellas que arrastran contaminantes acumulados
en las superficies de captacion.

6.2.3.4.2 Los sistemas de separacion de primeras lluvias deberan contar adicionalmente con un sistema de desfogue de
demasias para evitar afectaciones al sistema en caso de que el sistema principal se llegara a bloquear.

6.2.3.4.3 Los sistemas de separacion de contaminacion de primeras lluvias deberan ser de facil acceso, para inspeccién y
mantenimiento, por parte del personal y sin ponerlos en riesgo.

6.2.3.5 Sistema de canalizacion y distribucion de agua pluvial
6.2.3.5.1 Los canalones y bajadas pluviales deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Tendran sistemas de conduccion tipo convencional (atmosféricos) o sifénicos

b) No mezclaran el agua pluvial con otras aguas

c) Los canalones y colectores aéreos tendran una pendiente entre 1% y 2% y seran disefiados para ocupar hasta la cuarta
parte de su area transversal. En caso de sistemas sifonicos no se requiere pendiente

d) Los canalones, bajadas pluviales y colectores aéreos no deberan tener elementos que obstruyan o restrinjan la velocidad
del agua

e) Para el célculo de las coladeras de azotea, canalones, bajadas pluviales y colectores aéreos, se considerard una
intensidad de lluvia de 5 minutos de duracién y 10 afios de tiempo de retorno

f) Para el disefio se consideraran los escurrimientos de superficies

g) El gasto de aportacién pluvial se calculara con el método Racional Americano.

6.2.3.6 Tratamiento
6.2.3.6.1 Se debera dar tratamiento al agua en funcion de lo establecido en la tabla 6.2.2.1.
6.2.3.7 Tanque de almacenamiento

6.2.3.7.1 La cisterna de captacién de agua pluvial deberé ser capaz de almacenar el volumen de lluvia generado por el area
total tributaria durante una lluvia de 60 minutos y 10 afios de tiempo de retorno.

6.2.3.8 Drenaje
6.2.3.8.1 Se permitira desviar el agua excedente del sistema de almacenamiento a alguna de las siguientes opciones:
a) Sistemas de infiltracion pluvial

b) Tanque de tormentas
c) Area libre en un lugar que no cause erosion o dafio a la propiedad
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d) Drenaje pluvial, o en caso de no existir en la localidad, drenaje
e) Usos fuera del predio a través de pipas.

6.2.3.9 Tanque de tormentas

6.2.3.9.1 El tanque de tormentas debera ser capaz de almacenar el 55% del volumen de la cisterna de almacenamiento
pluvial.

6.2.4  Sistemas de retso de agua residual tratada

6.2.4.1 Generalidades

6.2.4.1.1 Los sistemas de redso de agua residual tratada instalados por requerimiento o de forma voluntaria deberan cumplir
lo establecido de 6.2.4.2 2 6.2.4.5.

6.2.4.2 Fuentes
6.2.4.2.1 El agua podra obtenerse de alguna de las fuentes listadas en los incisos a) a c) siguientes:
a) Red de retso del Sistema de Aguas de la Ciudad de México
b) Red de relso de privados dentro de la Ciudad de México
¢) Planta de tratamiento de aguas residuales propias, la cual recolecte agua de:
1) Regaderas, tinas, lavabos y lavabos

2) Lavadoras y lavaderos
3) Otra fuente aprobada por la autoridad.

6.2.4.3 Tratamiento
6.2.4.3.1 Se debera dar tratamiento al agua en funcidn de lo establecido en la tabla 6.2.2.1.
6.2.4.4 Cisterna de almacenamiento

6.2.4.4.1 La cisterna de agua de retso debera tener al menos un 50% del volumen de la cisterna de agua potable.

6.2.4.5 Drenaje

6.2.4.5.1 Se permitira desviar el agua excedente del sistema de almacenamiento, una vez tratada, a alguna de las siguientes
opciones:

a) Drenaje
b) Sistemas de infiltracién al subsuelo
¢) Pipas para su aprovechamiento.

6.2.5 Sistemas de infiltracion al subsuelo

6.2.5.1 Para infiltracion el agua al subsuelo, esta debera tratarse para cumplir lo establecido en la NOM-015-CONAGUA-
2007 y debe captarse con una superficie clase 1 o clase 2.

6.2.6  Muebles sanitarios
6.2.6.1 Los muebles sanitarios deberan cumplir lo establecido en 3.1.7.

6.2.7  Sistemas de calentamiento solar de agua
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6.2.7.1 Generalidades

6.2.7.1.1 Las edificaciones que requieran sistemas de calentamiento solar de agua de forma obligatoria conforme al
Reglamento, la Norma Ambiental NADF-008-AMBT-2017 u otra disposicion deberan cumplir lo establecido en la misma y
lo establecido en este capitulo.

Comentario: Conforme a la Norma Ambiental de la Ciudad de México NADF-008-AMBT-2017, las siguientes
instalaciones y edificaciones requieren el aprovechamiento de la energia solar en el calentamiento de agua de
forma obligatoria.

a) Todas las albercas que consuman agua caliente;

b) Todas las edificaciones habitacionales; y
c) Todos los establecimientos, edificaciones publicas o privadas e instalaciones con mas de 30 usuarios que
consuman agua caliente.
En las edificaciones habitacionales de mas de 4 niveles, la Norma Ambiental permite reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero cuando no se puede lograr el porcentaje de CEAX%,
6.2.7.1.2 Los sistemas de calentamiento solar de agua que no sean requeridos por la administracién y se instalen de forma

voluntaria deberan cumplir con el capitulo 6 de la Norma Ambiental de la Ciudad de México NADF-008-AMBT-2017 y lo
establecido en este capitulo, sin necesidad de satisfacer un porcentaje de Consumo Energético Anual (CEAxw,).

6.2.7.2 Calentador solar de agua

6.2.7.2.1 Los calentadores de agua solares con y sin respaldo de un calentador de agua que utilice como combustible gas
L.P. o gas natural deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-027-ENER/SCFI-2018.

6.2.7.2.2 En los casos que solo se instalen los colectores estos deberan cumplir con la Norma Mexicana NMX-ES-001-
NORMEX-2018.

6.2.7.3 Orientacion
6.2.7.3.1 Los colectores solares deberan orientarse al sur geografico con una tolerancia de + 10°
6.2.7.4 Instalacion

6.2.7.4.1 Los calentadores solares y sus sistemas de respaldo deberan instalarse por personal certificado en los siguientes
estandares de competencia, segun aplique:

a) EC0473, Instalacidn del sistema de calentamiento solar de agua de circulacion forzada con termotanque
b) EC0325, Instalacion de sistemas de calentadores solares de agua termosifénicos en vivienda sustentable.

6.3 Instalaciones eléctricas
6.3.1 Generalidades

6.3.1.1 Las instalaciones eléctricas deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012 y lo establecido
en6.3.2a6.3.8.

6.3.1.2 Los luminarios deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-064-SCFI-2000.
6.3.2  Eficiencia energética
6.3.2.1 Acondicionamiento de aire

6.3.2.1.1 Los motores de los equipos de ventilacién cumpliran con las Normas Oficiales Mexicanas de eficiencia energética
aplicables, segln el caso:
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a) NOM-014-ENER-2004 para motores de corriente alterna, monofasicos, de induccion, tipo jaula de ardilla, enfriados
con aire, en potencia nominal de 0,180 a 1,500 kW

b) NOM-016-ENER-2016 para motores de corriente alterna, trifasicos, de induccidn, tipo jaula de ardilla, en potencia
nominal de 0,746 kW a 373 kW. Limites, métodos de prueba y marcado.

6.3.2.1.2 Los acondicionadores de aire cumpliran con las Normas Oficiales Mexicanas de eficiencia energética aplicables,
segun el caso:

a) NOM-011-ENER-2006 para acondicionadores de aire tipo central, paquete o dividido
b) NOM-021-ENER/SCFI-2017 para acondicionadores de aire tipo cuarto
c) NOM-023-ENER-2018 para acondicionadores de aire tipo dividido, descarga libre y sin conductos de aire

d) NOM-026-ENER-2015 para acondicionadores de aire tipo dividido (Inverter) con flujo de refrigerante variable,
descarga libre y sin ductos de aire.

6.3.2.2 Sistema de alumbrado

6.3.2.3 Densidad de potencia eléctrica para iluminacidn en edificios no residenciales

6.3.2.3.1 Para edificios no residenciales se tendran que cumplir las densidades de potencia eléctrica para iluminacion
maximas establecidas en las Normas Oficiales Mexicanas NOM-007-ENER-2014 y NOM-013-ENER-2013.

6.3.2.3.2 La energia para la iluminacién se debera calcular solo para las horas de ocupacion segln el programa de ocupacién.

6.3.2.3.3 La potencia de iluminacién requerida para un edificio residencial se calculara sumando la clasificacion de potencia
de cada ldmpara instalada en una habitacién o area, incluyendo la decorativa.

6.3.2.4 Densidad de potencia eléctrica para iluminacion en edificios residenciales

6.3.2.4.1 Para edificios residenciales se tendran que cumplir las densidades de potencia eléctrica para iluminacién maximas
establecidas en la Tabla 3.3.3.5.1.

6.3.2.4.2 La potencia de iluminacion requerida para un edificio residencial se calculard sumando la clasificacion de potencia
de cada ldmpara instalada en una habitacion o area, incluyendo la decorativa.

6.3.2.5 Lamparas

6.3.2.5.1 Se debera revisar que las lamparas especificadas cumplan con las Normas Mexicanas de eficiencia energética
aplicables.

a) NOM-017-ENER/SCFI-2012 para lamparas fluorescentes compactas autobalastradas. Limites y métodos de prueba

b) NOM-028-ENER-2017 para lamparas para uso general

c) NOM-030-ENER-2016, Eficacia luminosa de lamparas de diodos emisores de luz (led) integradas para iluminacién
general. Limites y métodos de prueba.

6.3.2.5.2 Se recomienda el uso de ld&mparas con tecnologia LED sobre ldmparas fluorescentes.

6.3.2.6 Desconexion central de iluminacion

6.3.2.6.1 En los espacios complementarios de todas las edificaciones, excepto en las habitacionales unifamiliares, se
implementaran métodos de desconexion central de los sistemas de iluminacion mediante sensores de ocupacion.

6.3.2.7 Calentamiento solar de agua

6.3.2.7.1 Se tendra que cumplir lo establecido en 6.2.7.
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6.3.3  Generacion de energia en sitio

6.3.3.1 Las edificaciones no habitacionales listadas en los incisos a) a c) siguientes deberan instalar y operar sistemas
fotovoltaicos, e6licos o térmicos que aprovechen la energia solar para la generacion y consumo de energia eléctrica en sitio
para satisfacer la demanda anual total resultante de analisis energético de la edificacion y lo requerido por la Administracién:

a) Comercio grande
b) Hospedaje y oficinas cuya construccidn total sea igual o mayor a 50,000.00 m?2
c) Otros cuya construccion total sea igual o mayor a 100,000.00 m2.

6.3.3.2 Las edificaciones habitacionales plurifamiliares y compartidas deberan instalar y operar sistemas fotovoltaicos,
eblicos o térmicos que aprovechen la energia solar para la generacion y consumo de energia eléctrica en sitio para satisfacer
la demanda anual total resultante de analisis energético de los servicios comunes de la edificacion y lo requerido por la
Administracion.

6.3.3.3 Los sistemas fotovoltaicos deberan instalarse por personal certificado en el estdndar de competencia EC0586.01,
Instalacion de sistemas fotovoltaicos en residencia, comercio e industria.

6.3.4  Tuberiade ENT

6.3.4.1 Solo se permitira el uso de tuberia de ENT en edificios de hasta 3 niveles, siempre y cuando se encuentre embebido
en el concreto o dentro de ductos con una resistencia al fuego (integridad) de al menos 15 minutos (véase 4.2.3).

6.3.5 Pararrayos

6.3.5.1 Las edificaciones deberan estar equipadas con sistemas de proteccién a las descargas eléctricas atmosféricas que las
protejan eficientemente contra este tipo de eventualidad, en los casos y bajo las condiciones establecidas en los incisos a) a ¢)
siguientes:

a) Todos los cuerpos construidos de mas de 25.00 m de altura, incluyendo aquellas cuyos tanques elevados de metal
0 concreto, casas de maquinas, torres, antenas, cobertizos, soportes de anuncios o cualquier tipo de apéndice,
sobrepase esta altura

b) Todas las edificaciones consideradas con grado de riesgo alto de incendio

c) Todas las edificaciones aisladas en un radio de 500.00 m sin importar su altura.

6.3.5.2 Se excluiran aquellas edificaciones ubicadas en el radio de 500.00 m de un edificio mas alto, adecuadamente
protegido. Las fabricas y almacenes de explosivos, asi como las plantas de generacion, de transmision eléctrica y sistemas de
distribucion, deberan contar con sistemas disefiados en base a estudios especiales.

6.3.5.3 Se considerara como parte del sistema de pararrayos los elementos de captacion, la red de interconexion y los
dispositivos de puesta a tierra. Los materiales para emplear deben ser resistentes a la corrosion y estar debidamente protegidos
contra ella. La instalacion de los elementos de captacion, terminales aéreas o puntas se deben colocar firmemente ancladas
sobre superficies solidas de techos, azoteas, cubiertas, muros o pretiles y superficies abiertas en las areas o0 zonas més altas de
las construcciones.

6.3.5.4 Cualquier otro arreglo o el uso de otros sistemas o dispositivos captadores, como el de sistemas con dispositivos de
cebado o los sistemas de dispersion de cargas, deberan ser sustentados por la memoria de célculo. Se colocaran puntas de
captacion de descargas eléctricas atmosféricas en todo el perimetro a cada 15.00 m como maximo y en los vértices de las
losas o cubiertas superiores de los edificios; adicionalmente debe existir una punta de descarga a cada 15.00 m de longitud
como maximo en ambos sentidos en superficies horizontales o inclinadas suficientemente extensas.

6.3.5.5 Toda la instalacion del sistema de pararrayos formara una red metalica sin interrupcion, desde los elementos
captadores, hasta los electrodos o varillas de puesta a tierra, evitando la formacién de arcos, empleando para ello los conectores
mecéanicos o soldables adecuados. La conduccién a tierra debera seguir el camino mas directo y evitar los dobleces de 90°.
Los cambios de direccion se haran con curvas con radios no menores a 203 mm.
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6.3.6  Condiciones de seguridad para prevenir los riesgos por electricidad estatica

6.3.6.1 Las edificaciones donde se almacenen, manejen o transporten sustancias inflamables o explosivas y que por la
naturaleza de sus procesos empleen materiales, sustancias o equipos capaces de almacenar o generar cargas eléctricas estaticas
0 que estén ubicados en una zona donde puedan recibir descargas eléctricas atmosféricas, deberan cumplir con lo que marca
la Norma Oficial Mexicana NOM-022-STPS-2015.

6.3.6.2 Toda construccion basada en marcos, armaduras 0 columnas metalicas debera contar con una red de tierras que
interconecten entre si a todas las estructuras, esta red, basandose en cable acorazado, debera instalarse antes de colar las losas
de los pisos, estar en contacto con el terreno natural, estar ligada por medio de conectores mecénicos o soldables a la estructura
y conectarse por estos mismos medios a barras (electrodos) de cobre debidamente registrables, determinados por calculo en
la memoria técnica y sujetarse a las normas oficiales mexicanas correspondientes.

6.3.6.3 Los materiales, conductores, interruptores y en general, todos los accesorios y componentes de las instalaciones
eléctricas deberan cumplir con las Normas Mexicanas correspondientes.

6.3.7  Separacioén de conductores a edificios y otras construcciones

6.3.7 La separacion de los conductores a la superficie de los edificios y otras construcciones tales como anuncios, chimeneas,
antenas y tanques de agua, debera cumplir lo indicado en la Norma oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012.

Comentario:
En su version 2012 la separacion se incluye en la tabla 922-54.

6.3.8  Sistemas fotovoltaicos

6.3.8.1 Generalidades

6.3.8.1.1 La instalacion eléctrica de los sistemas solares fotovoltaicos debera cumplir con los requisitos aplicables de la
Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012 y los establecidos en este capitulo.

Comentario:
La NOM-001-SEDE-2012 establece los requisitos basicos para estos sistemas en los Articulos 690 y 705.

6.3.8.2 Modulo fotovoltaico
6.3.8.2.1 Los médulos fotovoltaicos (generador de potencia eléctrica basico) deberan cumplir con la Normas Internacionales
IEC 61730-1:2016 e IEC 61730-2:2016 y con las Normas Mexicanas o Normas Internacionales, segun el tipo de médulo
expresando en los incisos a) y b) siguientes:
a) Modulos FV de silicio cristalino. NMX-J-618/4-ANCE (2011) o IEC 61215-1:2021

b) Moddulos FV de pelicula delgada - silicio amorfo, cobre-indio-galio-selenio y telurio de cadmio. Norma Mexicana
NMX-J-618-4-1-2-ANCE (2020) o IEC 61646:2008.

6.3.8.3 Caja de conexiones

6.3.8.3.1 Las cajas de conexiones de modulos fotovoltaicos expuestas a la intemperie deberan cumplir con el indice de
proteccion IP65 (a prueba de lluvia y polvo) y tener conectores tipo glandula disefiados para evitar el paso de agua.

6.3.8.4 Cableado

6.3.8.4.1 El cableado expuesto a la intemperie debera estar canalizado.

6.3.8.5 Inversores o equipo de conversion de energia

6.3.8.5.1 El inversor o el equipo de conversion de energia deberd cumplir con lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:
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a) Cumplira con las Normas Mexicanas NMX-J-656/1-ANCE (2012) y NMX-J-656/2-ANCE (2013) o las Normas
Internacionales IEC 62109-1:2010 e IEC 62109-2:2011

b) Tendra una eficiencia igual 0 mayor que 95% a la potencia nominal del sistema

c) Tendra la capacidad para el manejo de energia de acuerdo con el disefio del sistema fotovoltaico

d) La potencia de salida del inversor no debera ser menor que la potencia pico del arreglo FV

e) Elsuministrador del equipo debera garantizar que la tension eléctrica en el punto de maxima potencia de la Fuente
de Energia FV, a cualquier temperatura ambiente, se ajusta al intervalo de tension eléctrica de operacion del
inversor

f)  En caso de estar instalado a la intemperie contard con una envolvente con al menos un indice de proteccion I1P65.
En interiores puede ser IP54 o superior

g) Contar con tablilla de conexion con terminales, enchufes o conectores rapidos con indice de proteccién IP65 y
proteccion contra descargas eléctricas y conexién a tierra.

6.3.8.6 Proteccion de falla por arco

6.3.8.6.1 El sistema fotovoltaico debera tener proteccion de falla por arco de acuerdo con la seccion 690-11 de la Norma
Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012.

6.3.8.7 Estructura

6.3.8.7.1 Las estructuras de soporte de los mddulos fotovoltaicos deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a e)
siguientes:

a) Sera de materiales resistentes a la intemperie (por ejemplo: aluminio anodizado, acero al carb6n galvanizado en
caliente o acero inoxidable) o tener un recubrimiento anticorrosivo

b) Sera de materiales resistentes a la intemperie (por ejemplo: aluminio anodizado, acero al carb6n galvanizado en
caliente o acero inoxidable) o tener un recubrimiento anticorrosivo

¢) Tendra accesorios que eviten el par galvanico cuando se unan metales diferentes

d) Resistira las cargas generadas por los médulos y trasmitirlas a la estructura

e) Estard disefiado y se anclard a la estructura del edificio para soportar cargas de viento de hasta 140 km/h.

La estructura del edificio debera considerar las cargas generadas por los mddulos y su estructura.

Se permitira anclar los médulos a elementos de la edificacién, siempre y cuando cumplan los requisitos de este inciso.

6.3.8.8 Orientacion

6.3.8.8.1 Los modulos fotovoltaicos fijos deberan orientarse al sur geografico con una tolerancia de + 10° y tendran una
inclinacion entre 14° y 24° respecto a la horizontal.

6.3.8.9 Instalacion

6.3.8.9.1 Los calentadores solares y sus sistemas de respaldo deberan instalarse por personal certificado en el estdndar de
competencia EC0586.01, Instalacion de sistemas fotovoltaicos en residencia, comercio e industria.

6.4 Instalaciones de combustibles
6.4.1  Estaciones de servicio para almacenamiento y expendio de diésel y gasolinas

6.4.1.1 Las estaciones de servicio para almacenamiento y expendio de diésel y gasolinas deberan cumplir lo establecido en
la Norma Oficial Mexicana NOM-005-ASEA-2016.

6.4.2  Estaciones de servicio con fin especifico para el expendio al publico de gas licuado de petrdleo, por medio del
llenado parcial o total de recipientes portéatiles
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6.4.2.1 Las estaciones de servicio con fin especifico para el expendio al publico de gas licuado de petroleo, por medio del
llenado parcial o total de recipientes portatiles, deberan cumplir lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-008-
ASEA-2019

6.4.3 Terminales de carga y terminales de descarga de médulos de almacenamiento transportables y estaciones de
suministro de vehiculos automotores

6.4.3.1 Las terminales de carga y terminales de descarga de modulos de almacenamiento transportables y estaciones de
suministro de vehiculos automotores de gas natural, deberan cumplir lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-010-
ASEA-2016.

6.4.4  Bodegas de guarda para distribucion y bodegas de expendio de gas licuado de petrdleo, mediante recipientes
portatiles y recipientes transportables sujetos a presion.

6.4.4.1 Las bodegas de guarda para distribucidn y bodegas de expendio de gas licuado de petr6leo, mediante recipientes
portéatiles y recipientes transportables sujetos a presion, deberan cumplir lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-
011-ASEA-2019.

6.4.5  Estaciones de gas L.P. para carburacion

6.4.5.1 Las estaciones de gas L.P. para carburacion deberan cumplir con lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-
003-SEDG-2004.

6.4.6  Instalaciones de Almacenamiento y Regasificacion de Gas Natural Licuado

6.4.6.1 Las instalaciones de almacenamiento y regasificacion de Gas Natural Licuado deberan cumplir con lo establecido
en la Norma Oficial Mexicana NOM-013-ASEA-2021.

6.4.7 Instalaciones de aprovechamiento de Gas LP

6.4.7.1 Generalidades

6.4.7.1.1 Las instalaciones de aprovechamiento de Gas L.P. deberdan cumplir con lo establecido de la NOM-004-SEDG-
2004 y en este inciso.

6.4.7.2 Recipientes

6.4.7.2.1 Los recipientes con capacidad igual menor a 5000 | deberan colocarse en la parte superior del edificio con los
respectivos puntos de repostaje a pie de calle abiertos a la intemperie.

6.4.7.2.2 Los recipientes con capacidad igual mayor a 5000 | debern ubicarse en la parte baja del edificio, en un lugar
abierto.

6.4.7.2.3 El volumen total de almacenamiento no debera exceder mas de los 30 000 I.

6.4.7.3 Tuberias y conexiones
6.4.7.3.1 La instalacion de las tuberias debera cumplir con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) En el exterior en las lineas de distribucion las tuberias se colocaran visibles adosadas a los muros, a una altura de
cuando menos 1.80 m

b) La presién de disefio méaxima permitida en las tuberias sera de 4.2 kg/cm?

¢) Queda prohibido el paso de tuberias conductoras de gas por el interior de locales cerrados, excepto en cocinas y
laboratorios o areas de trabajo industrial donde se cumplan con las Normas Oficiales Mexicanas correspondientes
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d) A fin de atravesar muros o espacios cerrados deberan estar alojados dentro de otro tubo de cuando menos 2 veces el
diametro del tubo que alojan y cuyos extremos estén abiertos al aire exterior. Las tuberias de conduccidon de gas deberan
colocarse a 0.20 m cuando menos, de cualquier dispositivo o conductor eléctrico, y de cualquier tuberia con fluidos
corrosivos o de alta presién.

6.4.7.3.2 Para la identificacion requerida en la Norma Oficial Mexicana NOM-004-SEDG-2004, las tuberias y conexiones
seran pintadas con esmalte color amarillo o contaran con sefialamientos con esmalte color amarillo a cada 3 m y en las
conexiones.

6.4.7.3.3 Las conexiones integrales y conexiones flexibles deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-209-
SCFI-2017

6.4.7.4 Medidores volumétricos

6.4.7.4.1 Los medidores de gas en edificaciones de habitacion se colocaran en lugares secos, iluminados y protegidos de
deterioro, choques y altas temperaturas y deben incluir medidas de restriccion y/o control de acceso para impedir el acceso de
personal no autorizado. Nunca se colocaran sobre la tierra y aquellos de alto consumo deberan apoyarse sobre asientos
resistentes a su peso y en posicion nivelada.

6.4.7.4.2 Los medidores de gas en edificaciones de comercio y de industrias deberan construirse casetas de medicién de gas,
hechas con materiales incombustibles, permanentemente ventiladas y colocadas a una distancia minima de 25.00 m a locales
con equipos de ignicién como calderas, hornos o quemadores; de 20.00 m a motores eléctricos o de combustion interna que
no sean a prueba de explosion; de 35.00 m a subestaciones eléctricas; de 30.00 m a estaciones de alta tensidon y de 20.00 m a
50.00 m a almacenes de materiales combustibles, segun lo determine la Administracién.

6.4.7.5 Reguladores de presién

6.4.7.5.1 Los reguladores de baja presion deberan de cumplir con la NOM-015-SESH-2013.

6.4.7.5.2 Los medidores de gas en edificaciones de habitacidn se colocaran en lugares secos, iluminados y protegidos de
deterioro, choques y altas temperaturas. Nunca se colocaran sobre la tierra y aquellos de alto consumo deben apoyarse sobre

asientos resistentes a su peso y en posicion nivelada.

6.4.7.5.3 Para las edificaciones de comercio y de industrias deberan construirse casetas de regulacion de gas con las mismas
caracteristicas de las casetas de medicidn de gas indicadas, pudiendo combinarse.

6.4.7.6 Aparatos de consumo

6.4.7.6.1 Los calentadores de agua para uso doméstico y comercial deberan cumplir con las Normas Oficiales Mexicanas
NOM-200-SCFI-2017 y NOM-003-ENER-2021.

6.4.7.6.2 Los calentadores de gas para agua deberan colocarse en patios o azoteas o en locales permanentemente ventilados
con una ventilacién minima de veinticinco cambios por hora del volumen de aire del local. Quedara prohibida su ubicacién
en el interior de los locales cerrados.

6.4.7.6.3 Se permite la instalacion de calefactores de ambiente disefiados sin tiros y chimeneas con autorizacion de la
Administracion.

6.4.7.6.4 Los calefactores de ambiente para uso doméstico deberan cumplir la Norma Oficial Mexicana NOM-012-SESH-
2010.

6.4.7.6.5 Los aparatos domésticos para cocinar alimentos que empleen como combustible Gas L.P. deberan cumplir
adicionalmente con las Normas Oficiales Mexicanas NOM-010-SESH-2012 y NOM-025-ENER-2013.



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 223

6.4.7.7 Materiales y accesorios

6.4.8.2.1 Las tuberias de conduccidn de gas natural deben ser de cobre tipo “L” o de fierro galvanizado C-40

6.4.7.8 Instalacion y construccion

6.4.7.8.1 Las tuberias se colocaran visibles adosadas a los muros, a una altura de cuando menos 1.80 m en el exterior en
lineas de distribucién, podran estar ocultas en el subsuelo de los patios o jardines a una profundidad de cuando menos 0.60
m.

6.4.7.8.2 En ambos casos las tuberias deberan estar pintadas con esmalte color amarillo o contar con sefialamientos con
esmalte color amarillo a cada 3.00 m y en las conexiones.

6.4.7.8.3 La presion de disefio méxima permitida en las tuberias seré de 4.2 kg/cm.
6.4.7.8.4 Las maquinas tortilladoras mecanizadas deberan cumplir con la NOM-019-ENER-2009.

6.4.8  Instalaciones de aprovechamiento de Gas Natural.

6.4.8.1 Generalidades

6.4.8.1.1 Las instalaciones de aprovechamiento de Gas Natural deberan cumplir con lo establecido de la NOM-002-SECRE-
2010y en este inciso.

6.5 Sistemas de tecnologias de la informacion y comunicaciones
6.5.1  Generalidades

6.5.1.1 Los sistemas de tecnologias de la informacién y comunicaciones deberan cumplir los requisitos aplicables de la
Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012 y lo establecido en este capitulo.

Comentario:

De forma enunciativa, mas no limitativa, se enlistan lo principales apartados con requisitos aplicables a los
sistemas de comunicacion:

a)  Articulo 770, Cables y canalizaciones para fibra 6ptica

b) Articulo 800, Circuitos de comunicaciones

c)  Articulo 810, Equipos de radio y television

d)  Articulo 820, Sistemas de distribucién de antenas comunitarias de radio y television

e)  Articulo 830, Sistemas de comunicaciones de banda ancha alimentados por una red

f) Articulo 840, Sistemas de comunicaciones de banda ancha alimentados con la instalacion del edificio.

6.5.2  Acometidas subterraneas
6.5.2.1 Las acometidas subterraneas cumpliran lo establecido en los incisos a) a h) siguientes:

a) Tendran canalizaciones de materiales rigidos no metalicos, por ejemplo, pvc rigido o tuberia de concreto

b) Se realizaran a través de aberturas previstas durante la ejecucion de la obra

¢) Se ubicaran a una profundidad de al menos 45 cm. En caso de pasar por debajo de vialidades la profundidad sera al
menos 90 cm

d) Tendran registros al menos a cada 20 m

e) Tendran una pendiente longitudinal de al menos 2% hacia un carcamo para el bombeo de agua

f) Tendran un area apropiada para los conductores que debera alojar

g) Los registros deberdn estar acondicionados para el soporte y acomodamiento de los cables, permitiendo la
identificacion de los mismos

h) Desembocaran en un pozo de registro. En el caso de viviendas unifamiliares desembocaran en una terminal de
conexion.
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6.5.3  Acometidas aéreas
6.5.3.1 Las acometidas aéreas cumpliran lo establecido en los incisos a) a €) siguientes:

a) Tendran canalizaciones de materiales rigidos, por ejemplo, pvc rigido o tuberia conduit

b) Se realizaran a través de aberturas en muros previstas durante la ejecucion de la obra. Las perforaciones tendran una
inclinacion ascendente para evitar el paso de agua hacia las canalizaciones

c) Tendran una altura que no obstruya la circulacién vehicular y peatonal en la via pablica

d) Desembocaran en cajas terminales colocadas en fachadas o en azoteas

e) En caso de tener postes al interior del predio, se colocaran cajas terminales en cada uno para la distribucion.

6.5.4  Distribucion
6.5.4.1 En la distribucion del servicio se cumplira lo establecido en los incisos a) a g) siguientes:

a) Al interior de las edificaciones el servicio se distribuira a través de cajas de distribucion, contando con al menos con
una caja principal por cada edificio y con al menos una caja secundaria por nivel. Estas deben medir al menos 30 cm
por 30 cm por 13 cm. En el caso de viviendas unifamiliares se permite que llegue directamente a una terminal de
conexion

b) Las cajas de distribucidn se instalaran en cubos de instalaciones o en zonas comunes.

c) En caso de instalar conmutadores en el predio se ubicarén en espacios exclusivos con acceso controlado.

d) Las canalizaciones se realizardn mediante canales o conductos separados de aquellas destinados para las instalaciones
eléctricas

e) Las canalizaciones deben proteger a los conductores de la humedad, temperaturas extremas, esfuerzos mecanicos y
golpes

f) El paso de las canalizaciones se realizara a través de aberturas en muros y losas previstas durante la ejecucion de la
obra

g) En el caso de sistemas de telefonia se deben utilizar conductores especificos para este fin de al menos calibre 22,
evitando longitudes que superen los 50 metros, para asegurar su buen funcionamiento, resistencia y evitar caidas de
tension en la linea.

6.6 Sistemas de climatizacion y ventilacion

6.6.1 Los sistemas de ventilacién de mecanica y acondicionamiento de aire deberan disefiarse y construirse para lograr las
temperaturas operativas, humedades relativas y velocidades del aire con las que se da cumplimiento a lo establecido en 3.3.2.1.

6.6.2 Los sistemas de ventilacion de mecanica y acondicionamiento de aire deberan disefiarse y construirse para lograr las
tasas de aire de aire y cumplir los requisitos establecidos en 3.3.2.1 y 3.3.2.3. En estacionamientos deberan disefiarse y
construirse para lograr las tasas de aire y cumplir los requisitos establecidos en 1.3.1.17.

6.6.3 En edificaciones en los que se emiten sustancias contaminantes al interior se deberan sumar las tasas con las que se da
cumplimiento a 3.3.2.4.

6.6.4 Los filtros sistemas de ventilacion de mecénica y acondicionamiento de aire que ingresen aire de exterior deben
cumplir lo establecido en 3.3.2.5.

6.6.5 Los sistemas de ventilacién de mecénica y acondicionamiento de aire no deberan emitir ruido hacia espacios de la
edificacion o hacia exteriores por encima de los niveles permitidos en 3.3.4.2y 3.3.4.5

6.6.6 Los equipos de los sistemas de ventilacion de mecanica y acondicionamiento deberan contar con aisladores de
vibracion conforme a lo establecido en 3.3.5.1.

6.6.7 Los sistemas de ventilacién de mecanica y acondicionamiento de aire no deberan emitir vibraciones hacia exteriores
por encima de los limites permitidos en 3.3.5.2.

6.6.8 En edificaciones con sustancias peligrosas se deberd cumplir lo establecido en 4.6.3 y 4.6.4.
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6.6.9 Las campanas de cocina domesticas e industriales deberan cumplir lo establecido en 4.8.
6.6.10 Los ductos de ventilacién deberan cumplir lo establecido en 4.9.

6.7 Equipos mecanicos de desplazamiento

6.7.1  Elevadores

6.7.1.1 Generalidades

6.7.1.1.1 Los elevadores deberan cumplir con la NOM-053-SCFI-2000, ademas de lo establecido en este inciso.
6.7.1.2 Dimensionamiento de elevadores

6.7.1.2.1 La cantidad y dimensiones de los elevadores se determinara conforme a lo establecido en 2.2.2.8.
6.7.1.3 Cuartos de maquinas

6.7.1.3.1 Los cuartos de maquinas que contengan equipamiento para elevadores deberan estar provistos con sistemas
independientes de ventilacion o de aire acondicionado de manera tal que se mantenga la temperatura adecuada para la

operacion durante un incendio, en caso de emergencia.

6.7.1.3.2 La temperatura de funcionamiento sera establecida por el fabricante del elevador, no debiendo ser mayor que 40
°C.

6.7.1.3.3 Las escaleras de cuartos de maquinas de elevadores deben cumplir lo establecido en la NOM-053-SCFI-2000.
6.7.1.4 Instalaciones eléctricas

6.7.1.4.1 Adicionalmente a los requisitos aplicables establecidos en 6.3, el interruptor de cabina y del alumbrado de cuarto
de maquinas deberan estar instalados de forma independiente del interruptor principal que alimenta al elevador.

6.7.1.5 Area de la cabina

6.7.1.5.1 El area maxima de la cabina debera cumplir lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-053-SCFI-2000,
en funcién del nimero méaximo de personas a las que puede dar servicio.

Comentario:
Al momento de elaboracion de estas Normas la NOM-053-SCFI-2000, establece las siguientes areas maximas:

Superficie maxima (til de la cabina en m? Ndmero maximo de personas
0,45 2
0,70 3
0,93 4
1,06 5
1,20 6
1,33 7
1,55 8
1,61 9
1,81 10
2,05 11
2,12 12
2,27 13
2,34 14
2,53 15
2,74 16

2,82 17
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Superficie maxima (til de la cabina en m? Numero maximo de personas
3,00 18
3,07 19
3,25 20
3,77 24

6.7.1.5.2 Para elevadores para personas usuarias de silla de ruedas se debera considerar que puedan ser ocupadas por un
namero de personas de pie, que resulte de aplicar 5.4.1.2 de la NOM-053-SCFI1-2000.

6.7.1.6 Separacion entre piso exterior y piso de la cabina

6.7.1.6.1 La distancia entre el piso exterior y el piso de la cabina en el plano horizontal debera ser de maximo 3.5 cm. En el
plano vertical debera ser maximo de 0.6 cm.

6.7.1.7 Puertas de la cabina

6.7.1.7.1 El ancho libre minimo de la puerta de la cabina debera ser de 0.90 m, de apertura automatica y contara con un
sensor de presencia capaz de detectar objetos a una altura entre 0.20 m y 0.70 m sobre el nivel de piso terminado.

6.7.1.7.2 Las puertas deberan tener un tiempo de cerrado automatico de al menos 4 s.

6.7.1.8 Botoneras

6.7.1.8.1 Las botoneras de control en el exterior e interior deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Cumpliran lo establecido en 2.3.5.3 para elemento de accionamiento, con la excepcion de la separacién hacia las
esquinas.

b) Contaran con sefializacion tactovisual (véase 2.3.6.5)
c) Contaran con botones de alarma, para cerrar y para abrir las puertas de la cabina
d) Tendran una separacion entre botones de al menos 10 mm.

6.7.1.8.2 Las botoneras exteriores deberan colocarse en un punto visible préximo a las puertas del elevador.

6.7.1.8.3 En elevadores de menos de 1.50 m por 1.50 m, las botoneras interiores deberan colocarse en alguna de las paredes
laterales a una distancia de minimo 0.40 m de las esquinas en el plano horizontal.

6.7.1.8.4 Las botoneras podran complementarse con sistemas de comandos de voz y lectores de cédigos.

6.7.1.8.5 En caso de sistemas de distribucion que no contemplen botoneras no sera aplicable este inciso.

6.7.1.9 Sistemas de intercomunicacion

6.7.1.9.1 Todos los elevadores deberan contar con un sistema de intercomunicacion desde el interior de la cabina al cuarto
de maquinas o al cuarto de control del inmueble.

6.7.1.10 Sefalizacion

6.7.1.10.1 Lo elevadores deberan contar en vestibulo con al menos los sistemas de sefializacion establecidos en lo incisos
a) y b) siguientes:

a) Visuales: Confirmacion de solicitud de servicio, ubicacion del elevador y direccion del elevador. Se colocaran a una
altura entre 1.80 my 2.50 m al centro de la sefializacién y un indicador de al menos 40 mm de altura

b) Sonoros: Arribo del elevador al piso. Se debera indicar con sonidos distintos cuando la direccidn es ascendente o
descendente.
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6.7.1.10.2 Lo elevadores deberan contar en cabina con al menos los sistemas de sefializacion establecidos en lo incisos a) a
c) siguientes:

a) Visuales: Confirmacion de solicitud de piso, ubicacién del elevador y direccion del elevador
b) Sonoros: Arribo del elevador a piso y confirmacidn de solicitud de auxilio

6.7.1.10.3 La sefializacion en elevadores debera cumplir lo establecido en 2.3.6, de acuerdo con el tipo de sefializacion.

6.7.1.11 Pasamanos

6.7.1.11.1 Lo elevadores contara al menos con un pasamanos en la pared posterior o en una pared adyacente a la puerta.
6.7.2  Elevadores para evacuacion de ocupantes del edificio por incendio
6.7.2.1 Generalidades

6.7.2.1.1 Los elevadores para la evacuacién de ocupantes del edificio estaran sefializados con letreros indicando que son
adecuados para ser utilizados por los ocupantes del edificio para la evacuacion.

6.7.2.1.2 El centro de comando de incendios del edificio debera estar provisto con un medio que anule la operacién normal
del elevador e inicie manualmente la Fase | de la operacion de rellamado de emergencia de los elevadores utilizados para la
evacuacion de los ocupantes.

6.7.2.1.3 El edificio debera estar totalmente protegido mediante un sistema de alarma de incendio que tenga la capacidad de
emitir instrucciones mediante voz de manera selectiva para cualquiera de los pisos de un edificio. El sistema debera estar
configurado de manera que las instrucciones sean audibles en los vestibulos de los elevadores.

6.7.2.1.4 Deberéa proveerse un sistema de comunicaciones de dos vias en cada uno de los vestibulos de los elevadores para
evacuacion de los ocupantes del edificio.

6.7.2.1.5 Se colocaran las instrucciones para el uso del sistema de comunicaciones de dos vias, junto con la ubicacion de la
estacion, deberan estar situadas de manera permanente en las adyacencias de cada una de las estaciones.

6.7.2.1.6 No deberén instalarse interruptores en sistemas de elevadores que se usen para la evacuacion de los ocupantes.

6.7.2.1.7 Los cubos de elevadores para la evacuacion de los ocupantes deberan tener el tiempo de resistencia al fuego
establecido en 4.2.3.

6.7.2.1.8 Los elevadores para la evacuacion de ocupantes del edificio contaran con sistemas de monitoreo que cumpla lo
establecido en los incisos a) a f) siguientes:

a) Piso en el que se ubica cada cabina de elevador

b) Direccion del recorrido de cada cabina de elevador

c) Estado de cada cabina de elevador con respecto a si estd ocupado

d) Estado de la energia normal que alimenta el equipamiento del elevador, el equipamiento de enfriamiento del
controlador del elevador y el equipamiento de la ventilacion y enfriamiento de la sala de maquinas del elevador

e) Estado del sistema de la energia de reserva o del sistema de energia de emergencia que provee energia de respaldo al
equipamiento del elevador, al equipamiento de enfriamiento del controlador del elevador y al equipamiento de la
ventilacion y enfriamiento de la sala de maquinas y control o al espacio para maquinaria y control del elevador

f) Activacion de cualquier dispositivo de iniciacion de alarma de incendio en cualquier vestibulo de elevador, sala de
maquinas y control o espacio de maquinaria y control del elevador, o foso del elevador.

6.7.2.2 Rociadores



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 228

6.7.2.2.1 No deberan instalarse rociadores en las salas de maquinas y control ni en los espacios de maquinaria y control de
elevadores para la evacuacion de los ocupantes, debiendo utilizar otros medios de supresion de incendio en ellos.

6.7.2.2.2 No deberan instalarse rociadores en los fosos de elevadores para evacuacion de los ocupantes, debiendo utilizar
otros medios de supresion de incendio en ellos.

6.7.2.3 Salas de maquinas y control y espacios de maquinaria y control de elevadores.

6.7.2.3.1 Las salas de maquinas y control y espacios de maquinaria y control de elevadores para la evacuacion de los
ocupantes deberan estar separadas de todas las areas del edificio diferentes a los fosos, por elementos con una resistencia al
fuego no menor que 2 horas.

6.7.2.3.2 Las salas de maquinas y control y espacios de maquinaria y control de elevadores para la evacuacion de los
ocupantes no deberan usarse para ningun otro fin.

6.7.2.4 Energia eléctrica y cableado de control

6.7.2.4.1 En elevadores para la evacuacion de ocupantes del edificio, los equipos listados en los incisos a) a ¢) siguientes
deberan contar con sistemas de energia de emergencia Tipo 60, Clase 2, Nivel 1:

a) Equipos de elevadores

b) Equipos de enfriamiento y ventilacién para salas de maquinas y control y espacios de maquinaria y control de
elevadores

¢) lHuminacion de cabinas de elevadores

6.7.2.4.2 Los sistemas de emergencia deberan cumplir lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Deberén restaurar la energia dentro de los 60 segundos posteriores a la falla de la fuente de energia primaria
b) Seré&n capaces de operar a su carga nominal sin repostar combustible por un minimo de 2 horas
c) La planta deberd ser Nivel 1, conforme a lo establecido en la norma extranjera NFPA 110.

6.7.2.4.3 Los cables y conductores eléctricos ubicados fuera de los fosos, salas de méquinas y control y espacios de
maquinaria y control de elevadores, y que suministra energia, energia de emergencia, sefiales de control, comunicacion con
las cabinas, iluminacion, calefaccidn, aire acondicionado, ventilacion y sistemas de deteccién de incendios a los elevadores
de evacuacién de los ocupantes debera estar protegido por uno de los medios establecidos en ellos incisos a) y b) siguientes:

a) El cableado debera utilizar cables de Tipo Cl, con una certificacion de resistencia al fuego no menor de una hora
b) El cableado debera estar encerrado en una construccién con una resistencia al fuego no menor de una hora.

Comentario:
Es necesario observar la NOM-053 y NOM-001-SEDE en lo relacionado a la ubicacion del cableado.

6.7.2.5 Sistema de conductos verticales

6.7.2.5.1 Los elevadores para la evacuacion de ocupantes del edificio estar provistos con un sistema de conductos verticales
conformado por todos los componentes establecidos en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Fosos

b) Vestibulos en cada nivel con cerramiento con puertas. No es necesario en niveles de descarga de salida

c) Cubos de escalera de “salida™ con cerramiento con puertas con acceso directo desde el vestibulo en todos los niveles
servidos por los elevadores.

6.7.2.5.2 Los vestibulos de los elevadores para la evacuacién de ocupantes del edificio deberan tener un area de piso minima
segun se describe en a) y b) siguientes (El tamafio de los vestibulos que sirven a multiples bancos de elevadores debe estar
exento del requisito, siempre que el area de tales vestibulos esté individualmente aprobada y sea consistente con el programa
interno de proteccidn civil del edificio):
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a) El area del vestibulo debera poder alojar al menos al 25% por ciento de la carga de ocupantes del area del piso servido
por el vestibulo, a razén de 0.28 m? por persona

b) El area del vestibulo debera también poder alojar a una persona usuaria de silla de ruedas por cada 50 personas 0
fraccion de la carga de ocupantes del area del piso servido por el vestibulo, considerando que cada espacio mide 75
cm de ancho por 120 cm de profundidad.

6.7.2.5.3 Adicional a lo establecido en 4.2.3, el sistema de conducto vertical para la evacuacion de los ocupantes del edificio
debera cumplir lo establecido en los incisos a) a d) siguientes:

a) Los muros del sistema del cubo deberén evitar el paso de humo, por ejemplo, mediante presurizacion
b) Los elementos del sistema que separan el vestibulo del resto del edificio deberan tener una resistencia al fuego no
menor de una hora con protecciones puertas y aberturas con una resistencia al fuego de al menos 45 minutos.

6.7.2.5.4 En caso de utilizar paneles en cerramientos del sistema de conducto vertical de evacuacion para los ocupantes
deberén estar construidos para proveer una clasificacion minima de Nivel 2, de acuerdo con la norma extranjera ASTM
C1629/C1629M.

6.7.2.5.5 Se debera evitar que el agua se infiltre dentro del cerramiento del foso del elevador debido al funcionamiento del
sistema de rociadores automaticos.

6.7.2.5.6 Las puertas de los vestibulos del sistema de conducto vertical de evacuacidn para los ocupantes del edificio,
distintas de las puertas hacia el foso, hacia el cerramiento de la escalera de salida, hacia la sala de control o hacia el espacio
de control, deberdn cumplir tener todas las caracteristicas expresadas en los incisos a) a ¢) siguientes:

a) Los conjuntos de montaje de puertas deberan tener una resistencia al fuego de no menor de 45 minutos

b) Los conjuntos de montaje de puertas deberan evitar el paso de humos conforme a lo establecido en la norma extranjera
NFPA 105

c) Las puertas deberan tener un sello de posicionamiento automatico en su parte inferior con el fin de resistir el paso del
agua en el nivel del piso desde afuera del sistema de conducto vertical.

6.7.2.5.7 Las puertas de los vestibulos para los elevadores para evacuacion de ocupantes del edificio del sistema de conducto
vertical de evacuacion para los ocupantes deberan cumplir todas las caracteristicas expresadas en los incisos a) a c) siguientes:

a) Las puertas distintas de las puertas hacia el foso, hacia el cerramiento de la escalera de salida, hacia la sala de control
0 hacia el espacio de control deberéa ser con cierre automatico

b) Las puertas de los vestibulos deberan cerrarse en respuesta a cualquier sefial de alarma iniciada en ese piso

¢) Todas las puertas del sistema deberan estar provista con un panel de visién dispuesto de modo que las personas situadas
en cualquiera de los lados de la puerta puedan ver las condiciones del otro lado de la puerta.

6.7.3  Elevadores al servicio de bomberos

6.7.3.1 Los elevadores al servicio de bomberos deberan cumplir lo establecido en 4.2.3,6.7.2.1.2,6.7.2.2,6.7.2.3,6.7.2.4 y
6.7.2.5.3.

6.7.3.2 Los elevadores al servicio de bomberos estaran programados para dirigirse a planta baja o al nivel de evacuacion en
caso de emergencia, quedando bloqueados con las puertas abiertas.

6.7.3.3 Los elevadores al servicio de homberos deberan proveer un sistema de comunicaciones de dos vias en cada uno de
los vestibulos de los elevadores para evacuacion, comunicado a una estacion de comunicacion proxima al acceso.

6.7.3.4 Los elevadores contaran con sistemas de monitoreo que permitan monitorear al menos lo establecido en los incisos
a) a c) siguientes:

a) Piso en el que se ubica cada cabina de elevador
b) Direccion del recorrido de cada cabina de elevador



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 230

c) Estado de cada cabina de elevador con respecto a si estad ocupado o no.

6.7.3.5 Los elevadores al servicio de bomberos contaran con un sistema de activacion para el control y manejo de personal
especializado y cumpliran las condiciones de operacion listadas en los incisos a) a c) siguientes:

a) Ignoraran cualquier llamada del sistema de botoneras de pisos
b) Permitiran una llamada de destino a la vez
c) Cuando lleguen al destino, abriran inicamente mediante el bot6n de apertura.
6.7.3.6 Deberan contar con las medidas establecidas en la 2.2.2.8.
6.7.3.7 Los elevadores al servicio de bomberos se sefializardn con el simbolo internacional de servicios médicos de
emergencia. El simbolo debera tener un minimo de 7.5 cm de altura y debera estar ubicado dentro de dicha cabina a ambos
lados del marco de la puerta.

6.7.3.8 Los elevadores de bomberos deberan ser continuamente monitoreados desde el centro de comando de emergencias
del edificio, con una interfase que cumpla los requisitos de la NMX-S-069-SCFI (2022).

6.7.3.9 Los elevadores al servicio de bomberos deberan dar servicio a todos los niveles de la edificacion, incluyendo los
subterraneos.

6.7.4  Plataformas de elevacién de personas
6.7.4.1 Las plataformas de elevacion de personas se instalaran cumpliendo lo establecido en 2.2.2.9.
6.7.4.2 Los salva-escaleras deberan cumplir lo establecido en la Norma Internacional 1SO 9386-1:2000.
6.7.4.3 Las plataformas tendran los recorridos maximos establecidos en los incisas a) a c) siguientes:
a) Plataforma con cubo (todas): 4.00 m de altura
b) Plataforma sin cubo (uso restringido): 4.00 m de altura
c) Plataforma sin cubo (uso publico): 2.00 m de altura.
6.7.4.4 Las plataformas con cabina completa cumpliran lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:
a) Tendran paredes laterales fijas a todo lo largo de su recorrido

b) Tendran puertas de cierre automatico en todas las paradas
c) Contar con botones de control en el interior y exterior.

6.7.4.5 Las plataformas con media cabina cumplirdn lo establecido en los incisos a) a ¢) siguientes:
a) Contaran con proteccion bajo la plataforma para evitar accidentes a terceras personas

b) Contardn con puertas en sus dos accesos y paneles fijos en sus otros lados
c) Afuera de la plataforma, en el nivel superior, contaran con una puerta.

6.7.5  Salva-escaleras

6.7.5.1 Los salva-escaleras se instalaran cumpliendo lo establecido en 2.2.2.10.

6.7.5.2 Los salva-escaleras deberan cumplir lo establecido en la Norma Internacional 1SO 9386-2:2000.
6.7.6  Montacargas

6.7.6.1 Los montacargas deberan cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-053-SCFI1-2000.
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6.7.6.2 Se debera disefiar el montacargas y su area de aproximacion para satisfacer las necesidades de la edificacion, teniendo
en cualquier caso una altura libre minima 1.80 m para la cabina y su puerta.

6.7.6.3 Se debera disefiar el montacargas para resistir la mayor carga esperada en su operacion, sin ser menor que lo
establecido en la NOM-053-SCFI1-2000.

Comentario:

Al momento de elaboracién de esta norma, la NOM-053-SCFI-2000 establece una carga de disefio minima de 250
kg/m? para elevadores de carga y una carga de disefio minima de 150 kg/m? para elevadores de autos. La cual debe
estar sefializada.

6.7.6.4 Adicionalmente a los requisitos aplicables establecidos en 6.3, el interruptor de cabina y del alumbrado de cuarto de
maquinas deberan estar instalados de forma independiente del interruptor principal que alimenta al elevador.

6.7.6.5 La distancia entre el piso exterior y el piso de la cabina en el plano horizontal debera ser de maximo 3.5 cm. En el
plano vertical debera ser maximo de 1 cm.

6.7.6.6 Todos los elevadores deberan contar con un sistema de intercomunicacion desde el interior de la cabina al cuarto de
maquinas o al cuarto de control del inmueble.

6.7.7  Escaleras eléctricas

6.7.7.1 Las escaleras eléctricas se instalaran cumpliendo lo establecido en 2.2.2.11.

6.7.7.2 Las escaleras eléctricas deberan cumplir lo establecido en la norma extranjera EN 115-1:2017.
6.7.8  Rampas eléctricas y aceras moviles

6.7.8.1 Las rampas eléctricas y aceras moviles se instalaran cumpliendo lo establecido en 2.2.2.12.

6.7.8.2 Las rampas eléctricas y aceras moviles s deberan cumplir lo establecido en la norma extranjera EN 115-1:2017.
6.7.9  Dispositivos de elevacion y posicionamiento de vehiculos

6.7.9.1 Los dispositivos de elevacion y posicionamiento de vehiculos deberan cumplir con lo establecido en los incisos a) a
m) siguientes:

a) Se soportaran en una superficie horizontal

b) Contaran con mecanismos para prevenir el uso no autorizado (por ejemplo, uso mediante el ingreso de llave o candado
de bloqueo del interruptor)

c) Contaran con mecanismo de retencion que soporte la carga en caso de fallo del elemento de elevacion

d) Contardn con mecanismo de prevencion de subida inesperada

e) Contaran con un mecanismo de operacion de pulsado permanente

f) Los paneles de control se ubicaran a modo de tener visibilidad de los elevadores durante su operacion

g) Los paneles de control para diferentes elevadores sefializaran claramente la correspondencia entre cada dispositivo y
sus controladores

h) Los mecanismos de control remoto seran adicionales a los paneles de control fijos

i) Deberan contar con un mecanismo de paro de emergencia de todos los dispositivos del sistema

j) Lavelocidad de desplazamiento vertical no sera mayor que 0,15 m/s

k) La velocidad de desplazamiento diagonal no serd mayor que 0,10 m/s

1) Lainclinacion de la plataforma durante la operacién no debe ser mayor que 1°

m) Indicardn su capacidad de carga en una placa visible.

6.7.9.2 Los montacoches y montacargas para vehiculos cumplirén lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-053-
SCFI1-2000
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6.7.9.3 Los eleva autos deberan cumplir con la norma extranjera EN 1493:2022.

6.8 Alta presion

6.8.1 Los recipientes sujetos a presion, recipientes criogénicos y generadores de vapor o calderas en los centros de trabajo
deben cumplir la Norma Oficial Mexicana NOM-020-STPS-2011 y lo establecido en a) a c) siguientes:

a) Los equipos categoria Il y 1l deberan ubicarse sin excepcién alguna en la parte baja del edificio, priorizando la
construccion de sétanos y/o diques de contencidn destinados para los mismos, debiendo garantizar la renovacion y
extraccién del aire de acuerdo con las recomendaciones que el fabricante establezca, asi como los accesos pertinentes
para instalacion, mantenimiento e inspeccion respectivas.

b) Los equipos categoria Il y 1l deben cumplir con la norma extranjera Codigo ASME para boilers y recipientes a
presion

¢) El limite méximo el almacenamiento en depoésitos presurizados de agua caliente serd de 1 200 000 kcal de potencia
térmica (en un solo equipo o combinados). Esto no aplica a cuartos de maquinas contemplados fuera de la huella o
cuerpo principal del edificio.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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7 OPERACIONY MANTENIMIENTO
7.1 Generalidades

7.1.1 La edificacion contard con un manual que contenga la informacion necesaria para la correcta operacion y
mantenimiento de la misma.

7.2 Elaboracion y entrega
7.2.1 El constructor integrara el manual de operacién y mantenimiento.
7.2.2 El proyectista debera entregar al constructor la informacién relacionada con la misma para su integracion.
7.2.3 El constructor entregara el manual al propietario o poseedor en formato fisico y digital.

7.2.4 En el caso de condominios, el manual de cada condémino contendra al menos la informacion de las areas comunes y
el &rea privativa especifica.

7.2.5 En caso de cambios de propietario o poseedor, el manual de operacién y mantenimiento se deberd entregar al nuevo
propietario en la documentacién.

Comentario:
En los casos en que existen 2 0 mas propietarios o poseedores, todos son responsables del cumplimiento, salvo que
se especifique algo distinto de forma especifica.

7.3 Implementacion

7.3.1 El propietario o poseedor sera responsable de implementar las acciones requeridas en el manual de operacién y
mantenimiento.

7.3.2 En la operacion y mantenimiento el propietario o poseedor debera llevar a cabo un registro de las acciones realizadas
en una bitacora de operacién y mantenimiento, incluyendo la informacién probatoria correspondiente. La bitacora e
informacion adjunta puede ser en formato fisico o digital.

7.3.3 Enel caso de condominios, todos los condéminos seran responsables de la implementacion de las acciones de las areas
comunes y cada condomino sera responsable del area privativa especifica.

7.4 Actualizacion

7.4.1 El manual de operacién y mantenimiento debera actualizarse cada vez que exista una modificacion en el edificio o
cambios de especificaciones de materiales y equipos. Esto incluye la actualizacion de los planos.

7.4.2 El propietario o poseedor sera responsable de las actualizaciones del manual posterior a su entrega por parte del
constructor, debiendo documentar los cambios.

7.5 Contenido
7.5.1 Informacion
7.5.1.1 E1 manual de operacion y mantenimiento contara al menos con la informacion establecida de a) a j) siguientes:
a) Texto introductorio al documento
b) Terminologia

c) Proyecto arquitectdnico, estructural y de instalaciones con planos y memoria
d) Descripcion de los sistemas de la edificacion
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e) Listado de los componentes de los sistemas, incluyendo fabricante, modelo, y especificaciones de las piezas
consumibles

f) Procedimientos de arranque, operacion y apagado de los sistemas, en operacion normal y en emergencia

g) Acciones minimas de mantenimiento predictivo, preventivo y correctivo de los sistemas

h) Programa de mantenimiento predictivo y preventivo que contemple las acciones y su periodicidad

i) Manuales y garantias de equipos, o indicacién de su ubicacion

j) Instrucciones para la generacién y uso de la bitadcora de operacién y mantenimiento, incluyendo aquellas para llevar a
cabo las anotaciones.

Comentario:
El proyecto arquitectonico, estructural y de instalaciones se refiere a los actualizados con los cambios que
ocurrieron durante la obra, identificados por el anglicismo “as-built™.

7.5.1.2 Para las acciones de mantenimiento predictivo se indicaran los procedimientos a utilizar, sefialando los casos que
requeriran la intervencion de especialistas.

7.5.1.3 Para las acciones de mantenimiento preventivo se indicaran los procedimientos y materiales a utilizar, sefialando los
casos que requeriran la intervencién de especialistas.

7.5.1.4 Para las acciones de mantenimiento correctivo se indicaran los procedimientos y materiales a utilizar para los casos
maés frecuentes, asi como los casos que requeriran la intervencion de especialistas.

7.5.2 Cimentaciones
7.5.2.1 Para cimentaciones se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Revisiones visuales
2) Impermeabilizacion
3) Resane de juntas, fisuras y grietas
4) Control de lastre
5) Rellenos de socavaciones, minas o grietas en el subsuelo
6) Sistemas de control

b) Mantenimiento correctivo
1) Hundimientos 0 emersiones
2) Inclinaciones o desplomes
3) Fallas.

7.5.3 Estructuras de concreto

7.5.3.1 Para estructuras de concreto se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Revisiones visuales
1) Resane fisuras y grietas
2) Reposicion de recubrimientos del acero de refuerzo
3) Limpieza y reparacion de juntas constructivas
b) Mantenimiento correctivo
1) Reparacién de concreto degradado
2) Reparaciones o refuerzos por fallas y deflexiones en muros, columnas, trabes, losas y uniones.

7.5.4  Estructuras de acero

7.5.4.1 Para estructuras de acero se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

Revisiones visuales

Resane de fisuras y grietas

Proteccidn anticorrosiva, aislamiento térmico y proteccién contrafuego
Ajustes de tornilleria y pernos

Limpieza y engrasado de articulaciones

Revisiones con pruebas (radiograficas y de ultrasonido)

b) Mantenimiento correctivo

1)
2)

Reparacion de elemento oxidados
Reparaciones o refuerzo por fallas y deflexiones de columnas, trabes, contraventeos y uniones.

7.5.5  Estructuras de mamposteria

7.5.5.1 Para estructuras de mamposteria se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)
3)
4)

Revisiones visuales

Reposicién de mortero degradado en las juntas
Reparacion de fisuras y grietas

Reposicién de piezas

b) Mantenimiento correctivo

1)
2)

Reparaciones por fallas de muros
Reparaciones por fallas de b6vedas y clpulas.

7.5.6  Estructuras de madera

7.5.6.1 Para estructuras de madera se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)
3)

Revisiones visuales
Tratamiento contra insectos, intemperismo y fuego
Reparacidn de elementos dafiados

b) Mantenimiento correctivo

1

Reposicion de elementos dafiados.

7.5.7 Instalaciones hidrosanitarias

7.5.7.1 Para las instalaciones hidrosanitarias se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Revisién de tuberias, conexiones, llaves, accesorios, valvulas y aislamientos
Revision de muebles sanitarios

Revision de sistemas de ventilacion

Revision de colectores sanitarios

Revisién de los niveles de agua

Revision de la presion del sistema

Revisién de los desagiies pluviales, coladeras y accesorios

Revisidn de aparatos y equipos

Andlisis de la calidad del agua

10) Limpieza de colectores sanitarios
11) Limpieza del sistema hidraulico
b) Mantenimiento correctivo

1)
2)
3)
4)
5)

Reposicién de tuberias, conexiones, llaves, accesorios, valvulas y aislamientos.
Reparacion de depdsitos de agua

Reparacion de muebles sanitarios

Reparacion de sistemas de ventilacion

Reparacidn de registros
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6) Revision de aparatos y equipos.
7.5.8 Instalaciones eléctricas
7.5.8.1 Para las instalaciones eléctricas se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Revision de puesta a tierra
2) Revision de canalizaciones
3) Revision de tomas de corriente y conexiones eléctricas
4) Revision de cuadro eléctrico y disyuntores
5) Revision de voltaje y amperaje
6) Revision del sistema de iluminacién
7) Revision de aparatos eléctricos
8) Revision de corrosion y el desgaste
9) Limpieza del sistema eléctrico
b) Mantenimiento correctivo
1) Reposicién de conductores

2) Reparacién de aparatos y equipos.

7.5.8.2 En centros de trabajo se deberan incluir al menos las actividades necesarias para dar cumplimiento a la Norma Oficial
Mexicana NOM-207-SCF1-2018.

7.5.9 Instalaciones de aprovechamiento

7.5.9.1 Para las instalaciones de aprovechamiento de gas natural o LP se deberan incluir al menos las actividades
relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Revision de hermeticidad de la red
2) Revision de hermeticidad y espesor de paredes de recipientes
3) Limpieza de quemadores
4) Revision de presion en redes de distribucion
5) Revision de niveles de recipientes
6) Revision de reguladores, valvulas, medidores y accesorios
7) Revision de requisitos de seguridad
8) Pruebas de hermeticidad de recipientes
9) Limpieza del sistema de aprovechamiento
b) Mantenimiento correctivo
1) Reposicion de tuberias, accesorios y recipientes
2) Reparacion de equipo de presion.

7.5.10 Sistemas de comunicacion
7.5.10.1 Para los sistemas de comunicacion se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Revision de canalizaciones
2) Revision de tomas y conexiones
3) Revision de aparatos y equipos
4) Limpieza de los sistemas de comunicacion
b) Mantenimiento correctivo
1) Reposicion de conductores
2) Reparacion de aparatos y equipos.

7.5.11 Sistemas de climatizacién y ventilacién
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7.5.11.1 Para los sistemas de climatizacion y ventilacion se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Revision de ductos

Revisién de aparatos y equipos

Revision del aislamiento acustico

Revision de condensaciones

Limpieza y recambio de filtros, rejillas y difusores
Limpieza de los sistemas de climatizacion y ventilacion

b) Mantenimiento correctivo

1)
2)

Reparacion de ductos
Reparacion de aparatos y equipos.

7.5.12 Sistemas contra incendio

7.5.12.1 Para los sistemas contra incendio se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

9)

Accionamiento de sistemas de rociadores

Accionamiento de los sistemas de deteccién

Accionamiento de los sistemas de alarma sonora y visual
Limpieza y desazolve de los sistemas hidraulicos

Revisién de valvulas y elemento de salida de agua

Revision de los niveles de agua

Revisién de presion de los sistemas hidraulicos y mecanicos
Revisién de equipos mecéanicos

Revisidn del nivel de carga de extintores

10) Limpieza de sistemas de deteccién
11) Limpieza de sistemas de alarma sonora y visual
12) Limpieza de rociadores
13) Revision de rutas de evacuacion
14) Revisién de ventilas
b) Mantenimiento correctivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Reposicion de tuberias

Reparacion de sellado y hermeticidad de depdsitos de agua
Reposicion de rociadores

Reposicion de extintores

Reposicion de gabinetes

Reparacion o reemplazo de sistemas de deteccion
Reparacion o remplazo de sistemas de alarma sonora
Reparacion o remplazo de sistemas de alarma visual
Reparacidn de escaleras de emergencia

10) Reparacidn de puertas de emergencia
11) Reparacidn o sustitucion de ventilas.

7.5.13 Sistemas de naturacion

7.5.13.1 Para los sistemas de naturacién (azoteas y muros verdes) se deberan incluir al menos las actividades relacionadas
con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo
1) Riego
2) Podas
3) Deshierbes
4) Remocion y remplazo de vegetacion muerta
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5)
6)
7)
8)
9)

10) Revision de canalizaciones al drenaje o sistema de relso

Fertilizacién

Plagas y enfermedades

Revision de la estructura

Revisién del sistema de impermeabilizacion
Revisién sistema de riego

11) Manejo de residuos organicos
12) Medidas proteccién
b) Mantenimiento correctivo

1)
2)
3)

Reparacion del sistema de impermeabilizacion
Reparacion del sistema de riego
Reparacién de canalizaciones.

7.5.14 Acabados exteriores

7.5.14.1 Para los acabados exteriores se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)

3) Revision de sistemas de sujecion de elementos de fachada

4)
5)

Limpieza de acabados
Revision y sellado de cancelerias

Resanes y pintura
Revisién de pisos, escalinatas, jardineras y cercas

b) Mantenimiento correctivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Reparacion de aplanados

Reposicién de piezas y elemento prefabricados
Reparacion de concreto degradado

Reparacion de cancelerias

Reposicién de vidrios y sellado

Reparacion de jardineras

Reparacion de cercas.

7.5.15 Acabados interiores

7.5.15.1 Para los acabados interiores se deberan incluir al menos las actividades relacionadas con:

a) Mantenimiento predictivo y preventivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Limpieza, pulidos, encerados y brillados

Resanes, pintura y barnizado

Revisién y ajuste de cancelerias

Revisidn y ajuste de puertas, closets y entrepafios
Revisidn, lubricacién y ajuste de cerrajeria
Revisién, limpieza y ajuste de cortineros y persianas
Revision de jardineria interior

b) Mantenimiento correctivo

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

Reparaciones de muros

Reparacién de aplanados

Reparacién de recubrimientos

Reparacién de pisos

Reparaciéon de plafones

Reparacidn de cancelerias

Reparacidn de closets, puerta y entrepafios
Reposicion de cerraduras y herrajes
Reposicion de cortinas, cortineros y persianas
Reposicion de sefializacion

Reparacién de arriates y jardineras



NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO 239

12) Reposicion de piezas sueltas o faltantes.
7.5.16 Elevadores, escaleras eléctricas, rampas eléctricas y aceras mdviles

7.5.16.1 Para elevadores, escaleras eléctricas, rampas eléctricas y aceras moviles se deberan incluir al menos las actividades
necesarias para dar cumplimiento a la Norma Oficial Mexicana NOM-207-SCF1-2018.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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APENDICE A (NORMATIVO). RESISTENCIA AL FUEGO PRESCRIPTIVA
A.1 Generalidades

A.1.1 Este Apéndice provee tiempos prescriptivos de resistencia al fuego para diferentes elementos y ensambles de la
construccidn, en funcion de sus dimensiones y recubrimientos.

Comentario:

Para elementos y ensambles no cubiertos por este Apéndice o para obtener la resistencia especifica de un elemento
en particular siempre se podran utilizar otros de los métodos permitidos en el Capitulo 4 de esta Norma y en las
NTC-Concreto, NTC-Acero, NTC- Mamposteria 0 NTC-Madera.

A.1.2 Para columnas y vigas, se debera considerar que la resistencia al fuego obtenida mediante estos métodos significa que
el elemento mantiene su capacidad de carga.

A.1.3 Para muros estructurales y losas, se debera considerar que la resistencia al fuego obtenida mediante estos métodos
significa que el elemento mantiene su capacidad de carga, el aislamiento de temperatura y su integridad.

A.1.4 Para muros no estructurales, se debera considerar que la resistencia al fuego obtenida mediante estos métodos significa
que el muro mantiene el aislamiento de temperatura y su integridad.

A.2 Muros de mamposteria y concreto

A.2.1 En funcién de su espesor, se considerard que los muros estructurales y no estructurales de mamposteria o concreto
tienen el tiempo de resistencia establecido en la tabla A.2.1

A.2.2 En muros de piezas de mamposteria huecas se deberd utilizar un espesor equivalente, igual al ancho de la pieza
multiplicado por un factor igual al volumen neto (volumen de agua que desplazaria la pieza sin considerar los efectos de la
porosidad.) entre el volumen bruto (ancho por largo por alto). Esto no aplicara en caso de rellenar los huecos con grout,
mortero, vermiculita, perlita o materiales de relleno.

A.2.3 Se permitira considerar el espesor de los recubrimientos incluidos en la tabla A.2.3 como parte del espesor o espesor
equivalente de los muros, multiplicandolo previamente por los factores incluidos en la misma.

Tabla A.2.1 — Espesor minimo de muros estructurales y no estructurales de mamposteria o concreto por tiempo de
resistencia al fuego

Tipo de muro Espesor minimo del muro (mm)

1lh 2h 3h

Muros de piezas de mamposteria | Macizas 70 95 125
de arcilla M2 Huecas sin relleno 60 85 110
Huecas con relleno 75 110 140

Muros de piezas de mamposteria de concreto (macizas y huecas) (2 70 105 135
Muros de concreto Bl 90 125 155

[l Los muros estructurales de mamposteria deberan utilizar piezas estructurales que cumplan lo establecido en la NTC-
Mamposteria.

12 Los muros no estructurales de mamposteria deberan utilizar piezas estructurales o no estructurales que cumplan lo establecido
en la NTC-Mamposteria.

I3 El concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla A.1.3 — Factor para el espesor del recubrimiento por tipo de muro

Piezas de mamposteria de . .
Piezas de mamposteria

Recubrimiento arcilla ™M Concreto ¥ 31
Huecas @ Macizas de concreto
Mortero de cemento/arena o de cal/arena 1.00 0.75 0.75 0.50
Mortero de yeso/arena o paneles de yeso 1.25 1.00 1.00 1.00
Mortero permita o vermiculita 1.75 1.50 1.25 1.25

1 En muros de mamposteria con piezas de arcilla, no se consideraran para el recubrimiento contribuciones mayores a la
contribucion de la mamposteria.

121 En muros de mamposteria con piezas de arcilla huecas, para considerar la contribucion del recubrimiento este se debera aplicar
en ambos lados del muro

Bl En muros de mamposteria de concreto y en muros de concreto, no se consideraran para el recubrimiento contribuciones
mayores a la mitad de la contribucién de la mamposteria o del concreto.

A.3 Columnas de concreto reforzado

A.3.1 En funcion de sus dimensiones y recubrimiento, se considerara que las columnas de concreto reforzado tienen el
tiempo de resistencia establecido en la tabla A.3.1

A.3.2 El concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.

Tabla A.2.1 — Dimensién de columnas de concreto y recubrimiento del acero de refuerzo por tiempo de resistencia
al fuego

. . Valores minimos (mm)
Dimension

1h 2h 3h
Lado o didmetro minimo 250 300 400
Recubrimiento del acero de refuerzo 25 25 25

A.4 Vigas de concreto reforzado

A.4.1 En funcién de sus dimensiones y recubrimiento, se considerara que las vigas de concreto reforzado tienen el tiempo
de resistencia establecido en la tabla A.4.1

A.4.2 El concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.
Tabla A.3.1 — Dimensiones minimas de vigas de concreto reforzado por tiempo de resistencia al fuego

Valores minimos (mm)

Dimension 1h oh 3h
Ancho minimo de la viga 100 100 200
Recubrimiento del acero de refuerzo 20 25 25

A.5 Losas de concreto reforzado

A.5.1 En funcién de sus dimensiones y recubrimiento, se considerara que las losas concreto reforzado, incluyendo las
presforzadas, tienen el tiempo de resistencia establecido en la tabla A.5.1.

A.5.2 El concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla A.5.1 — Espesor de losa y recubrimiento del acero de refuerzo por tiempo de resistencia al fuego (mm)

Valores minimos (mm)

Dimension 1h 2h 3h
Peralte de losa 90 125 150
Recubrimiento del acero de refuerzo 20 25 25

A.6 Columnas de acero

A.6.1 En funcion de sus dimensiones y recubrimiento, se considerarad que las columnas de acero tienen el tiempo de
resistencia establecido de la tabla A.6.1a a la tabla A.6.1d.

A.6.2. Larelacion M /P, se referird a la relacion entre masa en kg por metro lineal, M, y el perimetro calentado de la seccion
de la columna en metros, P..

A.6.3 El perimetro calentado de las columnas se determinara conforme a lo indicado en la figura A.6.3.

A.6.4 Se permitira considerar el espesor de los recubrimientos incluidos en la tabla A.2.3 como parte del espesor o espesor
equivalente de los recubrimientos, multiplicAndolo previamente por los factores incluidos en la misma.

) b ) b b
e —— 7! It |
I | | |
] | I |
| | [ |
] I h | I h
I | [ |
| | [ |
| | [ |
b i L= |
a) Columna cuadrada b) Columna IPR ¢) Columna redonda
P.=2(b+h) P.=2(b+h) P.=3.14B

Figura A.6.3 — Perimetro calentado de columnas de acero

Tabla A.6.1a — Espesor de recubrimiento de columnas de acero por tiempo de resistencia al fuego (recubrimientos
de concreto y mamposteria)

Recubrimiento minimo (mm)
1h 2h 3h
Concreto (seccion compuesta embebida) [ 25 30 50
[11 El concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.

Tipo de recubrimiento

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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Tabla A.6.1b — Espesor de recubrimiento de columnas de acero por tiempo de resistencia al fuego (recubrimientos
de mortero)

Tipo de recubrimiento Relacion M /P, Recubrimiento minimo (mm)

1h 2h 3h
=30y <60 30 - -
Mortero de yeso/zérena reforzado con malla :9600;;9200 12 4'0
€ acero >120 y <180 15 25 ;
>180 15 25 40
=30y <60 20 35 -
Mortero de yeso/perlita o de >60 y <90 15 25 35
yeso/vermiculita reforzado con malla de >90 y <120 15 25 35
acero >120 y <180 15 20 30
>180 15 15 25

Tabla A.6.1c — Recubrimiento de tableros de yeso ™y M/P, de columnas de acero por tiempo de resistencia al

fuego
Tipo de recubrimiento M /P, minimo (adimensional)

1h 2h 3h
1 tablero de 12.7 mm (1/2 pulgada) 75 - -
1 tablero de 15.9 mm (5/8 pulgada) 55 - -
2 tableros de 12.7 mm (1/2 pulgada) 35 - -
1 tablero de 12.7 mm (1/2 pulgada) y 1 tablero de 15.9 mm

35 - -
(5/8 pulgada)
2 tableros de 15.9 mm (5/8 pulgada) 35 75 -
3 tableros de 12.7 mm (1/2 pulgada) 35 55 -
2 tableros de 12.7 mm (1/2 pulgada) y 1 tablero de 15.9 mm

35 45 -
(5/8 pulgada)
1 tablero de 12.7 mm (1/2 pulgada) y 2 tableros de 15.9 mm

35 35 -
(5/8 pulgada)
3 tableros de 15.9 mm (5/8 pulgada) 35 35 -
4 tableros de 12.7 mm (1/2 pulgada) 35 35 75
5 tableros de 12.7 mm (1/2 pulgada) 35 35 45

[11 Los tableros de yeso contra fuego deberan cumplir lo establecido en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o en la norma
extranjera ASTM C1396, siendo del subtipo contra fuego.

Tabla A.6.1d — Tiempo de resistencia de columnas de acero con recubrimiento aislante y lamina de acero

Recubrimiento Tiempo de resistencia

(h)
Doble tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm recubierto de ldmina de acero de con un espesor 1
de al menos 0.64 mm [1[2]
Doble tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm recubierto de ldmina de acero de con un espesor 2
de al menos 0.76 mm 42
Aislante de lana mineral con un espesor de al menos 75 mm recubierto de malla de acero, un
tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm y lamina de acero de con un espesor de al menos 0.64 2

mm [
[11 Los tableros de yeso contra fuego deberan cumplir lo establecido en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o en la norma
extranjera ASTM C1396, siendo del subtipo contra fuego.
[21 véase figura A.6.1d, Ejemplo 1.
I3 véase Figura, Ejemplo 2.
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/1
S
.;‘/_2
: ,/3
&t
Ejemplo 1 Ejemplo 2
1. Tornillos de acero No. 8 de 9.5 mm de largo 1. Tornillos de acero No. 8 de 9.5 mm de largo
2. Doble tablero de yeso contra fuego 2. L&mina de acero
3. L&mina de acero 3. Tablero de yeso contra fuego
4. Columna de acero 4. Columna de acero

5. Aislante de lana minera
6. Malla de acero

Figura A.6.1d — Ejemplo de columnas de acero con recubrimiento aislante y lamina de acero
A.7 Vigas de acero

A.7.1 En funcion de su recubrimiento, se considerara que las vigas de acero tienen el tiempo de resistencia establecido en
latabla A.7.1.

Tabla A.7.1 — Espesor de recubrimiento de vigas de acero por tiempo de resistencia al fuego

Espesor minimo (mm)

Recubrimiento 1h 2h 3h

Concreto (rellenado cualquier espacio vacio de la viga)!! 25 30 50
Mortero de cemento Portland/arena reforzado con malla de acero 25 - -
Mortero de yeso/arena reforzado con malla de acero (mortero en contacto con el patin inferior) 25 - -
Mortero de yeso/arena reforzado con malla de acero (con cama de aire entre el mortero y el patin 15 25 -
inferior)
Mortero de yeso/perlita o de yeso/vermiculita reforzado con malla de acero 15 25 35

[11 E] concreto debera ser clase | de peso normal, conforme a lo establecido en la NTC-Concreto.
A.8 Losas con vigas 0 armaduras de acero

A.8.1 Se considerara que las losas con vigas o armaduras de acero tienen el tiempo de resistencia que resulta de sumar los
tiempos de contribucion de los diferentes componentes la losa, conforme a lo establecido de la tabla A.8.1a a la tabla A.8.1c.

A.8.2 Para poder aplicar este capitulo se debera aplicar sobre las vigas o armaduras alguna de las capas listadas de a) a €)
siguientes:

a) Tableros contrachapados de madera que cumplan con la Norma Mexicana NMX-C-438-ONNCCE (2014), con un
espesor de al menos 12.5 mm
b) Tableros de fibra orientada de madera con un espesor de al menos 15.5 mm
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c) Tablas machihembradas de madera con un espesor de al menos 17 mm

d) 50 mm de concreto reforzado
e) 50 mm de concreto sobre losacero.

Tabla A.8.1a— Contribucion al tiempo de resistencia de las vigas o armaduras de acero en losas

Contribucion al tiempo de

Elemento resistencia (min)
Vigas de acero espaciadas <600 mm 10
Vigas de acero espaciadas >600 mm 0
Armaduras de acero espaciadas <400 mm 10
Armaduras de acero espaciadas >400 mm 0

Tabla A.8.1b — Contribucién al tiempo de resistencia de tableros de yeso M en la cara expuesta al fuego de losas con
vigas o armaduras de acero

Tipo de . Espaciado entre Contribucion al tiempo de
Recubrimiento en la cara expuesta . . .
nervadura nervaduras resistencia (min)
Tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm (5/8
pulgada) <400 mm 40
Doble tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2
Vigas de acero pulgada) =400 mm >
g Doble tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2 600 mm 45
pulgada)
Doble tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm (5/8
oulgada) <600 mm 60
Armadura de Tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm (5/8
acero pulgada) <400 mm 40

(11 Los tableros de yeso contra fuego deberan cumplir lo establecido en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o en la norma
extranjera ASTM C1396, siendo del subtipo contra fuego.

Tabla A.8.1c — Contribucién al tiempo de resistencia de proteccién adicional de losas con vigas o armaduras de

acero
Proteccion adicional Contribucién al tiempo de resistencia (min)
Lana mineral con una masa de al menos 1.22 kg/m? 5
Lana de fibra de celulosa con una densidad de al menos 50 kg/m? 5
Terminado de concreto de al menos 35 mm en la cara no expuesta 5

A.9 Muros no estructurales de bastidores

A.9.1 Se considerara que los muros divisorios de bastidores tienen el tiempo de resistencia que resulta de sumar los tiempos
de contribucién de los diferentes componentes del muro, conforme a lo establecido de la tabla A.9.1a a la tabla A.9.1c.

Tabla A.9.1a — Tiempo de resistencia de marcos de muros ligeros

Tipo de marco Espaciado de postes Contribucidn al tiempo de resistencia (min)
Madera <400 mm 20
>400 mm y <600 mm 15
<400 mm 10
Acero

>400 mm y <600 mm 0
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Tabla A.9.1b — Tiempo de resistencia de tableros de yeso™™ para muros ligeros en el lado expuesto al fuego

Recubrimiento en la cara expuesta al fuego Contribucién al tiempo de resistencia (min)
Tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2 pulgada) 25
Tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm (5/8 pulgada) 40
Doble tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2 pulgada) 50
Tablero de madera contrachapada con adhesivo fenélico de 11 mm 10
Tablero de madera contrachapada con adhesivo fenélico de 14 mm 15
Tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2 pulgada) 25
Tablero de yeso contra fuego de 15.9 mm (5/8 pulgada) 40
Doble tablero de yeso contra fuego de 12.7 mm (1/2 pulgada) 80

[1] Los tableros de yeso contra fuego deberan ser del tipo contrafuego, conforme en la Norma Mexicana NMX-C-013 (1978) o
en la norma extranjera ASTM C1396.

Tabla A.9.1c — Tiempo de resistencia de proteccion adicional de muros ligeros con marcos de madera

Proteccion adicional Contribucién al tiempo de resistencia (min)
Lana mineral con una densidad de al menos 1.22 kg/m? 15
Lana de fibra de celulosa con una densidad de al menos 50 kg/m? 10
Lana mineral con una densidad de al menos 1.22 kg/m? 15
Lana de fibra de vidrio con una masa de al menos 0.6 kg/m? 5

Espacio en blanco dejado de manera intencional
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